UBND XA TUAN GIAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON 20/7 Doc 1ap- Tw do- Hanh phuc

S: 04/KH — TMN20/7

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC DUC NHA TRUONG
NAM HOQC 2025 - 2026

Can ctr Thong tu s6 52/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 nam 2020 cua Bo Giao
duc va Dao tao ban hanh Diéu 1€ truong mam non.

Can ctr Quyét dinh s6 1812/QD-UBND ngay 13/8/2025 ctia UBND tinh vé viéc ban
hanh K& hoach thoi gian ndm hoc 2025-2026 ddi véi Gido duc mam non, Gido duc phé
thong va Gido duc thudng xuyén trén dia ban tinh Pi¢n Bién;

Can ct Cong vin sb 4445/UBND-KGVX ngay 22/8/2025 ctia UBND tinh vé viéc
trién khai thuc hién nhiém vy, gidi phap trong tam nam hoc 2025-2026 trén dia ban tinh
bién Bién;

Can ct van ban s6:377 /UBND-VHXH ngay 21/8/2025 ctia UBND x3 Tuan Gio
v/v trién khai thuc hién Ké hoach thoi gian nam hoc 2025-2026

Cin clr Ké hoach s6 02/KH-MN20/7 ngdy 22/8/2025 K& hoach phat trién nha
truong nam hoc 2025 — 2026 cua Hi¢u trudng truong Mam non 20/7

Can cu Ké hoach sb 2615/KH- SGDDT ngay 29/8/2025 K& hoach thuc hién nhiém
vu gido duc mam non nam hoc 2025 — 2026

Can cr van ban s6: 470/UBND-VHXH ngay 04/9/2025 cia UBND X4 Tuan Gio
V/v trién khai Ké hoach thuc hién nhiém vu Giao duc mAam non nim hoc 2025 - 2026

Can ctir QD s6 08 /QD-MN20/7 ngay 29/8 2025 cua truong MN 20/7 xi Tuan Gido
Ban hanh Chwong trinh gido duc nha truong ciia truong Mam non 20/7 nim hoc 202 5-
2026; Truong MN 20/7 xa Tuén Gido xay dung ké hoach nuéi dudng, cham soc, gido duc
nha truong nhu sau:

I. Pic diém cia trueong
1. Vétré
- Tong s6 16p: 06 16p; s6 tré: 145 chau, trong do:
+ Tré dan toc: 68; Tré nir: 70; tré nir dan toc: 31
+ Tré khuyét tat : 02
+ Tré nhiém HIV: 0
+ Tré con hg nghéo: 05 tré, con can ngheo: 0
Cu thé chia theo d6 tudi:
- Nha tré: 36 tré, trong do: dan toc 19, nam 20, nir 16, nit dan tdc 09;
- MAu gi4o: 109 tré, trong d6: dan toc 58, nam 73, nit 58, nir dan toc 26;
+ Tré 3 tudi: 29 tré, trong do: dan tdc 14, nam 14, nit 15, nir dan tdc 10;
+ Tré 4 tudi: 28 tré, trong do: dan toc 15, nam 17, nit 11, nir dan toc 06;
+ Tré 5 tudi: 52 tré, trong do: dan toc 20, nam 27, nit 25, nit dan toc 06;
2.2. Vé dji ngii
- Tong s6 can b, gido vién, nhan vién cua truong: 17 d/c, trong do: dan toc 03;
nam 01, n@r 16, ntt dan toc 02; trinh do: Thac si: 01; dai hoc 12, cao dang 0, trung cap 02;
chua qua dao tao: 02; trudng c6 chi bo doc 1ap véi tong sé 11 dang vién, cu thé:
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+ Cén bd quan ly: 02; trinh d§ chuyén mon: DH: 02; Dan toc: 0, Nt : 02, Nt dan
toc 0. Trinh do dao tao: Pai hoc: 02, Pang vién: 02
+ Gido vién cua truong: 11; Trong d6: Dan tdc: 02; Ni: 11, Nir dan toc: 02. Trinh do: Thac
si: 01, PH: 09, Trung cap: 01. Pang vién 08
+ Nhan vién: 4, trong do6: Dan tdc: 01, Nam: 01, N@i: 03Trinh dg: Pai hoc:
01, Trung cap 01; chua qua dao tao: 2;
2.3. V@ co sé vit chit, thiét bi day hoc:
- Phong hoc: Co6 6 phong hoc trong d6: Kién cb: 6, Ban kién cb: 0
- Trung tim va diém truong Ban Lap c6 san choi db bé tong lang xi mang.
- Trung tm va diém truong c6 di cong trinh vé sinh va nguon nude sach dé sir dung
- 6/6 Co du d6 dung, thiét bi day hoc theo quy dinh
II. THUAN LOIL KHO KHAN
1. Thuén lgi
- Nha truong luén nhan dugce sy quan tdm chi dao sat sao cia S¢ Giao duc va Pao
tao tinh Pién Bién, cia UBND X4 Tuan Gido va cac phong, ban nganh trong xa.
- Ban giam hiu nha truong co trinh d¢ chuyén moén, c6 pham chat dao duc tot, co
y thirc trach nhiém cao trong cong viéc, co ké hoach chi dao moi hoat dong cta nha
truong théng nhat xuyén sudt nim hoc.
- C6 ddi ngii gido vién co trinh d6 va ning luc cong tac, yéu nghé mén tré, c6 tinh
than trach nhiém cao trong cong viéc, c6 ¥ thirc hoc tip vuon 1én trong cong tac.
- Pia diém truong gﬁn khu tdp trung dan cu nén viéc rat thuan tién cho viéc dua
con em ra 16p
- Phan 16n tré da biét str dung tiéng pho thong dé giao tiép voi co gido va cac ban.
2. Kh6 khin
- Trudng con 0116p dong trén dia ban cua ban, hiéu biét cia cac bac phu huynh
con han ché nén anh hudéng khong it t6i chat lwgng cham soc gido duc tré.
- Dién tich khuon vién con trat chua dam bao dién tich cho tré hoat déng..Thiéu
cac phong chirc nang va cac phong lam viéc cia BGH.
- Bién ché tré / 16p dong theo TTO6 nén ciing anh huong dén cht luong chim soc
gido duc tré.
B. PANH GIA KET QUA THUC HIEN NAM HQC 2024 - 2025
Téng s6 06 nhom, 16p (02nhém tré, 04 16p mau gido, riéng mau gido 5 tudi: 02),
165 tré (39 nha tré, 131 mau gido, riéng mau gido 5 tudi: 50)
Ty 1& huy dong hoc sinh trong d6 tudi ra 16p hoan thanh chi tiéu ké hoach
Phong Giao duc huyén giao.
Chit lwong cham séc, nuéi dwing:
Nha truong thyuc hién tét cong tac ban tra, t6 chirc cho 100% tré dn ngi tai truong.
100% sd tré duoc dam bao an toan than thé - tinh than.
Phdi két hop véi tram y té thi trAn kham bénh va phat thudc cho tré, thuc hién cong
tac cho tré udng vitamin A, thudc tay giun dung lich.
100% tré dugc dam bao an toan tuyét dbi, duoc theo ddi bang biéu dd ting trudng,
khong c6 trudng hop tré bi tai nan, ngd doc thuc pham & truong 16p.
Két qua
- CN Binh thuong: 157/165 dat ty 1€ 95.2%j;
- SDD thé NC: 7/165 dat ty 1& 4.2%
- Thura can: 1/164 ty 1¢ 0.6%
- CC binh thuong: 154/165 dat ty 1€ 93.3%;
- SDD thé TC 11/164 = 6.7%
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- Can ning theo chiéu dai/chiéu cao binh thuong: 102/102 dat 100%
- Can nang theo chiéu dai/chiéu cao béo phi: 0/102 dat 0%

- BMI binh thuong: 61/63 = 96.8%

- BMI thtra can: 1/63 = 1,6%

- BMI thira can: 1/63 = 1,6%

- Bé sach: 165/165 tré dat ty 1€ 100%,

- Sau rang: 83/165 chau chiém ty 18 50,3%

- Khuyét tat: 02 chau = 1,2%

- Viém miii: 14/165 = 8 5%,

- Nha truong da trién khai va thuc hién day du thong tu lién tich s6
13/2016/TTLT — BYTBGDDT ngay 12/5/2016 quy dinh vé cong tac y té truong hoc.
Chit lwong gido duc

Nha truong trién khai va thyc hién tSt cac noi dung, chwong trinh gido duc
mAam non sira ('101

Duy tri tot cac budi sinh hoat chuyén mén hanh thang, giai quyét kip thoi nhimng
vuéng mic trong qua trinh thyuc hién cta gido vién & cac nhom 16p.

Thudng xuyén nghién ciru ndi dung chuong trinh, dau tu kinh phi mua sam tai liéu
tham khao, dd dung, dd choi phuc vu cho cong tac day va hoc.

100% nhom, 16p thuc hién chuong trinh GD mam non d4 sira d6i, bo sung

Gi4o vién nim bat, thuc hién tét nodi dung chuong trinh. Tré dat dugc cac yéu cau
phat trién theo tung linh vuc ¢ cac do tudi.

- Bé cham: 155/165 chau dat 93,9%
- Bé ngoan: 155/165 chau dat 93,9%
- Bé sach: 165/165 chau dat 100%

- Bé an toan: 165/165 chau dat 100%

Tong sb tré duoc danh gia theo muc tiéu phat trién cua cac do tudi. 161/165 tré
dat 100 % ( 02 tré KT khong danh gid)

S tré dat myc tiéu phat trién cua cac do tudi: 161/163 dat 98.8%

100% céac khéi 16p thuc hién ndi dung, chuwong trinh d6i méi theo hinh thire to chuc
chim séc gido duc tré nham phat trién tri tué, dao dirc thim my, gido duc lao dong, phat
trién cac qua trinh tdm 1y...chu trong cho tré 1am quen véi cac chit cai va hinh thanh nhiing
biéu twong toan so ding ¢ 16p miu gido 5 tudi.

* Két qua cac Hoi thi

Cép truong c6 87/165 tré tham gia thi Bé khoe bé ngoan cap truong dat 04 giai
xudt sic; 21 gai Nhat, 20 giai Nhi, 25 giai Ba, 13 giai KK.

Cép huyén : C6 9 tré tham gia thi BKBN cip huyén 9/9 tré dat danh hiéu BKBN
cu thé dat 04 giai xuat sac, 03 giai nhat, 01 giai nhi

“Chdt lwong ddi ngii gido vién nha trwong:

Chét lugng gido vién: Gido vién day gioi cac cip 1a : 9/11 GV dat 81,8%. Trong
do: GVDG Cép Tinh: 3/11 dat 27,3 %; (Trong d6: 01 gido vién duoc Giam déc SGD ting
gidy khen), Cap Truong: 9/11 dat 81,8%

C. KE HOACH THUC HIEN NHIEM VU NUOI DUONG, CHAM SOC,
GIAO DUC TRE NAM HQC 2025- 2026

I. NHIEM VU CHUNG:



1. Néng cao hi¢u lyc, hiéu qua cong tac quan ly nha nudc dbi voi GDMN; quan tri
truong hoc; c6 giai phap phu hop, kip thoi dé hd tro chinh quyén dia phuong cap xa thuc
hién hi€u qua quan ly nha nuéc vé GDMN trong bbi canh sap nhap dia giéi hanh chinh va
thye hién chinh quyén dja phuong hai cép.

2. Thuc hién nghiém cong tac bao dam an toan tuyét ddi cho tré em. Tiép tuc nang
cao chat luong thyc hién Chuong trinh GDMN; chuén bi cac diéu kién dé trién khai thi
diém Chuong trinh GDMN mdi tir nim hoc 2026-2027 va trién khai Chuong trinh
GDMN moi theo ké hoach ctia Bo. T6 chirc cho tré em mau gido 1am quen véi tiéng Anh
theo quy dinh va su tu nguyén cua gia dinh tré.

3. Tham muu cdp c6 thAm quyén ban hanh, trién khai kip thoi cic co ché, chinh
sach phat trién GDMN; dua muyc tiéu, nhiém vu va giai phap vé phat trién GDMN, thyc
hién Nghi quyet s6 218/2025/QH15 ngay 26/6/2025 cua Qudc hoi vé phd cap GDMN cho
tré em tu 3-5 tudi vao cac vin kién, Nghi quyét ctia Dai hoi Bang, K¢é hoach phat trién kinh
té - x4 hoi giai doan 2026-2030 ciia dia phuong dé trién khai kip thoi cac co ché, chinh
sach phat trien GDMN. Tham muu dau tu ngudn luc va thuc hién giai phap xa hoi hoa gido
duc dé bao dam diéu kién, tiéu chuén, 16 trinh thuc hién phé cap GDMN cho tré em tur 3-5
tudi tai dja phuong.

4. Tang cudng cac diéu kién bao dam chat lugng GDMN, phat trién mang luéi
truong 16p, xdy dung truong dat chuan qudc gia; thuc hién cac giai phap huy dong tré dén
truong, 16p mam non. Nang cao chat lugng, phat trién d6i ngii can bo quan ly (CBQL),
gi4o vién mam non (GVMN) dap g yeu cau d6i mai; xay dung, thuc hién ké hoach dao
tao, bdi dudng; bd tri du sd lugng GVMN theo dinh muc dé thuc hién Chuong trinh
GDMN.

5. Duy tri, niang cao chit luong phd cdp GDMN cho tré em 5 tudi
(PCGDMNTNT). Béo dam cong bang trong tiép can gido duc cho moi tré em mam non,
quan tdm dén tré em 13 nguoi dan toc thiéu s6 (DTTS), tré em song & ving co diéu kién
kinh té - x3 hoi dac biét kho khan; thuc hién hiéu qua cong tac gido duc dan tdc va giao
duc hoa nhap cho tré em khuyét tat.

6. Bay manh ung dung cong ngh¢ thong tin (CNTT), chuyén doi sb; cong tac
tuyén truyén vé GDMN va ting cudng hop tac qudc té.

7. Thyc hién cong tac kiém tra, giam sat theo tham quyén, ding quy dinh.

II. NHIEM VU CU THE

1. Chu dong xay dung va trién khai ké hoach nam hoc linh hoat, dam bao an toan
tuyét doi cho tré em; t6 chirc nudi dudng, cham soc, giao dyc tré dap Gng yéu ciu cia
chuong trinh GDMN. Hoan thanh tt cac chi tidu ciia nam hoc 2025 - 2026. Tang cudng
16ng ghép, tich hop dam bao chat luong, hiéu qua cac ndi dung gido dyc Phong chay
chira chay; Quyen tré em, gido duc gidi, an toan giao thong, k¥ ndng song xanh, BVMT,
mg pho bién doi khi hau...vao qu4 trinh thyc hién chuong trinh GDMN. T6 chirc chat
lwong hiéu qua gido duc Quyén con ngudi trong trién khai Chuong trinh cho tré mau
giao.

2. Pay manh tng dung cong nghé thong tin; Ung dung cong ngh¢ AL chuyén doi
sd trong quan ly, day hoc va nudi dudng tre. Xay dung va trién khai ké hoach ing dung
CNTT theo dé an “Tang cuong tmg dung cong nghé thong tin va chuyén d6i sd trong
giao duc va dao tao giai doan 2022-2025, dinh hudng dén nam 2030”.
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3. Xay dyng truong mam non xanh, chuan hoa, hién dai hoa, xd hoi hoa va hoi
nhép quoc té. Quan tdm boi dudng doi ngit CB-GV-NV dam bao du vé s6 luong, chuan
hoa vé trinh do dao tao, dong bd vé co cau, nang cao chat luong dap Gmg yéu ciu theo
chuan nghé nghiép, Luat gido duc 2019 va doi méi gido duc, phat huy vai tro gido vién
cdt can.

4. Trién khai thyc hién chuyén dé “Xay dung truong mam non lay tré lam trung
tam giai doan 2021-2025” diy manh cong tac truyén thong vé chat luong cham soc, nudi
dudng, gido duc tré trong nha truong. Thyc hi¢n viéc chi dao vé thyuc hién t6 chie “Tuan
1é dinh dudng cho tré” “gido duc dinh dwéng két hop van déng nham phdt trién thé chat
cdn doi cho tré em”

5. Nang cao hi¢u lyc hi¢u qua trong quan Iy nha nuéc Vé GDMN; tdng cuong xay
dung né nép, ky cuong, chuan muyc nha gido, van hoa giao tlep cua CBGVNYV trong nha
truong dé xdy dung tap thé doan ket vitng manh, an toan. Mdi CB-GVNV nha truong
quyét tam thi dua hoan thanh xuét sic cac chi tiéu caa nim hoc, phan dau dat danh hiéu
“Tap thé Lao dong Xuat sac” Dé nghi UBND tinh Dién Bién khen, gop phan vao thanh
tich chung ctia nganh gido duc tinh Dién Bién. Thuc hi¢n tdt Chu dé nam hoc 2025-2026
“Ky cwong - Sdng tao - Dt phd - Phdt trién”

6. Xay dung va thyc hién mé hinh: “Bita an du dinh dudng trong truong mam
non”... trén co s¢ huy dong sy hd trg, phdi hop cua cha me va cong dong.

II1I. CHI TIEU VA CAC GIAI PHAP CHU YEU
1. Nang cao hi¢u lwe, hi¢u qua cong tac quan ly, gido duc

91 1. Chu dong tham muu, ])an hanh, trién khai kip thoi cdc van ban, chinh sdach phat
trien GDMN, bao dam cac diéu kién thwc hién Chuwong trinh GDMN

- Nha truong trién khai thuc hién phd cap GDMN cho tré tu 3-5 tuci)i theo Nghi
quyét s6 218/2025/QHLS5 ngay 26/6/2025 cua Quoc hoi. Chi dao, hudng dan trién khai
kip thoi cac van ban, chinh sach vé GDMN dén vé1 CBGVNYV trongh nha truong.

- Nha truong tham muu voi cac cap cac nganh dong thoi huy dong ngudn lyc coa x3
hoi dau tu phat trién cho cong tac cham soc gido duc. Tlep tuc ddy manh thuc hién x4 hoi
hoa trong, thuc hién hiéu qua cac co ché, chinh sach vé xa hoi hoa gido duc

- Tang cudng phéi hop gitra co quan, don vi, t6 chirc ¢ dia phuong dé 1am tét cong
tac tham muu cdp c6 thAm quyén ban hanh va t6 chic thuc hién cic van ban lién quan
dén cong tac phat trien GDMN bao dam nghiém tic, day du, kip thot, chat luong, hiéu
qua; tang cuong huy dong cac nguon lwc cua x3 hoi dau tu cho phét trién GDMN.

- Duy tri va nang cao chat luong PCGDMNTNT, bao dam cac diéu kién thuc hién
phd cap GDMN tré em mau gido 3-5 tudi va thuc hién thi diém Chwong trinh GDMN
moi.

- Thyc hién day du, kip thoi cac quy dinh vé chinh sach d6i véi tré em hoc sinh va
chinh sach dbi véi gido vién. Tlep tuc thyc hién Nghi quyét cua Hoi dong nhan dan xi vé
hoat dong quan 1y thu, chi d6i véi cac dich vu ho tro gido duc. Dong thot tang cuong
huéng dan to chirc thyc hién, kiém tra, ra soat, nam thong tin vé viéc quan 1y va trién
khai thuc hién cac dich vu hd trg cac hoat dong nudi dudng, cham soc, giao duc tré trong
nha truong bao dam dung quy dinh, hiéu qua phu hop voi diéu kién cua dia phuong.

- T6 chic tap huén, pho bién quan triét dén 100% do6i ngii CBQL, GV, NV céc vin
ban quy pham phép luat vé GDMN, van ban quan ly chi dao cua nganh, cap nhat cac van
ban m&i ban hanh hodc thay thé, luu giit ddy du, khoa hoc tai van phong truong. Nhimng



van ban quy pham phap luat vé GDMN con duoc nha truong cip nhat trén gmail chung
va zalo cia truong dé CBGVNV tim hiéu.

- Nang cao hiéu qua phong trao thi dua “Po6i méi, sang tao trong day va hoc”; “Xay
dung moi trudng gido duc lay tré lam trung tim”. Ap dung mot phén steam thi dua vao
chu dé, ké hoach nim chi can dua phuong phap phu hop véi dac diém tinh hinh thuc té
cta truong 16p. Day hoc stem cho tré ngdi trén ban tré tip trung hon két qua chinh xac
hon rén tinh ky luat.

- Tiép tuc tuyén truyén van dong can bd thuc hién nghiém tac 2 bo quy tac ung XU
va dao duac nha gido. Cude van dong “ Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich
cuc”

- Thyc hién nghiém tac quy ché dan chu, quy ché chi tiéu ndi bd, quy ché cong
khai... cac quy dinh vé thu chi tai chinh trong trudng.

2. Phat trién, ning cao chit lrgng ddi ngii CBQLGYV va NV nudi dudng
2.1 Cong tac lanh dao, chi dao

- Thyc hién tdt cong tac tuyén truyén, huy dong sy vao cudc tich cuyc cua cac doan
thé chinh tri trong viéc thuc hién nhi€ém vu nam hoc.

- Thyc hién cong khai chit luong gido duc va thu chi tai chinh theo quy dinh. Diéu
chinh, bd sung Quy ché chi tiéu ndi bd, Quy ché 1am viée, Quy ché dan chu, Quy ché
cong khai..

- Day manh tng dung CNTT trong quan ly, tang cuong suir dung cac phan mém
quan ly hoc sinh, quan ly can bg, nhan vién. Thic day chuyén doi so trong viéc quan 1y
hd so. Thuc hién chi tra hoc phi va thuc hién cac khoan thu theo phuong thic khong
dung tién mat.

- Phéi hop chit ché gitta Nha truong - Chinh quyén x4, thon ban, hoi CMHS trong
viéc dam bao an ninh, an toan truong hoc, v¢ sinh an toan thuc pham, phong chdng dich
bénh, phong chay chira chay; giai quyét tinh trang un tic giao théng, hang quan ban rong
trugc cong truong.

- VC, NLD thyc hién tét cong tac phong chéng dich bénh dam bao an toan truong
hoc; quan triét; tuyén truyen tap huan dé 100% VC, NLD nim viing quy dinh vé cong
tac phong chong dich va biét xtr tri cac trudng hop c6 bleu hién ho, sbt, khé thd hoic
nghi ngd mic cac bénh trong trudng hoc va cac bénh truyén nhiém khac.

- Thanh l4p ban chi dao, t6 cong tac phong chdng dich, xdy dung ké hoach phong
chdng dich, phuong an khi tré di hoc va khi tré nghi ¢ nha. Phan céng nhiém vu cu thé
cho céc thanh vién trong ban chi dao, to cong tac.

- Chuan bj day di co s& vat chat khi co dich bénh xay ra.

2.2 Nang cao chit lwgng ddi ngii can bd quan 1y, GV va nhan vién:

- Xay dung ddi ngii nha gido va can bd quan li gido duc du vé sé luong, dap tng
yéu cau vé chat luong.

- Quan tam boi dudng doi ngii, gido vién, nhan vién vé chuyén mon, nghiép vy, ndi
dung thdng nhat trong cong tac nudi dudng, chim soc, gido duc nam hoc 2025-2026 cua
So GDDT va cua UBND xa.

- Thuc hién tét quy ché dan chu, chéng tiéu cuc trong quan li déc biét la trau doi
pham chat dao duc, thyc hién tot cong tac tuyén truyén dé nhan vién, can bo thuc hién
dung cac quy dinh cua nganh, nang cao y thirc trong viée gitr gin dao dire nha giao, thuc
hién dung quy dinh vé quy tic ing X trong co so gido duc, ki cwong hanh chinh, phong
chéng bao hanh tré.

- T6 chirc 16p hoc bdi dudng ning luc Gmg xir vin hoa cho can bd quan ly, gido
vién, nhan vién, Xay dung trudong hoc hanh phuc- hoc sinh hanh phuc véi 03 tiéu chi:
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Moi truong nha truong, phat trién c4 nhan, Hoat dong cham soc, nudi dudng, giao duc
tré, Moi quan hé trong va ngoai nha trudng.

- Trién khai coéng tic boi dudng gido vién vién theo Chuong trinh bdi dudng
thuong xuyén trong ndm hoc.

- T6 chirc hoi thi gido vién day gioi cap truong muc tiéu phin ddu

Chat luong gido vién: Gido vién day gioi cac cap la: 8/11 GV dat 72,7%. 100%
gido vién dugc xép lai chuan nghé nghiép GV tir dat trd 1én.
3. Nang cao chit lwgng hoat dong nudi dudng, chim séc tré
3.1 Pam bao an toan tuyét ddi vé thé chit tinh than cho tré.
a) Chi tiéu
- 148/148 tré dwoc dam bao an toan vé thé cht va tinh than
b)Nhiém vu, gidi phap

b. Bién phap:

- Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua thong tur s6: 45/2021/TT-BGDPT ngay 31 thang 12 nim 2021
cua
B6 Gido duc va Pao tao vé viée Quy dinh xay dung truong hoc an toan, phong, chéng tai nan thuong tich
trong cac co s gido duc mam non;

+ BGH thuong xuyén kiém tra, ra soat cac phuong tién va d6 dung, d6 choi tranh cac
nguy co giy tai nan thuong tich cho tré. T chirc cho can bo quan 1y, nhan vién Y té cua truong
tham dy tap huin phong tranh tai nan thuong tich trong truong hoc, vé sinh phong dich, bénh
theo mua.

- Tang cudng tuyén truyén cac bién phap dam bao an toan, stc khoe cho tré khi ¢ nha, khi
hoc ¢ truong. Nghiém cAm moi hanh vi vi pham danh dy, nhan phém, xam pham than thé tré em.
Chu trong xay dung moi truong gido duc xanh, sach dep, an toan va than thién.

- Thuc hién vé€ sinh truong 16p sach s€. Phan cong nhin vién — gido vién gilt vé sinh
thuong nhat, ddm bao vé sinh sach s€ trong va ngoai 16p hoc moi luc moi noi.

- BGH kiém tra chit ché quy ché nudi day tré cong tac quan 1y tré tit ca cac thoi diém theo
ché d¢ sinh hoat 1 ngay; Duy tri nhat ky don tra tré, ¢6 lich phan cong gido vién quan 1y tré moi
lic, moi noi, dac biét 1a quan 1y tré trong cac hoat dong don, tra tré, cham soc ban tru, hoat dong
ngoai 16p hoc va tré mai di hoc.

- Hang thang/quy co lich ra soét, bo sung day du trang thiét bi can thiét theo quy dinh cua
Luat phong chdy chira chay. X4y dung phuong 4an PCCC va t6 chire tip huin k¥ ning phong
tranh TNTT cho CBQL, GV, NV hang nam. Pua ndi dung gido duc k¥ nang tu bdo vé trong céc
tinh hudng cho tré vao chuong trinh gido duc ctia nha trudng.

- Phéi hop véi cong an xi lam tdt cong tic dam bao an ninh trat ty, an toan giao thong
quanh khu vyuc truong hoc. ]

3.2. Thue hién nghiém tic nguyén tac quan ly nuéi dudng
a. Chi tiéu phén diu:

- Pam bao thyc hién dung quy dinh vé ho so, quy trinh, nguyén tic quan 1y nudi

dudng theo kiém thue 3 budc.

- Quan ly tét cong tac thu chi hang ngay

- Pam bao nguyén tic cong khai minh bach

- Giao nhan thuc phdm dam bao dung nguyén tic, cong khai. Quan 1y chit ché thuc
pham cua tré tir khau giao nhan dén khi ché bién thanh cac mén an va dua khau phan cia
tré vé cac 16p.

- Pam bao khau phan an, xuit an cta tré trong ngdy, tO chirc “Tuan 18 dinh dudng
cho tré”

b. Bién phap thuc hién

- Giao nhan thyc pham hang ngay dam bao ding nguyén tic, cong khai, vao s sb
lwong chinh xéac, c6 day du cac thanh vién tham gia ky nhan.
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- Cong khai tai chinh hang ngay qua bang tin nha truong.

- Str dung tién 4n cua tré ding muc dich.

- Theo ddi chia an cua tré du lugng theo sb xuat an

- Thuong xuyén thay d6i thuc don cho tré theo timg dot trén mdi hoc ky trong nam
hoc, lua chon cac loai thuc phém cung cép nhiéu nang luong nham dam béo strc khoe
va pht hop véi sy hdp thu cua tré.

- Hoan thién chung tur tlen an cua tré hang ngay, thanh quyét toan tién 3n cia tré

theo tuan. Cudi thang phai quyét toan tién an trong thang.

- Luu mau thtc an thuc hién dung quy trinh luu, thoi gian, duoc bao quan trong ti
lanh theo quy dinh. Nghiém tac thuc hién sé kiém thuc 3 bude theo quyét dinh sb
1246/QD-BYT ngay 31/ 03/ 2017.

- Cac 1op bao an vé t6i nha bép thoi gian trude 8h00 dé can d6i tién an, tuyét doi
khong dé tién an cua tré thiéu, thira qua 03 xuat in trong ngay .

- Tang cuong cac diéu ki¢n bao dam t6 chirc bita an cho tré; cong tac kiém tra va su
tham gia giam sat cia Ban dai dién cha me tré em vé bao dam chat lugng bira an va an toan
thue pham.

- Thuong xuyén kiém tra vé sinh méi truong 16p hoc, nha bép. Bo sung CSVC,
ciy xanh dé tao canh quan méi trudng xanh sach dep .

3.3. Chét lwong chim séc sitc khée va nudi dudng tré

a) Chi tiéu

-100% tré dén truong duogc kham strc khoe dinh ky 2 1an/ ndm va theo ddi su phat
trién bang biéu d6 tang truong 3 lan/nam hoc.

Tré phat trién can ning, chiéu cao theo lira tudi

* Tré 24 thang

- Can nang BT: Tré trai 9,7- 15,3 kg. tré gai 9,1- 14,8 kg

- Chiéu cao BT: Tré trai 81,7- 93,9 cm. tré gai 89,0 - 92,9 cm

* Tré 36 thang

- Can nang BT Tr¢ trai: 11,3- 18,3 kg; tré gai: 10,8- 18,1 kg

- Chiéu cao BT tré trai: 88,7- 103,5cm; tré gai: 87,4- 102,7 cm

* Tré 48 thang

- Can nang cua tré Trai: 12,7- 21,2kg; tré gai: 12,3-21,5kg

- Chiéu cao tré trai: 94,9- 111,7cm; tré gai: 94,1 - 111,3cm

* Tré 60 thang

- Can nang cua tré Trai: 14,1- 24,2kg; tré gai: 13,7-24,9kg

- Chiéu cao tré trai: 100,7- 119,2cm; tré gai: 99.9- 111,3cm

* Tré 72 thang

- Can nang cua tré Trai: 15,9- 27,1kg; tré gai: 15,3-27,8kg

- Chiéu cao tré trai: 106,1- 125,8cm; tré gai: 104,9- 125,4cm

- Phin d4u c6 it nhat 97% tré phat trién binh thuong vé chiéu cao, can ning va
phat trién can d6i vé chiéu dai/chiéu cao theo d6 tudi va phan dau giam ty 18 tré suy dinh
dudng thé nhe can. Nam hoc 2025-2026, phan dau giam ty 1¢ tré suy dinh dudng thé nhe
can con dudi 4,7%, ty 18 tré thap coi con dudi 5,6% va giam ty 18 tré thira can, béo phi
trong nha truong theo quy dinh. Gidm ty 1€ tré suy dinh dudng tr 1% -> 1,5% so voi nam
hoc trudec.

Cu thé:

* Hoc sinh Nha tré: 39 tré

+ Can nang BT: 37/39 dat 94,8%; SDD thé nhe can: 2/39 con 5,2%
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+ Chiéu cao BT: BT: 37/39 dat 94,8%; SDD thé nhe can: 2/39 con 5,2%

+ Cin ning theo chiéu dai/chiéu cao

Binh thuong: 39/39 dat 100%, SDD thé gay com nhe can: 0 .Thira can: 0

* Hoc sinh mau giéo:
Tong s hoc sinh: 109 chau
+ Can nang: BT: 105/109 dat 96,3%; SDD thé nhe can: 4/109 con 4,7 %
+ Chiéu cao: BT: 105/109 dat 96,3%; SDD thé nhe can: 4/109 con 4,7 %
+ Cdn ndng theo chiéu dai/chiéu cao
- KBT: 41/42 dat 97,6%, SDD thé nhe can: 1/42 chiém 2,4% Thira can: 0
- Thira can, béo phi: 0

+ BMI: Binh thuong : 65/67 dat 97,1%, SDD thé nhe can: 0, Thira can: 1/67 con
1.45%, Béo phi 1/67 con 1.45%

b)Nhiém vu, gidi phap

- Quan ly tdt viée td chirc bita an trua cho tré tai truong, ddm bao vé€ sinh an toan
thue pham va ning cao chét luong bira an.

- X4y dyng ché do in can d6i, da dang dam bao dinh dudng khoa hoc du s va
luong phu hop véi thuc té dia phuong dap img nhu cau dinh dudng cua tré theo quy dinh
chuong trinh GDMN.

- Kiém tra, gidam sat cac hoat dong nudi dudng tai nha bép vé ché d6 an, cach so
ché, chia an, d6 dung, dd choi ¢ cac 16p, v¢ sinh moi trudng ...

- GV Tb chirc cho tré an theo dang thuc don theo mua, dam bao ché d6 khau phén
an cua tré, dong vién tré an hét xuit, thudng xuyén thay d6i mon in, quan 1y tot bira dn
cho tré..

- Mua ban thyc pham xé4c dinh 16 ngudn gbc va c6 Hop dong mua thuc pham c6
cam két dam bao an toan tuyét dbi. Cho tré dn dung thyc don. Pam bao khau phan an.

- Cong khai két qua phat trién can ning, chiéu cao, strc khoe cua tré, cong khai ché
d6 an, thuc don hang ngdy trén bang thong béo. Quan 1y hd so theo ddi strc khoe cua tré
dam bao tinh khoa hoc.

- T6 chirc cho nhan vién lam cong tac nudi dudng di kham stc khoé dinh ky va T
chtre tap hudn, bdi dudng nghiép vu cho gido vién, c6 nuoi.

- Kiém tra ché d6 an thudng xuyén va cach so ché thuc pham dung nguyén tic,
lru mau thye pham bang ti lanh dam bao 24/24h.

- Tuyén truyén t6i cac phu huynh thudc ho ngheo, can ngheo, tré dugce nudi an su
dung dung muc dich c6 hi¢u qua tién hd tro bita an trua cho tre. Pho bién cho cac bac phu
huynh vé cach nudi con theo khoa hoc va biét cach to chirc tot bita an ¢ nha dam bao
dinh dudng cho tré. phdi két hop v6i phu huynh hoc sinh phong bénh cho tré trong thoi
diém giao mua thong qua gid don va tra tré.

_Lbdng ghép noi dung gido duc vé sinh ca nhan, lao dong tu phuc vu va vé sinh no
i cong cong, phong chdng dich bénh phu hop véi do tudi vao ché do sinh hoat hang ngay
cua tré nhu: Thoi quen rura tay trudce va sau khi an, khi di v¢ sinh, trong khi an khong néi
chuyén, khi dn khéng lam véi com, vé sinh truong 16p d6 dung, d choi & cac 16p, vé sinh
moi truong ...

- Phoi két hop véi tram y té xa thyc hién To chie kham stre khoé dinh ky cho tre 2
1an/nam Tiém chung va phong chong dich bénh truyén nhiém, bao cio kip thoi véi co
quan cp trén khi c6 dich bénh xay ra.

- Phéi két hop chit ch& trong viéc cham soc suc khoe cho tré véi cac bac phu
huynh dic biét 1a d6i voi nhitng tré suy dinh dudng thé thap coi va nhe can.



10

-100% tré duge can do va kham stc khoe, dam bao sb lugng va chat lugng thude
trong tu thudc y té clia trudng. Cong tac y té hoc duong mo du s6 sach va duy tri déu tay.
- Chi dao gido vién thyc hién t6t cong tac cham soc gidc ngu cho tré: Phén cong giao vién
tryc trua c6 sO theo ddi ca tryc. Pam bao cho tré ng du gio, ding gidc, an toan hop vé
sinh.

- Céc 16p duy tri hd so phong chdng dich, s6 nhat ky don tra tré ghi rd tinh hinh
hoc sinh trong ngay, ghi rd tinh hinh cta 16p, khéng nhan tré om.. ..

- Chi dao diy manh cong tac tuyén truyén gido duc stc khoe, phong chéng dich
bénh bang cac nodi dung, hinh thirc phong phu qua trang théng tin dién tir, gbc tuyén
truyén, trao doi phu huynh hang thang. ...

- Gido vién trén 16p thuc hién nghiém tac ché do cham soc st khoe va vé sinh
cho tré theo ché do sinh hoat mét ngay cua tré. Duy tri thuc hi¢n lich v¢ sinh hang ngay,
hang tudn, hang thang theo lich.

*Cong tac nuodi dwong:

- Ban giam hiéu ky cam két hop ddng vé6i cac chu hang co tu cach phap nhan, da
dugc cac co quan c6 thim quyén thim dinh va phé duyét. Chi dao bép an thuc hién ding
quy trinh bép an 1 chiéu, luu mau thirc in hang ngay ding theo quy dinh. Xay dung thuc
don phong phu, dwa nhiéu loai thue pham vao bita n hang ngay cho tré. Can két hop
nhiéu loai thuc pham tir cac nguon dam bao chat dinh dudng. Tang cudng rau xanh cho
tré trong cac bita an. Yéu cau tbi thiéu: Bira chinh nén dap mg céc tiéu chuin bao gdm
cac mén: com, moén xao, mon man, canh va bira phu dam bdo du lugng va chét. Xay
dung thyc don phu hop, can dbi.

- Xay dung ké hoach déu tu trang thiét bj d6 dung cham séc nudi dudng.

- Phan cong rd nhiém vy cho cac thanh vién trong to bép, van phong, y té co lién
quan dén viéc cham soc tré.

- Thuc hién dung ché d¢ sinh hoat hang ngay cho tré, thudng xuyén vé sinh moi
truong hoat dong cho tré thoang mat, sach sé€, an toan & moi lic moi noi.

- Chi dao t6 bép ludn cai tién ché bién cac moén an giup tré dn ngon miéng, hét
suét, dam bao du luong, du cht.

- Giam ty 1€ tré suy dinh dudng tir 1% -> 1,5% so véi nam hoc trude. Nam hoc
2025-2026, phan d4u giam ty 18 tré suy dinh dudng thé nhe can con dudi 4,7%, ty 18 tré
thap coi con dudi 5% va giam ty 18 tré thira can, béo phi trong nha truong theo quy dinh.

- Tham gia va t6 chtrc tap hudn téi 100% c6 nudi ndi dung thong nhat chuyén méon
nudi dudng nam hoc 2025 -2026 do cac cap t6 chiic vé kién thic VSATTP; Lam tét cong
tac xay dung thuc don dam bao du dinh dudng cho tré.

- Day manh cong nghé thong tin, truyén thong vé hoat dong gido duc dinh dudng,
k¥ nang thuc hanh cudc sdng 1én cong thong tin dién tir ciia nha truong, nhom 16p.

3.4. Pam bio vé sinh an toan thue pham

a) Chi tiéu

- Thye hién tét 10 nguyén tic vang vé VSATTP

- Thuong xuyén kiém tra viéc giao nhan thuc phém, chét luong thuc phém, khau
ché bién, vé sinh dung cu ndu, chia an dam bao vé sinh va phong chong ngd doc cho tré.

- Thuc hién dung ché do sinh hoat hang ngay cho tré, thudng xuyén vé sinh moi
truong hoat dong cho tré thoang mat, sach s¢€, an toan ¢ moi lic moi noi. Pam bao an
toan tuyét dbi cho tré khong dé xay ra ngd doc thuc pham va tai nan thuwong tich trong
nha truong.

- Thyc hién tot viéc phong chéng dich bénh theo mua va cac bénh thuong xay ra,
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dam bao vé sinh cho tré.

- Chi dao t bép ludn cai tién ché bién cac mén an gitip tré an ngon miéng, hét suat,
dam bao du luong, du chat.

- 100% GV — NV nudi dudng dugc tham gia bdi dudng kién thirc vé VSATTP hang
nam.
b)Nhiém vu, gidi phap

- Thuc hién nghiém tiic cac cong vin chi dao, hudéng dan: Luat An toan thuc phém
s6 55/2010/QH12( Tir didu 25 dén diéu 30); Quyét dinh 1246/BYT nam 2017 hudng dan
thuc hién ché d6 kiém thuc 3 budc va luu mau thire dn ddi véi co s¢ kinh doanh, dich vu
an udng;

Ting cudng cong tac ddm bao an toan thuc pham trong nha truong theo Cong vin
s6 988/BGDDT-GDTC ngay 13/3/2023 ctiia Bo GDDT vé ting cudng bién phap dam bao
an toan thyc pham trong cic co s¢ gido duc; Cong vin s6 433/SGDDT-GDTrH ngay
28/02/2023 ctua S& GDDT vé tang cudng cong tic bao dam vé sinh, an toan thuc phdm
trong cac co sO gido duc; Cong vin sb 518/SGDPT-KHTC ngay 09/3/2023 cia So
GDDT vé ting cudng cong tac dam bao an toan thuc pham trong truong hoc; Kién quyét
khong dé xay ra ngd doc thuc phém trong truong hoc; ting cudng phdi hop chit che gitra
nha truong, gia dinh, chinh quyén dia phuong trong viéc giao duc, hudng dan tre em; hoc
sinh thuc hién cac quy dinh v€ an toan thyuc pham kiém so4t chat ché ngudn gdc thuc
pham va cac khau ché bién, bao quan, van chuyén thuc pham trong nha trudng.

- Pam bao thyuc hién nghiém tac viée ky két hop df)ng voi don vi cung tmg thuc
pham an toan. TUr dau nim hoc, nha truong da ki hop ddéng voi Ba: Nguyén Thi Thuy
Khéi Tan xd Tuan Gido, Nguyén Thanh Long Khéi 20/7 Xa Tuan Giao, Nguyen Duy
Manh 1a 03 nha cung tng thuc pham, chat dot c6 day du ho so theo quy dinh dé dam bao
ngudn gbc thuc pham sach. Thyc hién nghiém vé giao nhan thyc pham.

- Hoi dong QLGD, Ban Thanh Tra nhan dan ting cudng cong tac kiém tra va su
tham gia giam sat cia Ban dai dién cha me tré em vé bao dam chat luong bira an va an toan
thyc pham. Ngudn gdc, gia ca thuc pham cia cac nha cung Gng nham dam bao chat luong
VSATTP theo lich va dot xuat.

- Duy tri bép @n ban tr du diéu kién theo Diéu 1¢ truong MN di dugc ky cam két
bép an du diéu kién vé sinh an toan thuc phém.

- B6 sung trang thiét bi phuc vu cong tac nudi dudng tré, theo hudng chuan hoa,
hién dai hoa, dam béo an toan, vé sinh, dap Gmg yéu cau nudi dudng.

3.5. Pam bio chit lwong bira in:

a) Chi tiéu:

- 100% tré sir dung cdc, bat thia bang Inox.

- 100% céc 16p c6 du quat cho tré

- 100% 16p c6 binh dung nudc, gia khan, ti Gp cdc cua tré.

- Giao nhén va ché bién thuc phdm dam bao ding nguyén tic

- Bép c6 du dd dung dung cu phuc vu ché bién sdng, chin riéng biét.

b)Nhiém vu, gidi phap

- Xay dung thuc don, khau phf?ln an cho tré & cac do tudi dap ung nhu cau dinh
dudng theo quy dinh tai Thong tu sb 28/2016/TT-BGDDT ngay 30/12/2016 cia B
truéng Bo GD&DT vé viéc stra doi, bd sung mot s6 noi dung Chuong trinh GDMN.

- Néang cao chit luong bira dn dam bao ty 1& dinh dudng cho tré voi mic in
20.000d/ ngay/ tré cho 2 bira chinh, 1 bita phu déi voi Nha tré; Dbi véi Mau gido 01 bira
chinh va 1 bira phu.
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Chu trong ché bién, phdi hop moén dn hop 1y. bira chinh dap tng tiéu chuan sau:
C6 du 4 nhom thuc phém Pam, Béo, Bot, Vitamin va khoang cht hodc c6 it nhat 8 nhom
thuc pham theo phéan loai ciia t6 chirc Y té thé giéi (nhém 8 1a nhém bat budc gom dau
an, mo cac loai)

- Chi dao gido vién tao bau khong khi vui vé trong gid dn, dong vién tré an hét
xudt. Cha ¥ tré SDD (thiéu can) cho tré ngdi ban trén. Gido vién két hop véi phu huynh
diéu chinh thyc don dn véi tré béo phi, vuot kénh so véi d6 tudi khi & nha.

- Pam bao nudc udng cho tré, vé sinh va phi hop voi thoi tiét. Str dung c6 nude
néng dam bao nhiét d6 nude an toan cho tré. Xét nghiém mau nude dinh ki theo quy dinh
tai Thong tu s6 34/2010/TT-BYT ngay 02/6/2010 ciia Bo y té.

3.6. Thire hién nguyén tic quan Iy nudi dudng:

a) Chi tieéu:

- Pam bao thuc hién ding quy dinh vé ho so, quy trinh, nguyén tic quan 1y nudi
dudng.

- Quan ly tt cong tac thu chi hang ngay

- Pam bao nguyén tic céng khai minh bach

- Giao nhan thuyc pham dam bao ding nguyén tic, cong khai. Quan 1y chat chd
thuc pham cua tré tir khiu giao nhan dén khi ché bién thanh cac moén an va dua khau
phan cua tré vé cac 16p.

- Pam bao khdu phén an, xuit in cua tré trong ngay.

- Thyc don xay dung theo tirng dot trong nam hoc tdi thiéu 02 dot/hoc ky. Thuc
don an hang ngay cua tré dugc cong khai, phé duyét cia Hi¢u trudéng. Thuc don dugce
xay dung dam bao can dbi ty 18 cac chat dinh dudng.

b)Nhiém vu, gidi phap

- Thyc hién ding qui dinh vé ho 50, qui trinh, nguyén tac quan 1y nudi dudng trong
cac co sO gido duc mam non. Nghiém cdm vi pham khau phan an cta tré dudi moi hinh
thire, cong khai cac khoan thu, thanh toan, thyc don, thyc pham, don gia hang ngay.
Cap nhat day du ching tir hang ngay theo thuc té giao nhan thuc pham Thanh quyét toan
tién an cua tré c6 thé theo tuin hodc theo thang. Cudi thang quyét toan tién an trong
thang.

- Quan ly kho: Thi kho chiu trach nhiém quéan 1y thuc pham trong kho, c¢6 s6 theo
ddi xuét, nhap kho, cudi thang kiém keé. Nhéap lvong thuc, thuc phém du trir trong kho
phai phu hop véi thdi gian bao quan dé dam bao chét lwong thuc pham. Xuat thuc pham
kho phai c6 phiéu xuat kho c6 ky duyét cia BGH, ké toan.

- Ché bién thuc phém va chia an: Ché bién dang thuc don, du dinh lugng Xuat dn
hang ngay cta tré. Thuc pham tuoi sdng giao nhan thira so v6i dinh muc trong ngay tra
lai noi cung tng, tuyét di khong dé luu tai truong. Pinh lugng thic dn chin cia ting
nhém, 16p ghi rd s6 lwong 1én bang va so6 chia thirc an chin, c6 ky giao nhan véi gido vién
tung 16p.

- Thye hién luu mAu thire dn cta hoc sinh: quy trinh luwu, thoi gian leu mAu t6i thiéu
du 24h va ché d6 bao quan trong ti lanh theo dung quy dinh.

3.7. Pay manh truyén théng trong cong tic chim séc nudi dudong

a) Chi tiéu:

- 100% céc 16p c6 goc tuyén truyén vé dinh dudng va ATTP, cach phong chdng, xtr
1y mot s6 bénh thong thuong.

- 100% céc 16p t6 chirc hop phu huynh 3 1an trong ndm hoc dé tuyén tuyén vé cong
tac CSGD tré.
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b)Nhi€ém vu, giai phap

- Thanh 1ap Ban truyen thong cua nha truong, xay dung ké hoach cu thé hang
thang, tao chuyén muc truyen thong trong nam hoc voi chu dé nam hoc “Ky cwong -
Sdng tao - Pt phd - Phdt trién”.

Xay dung biéu bang tuyén truyén, cong khai tai chinh, ngudn gbc thuc phim
trong nha truong dé PH dé quan sat va dong gop v kién xay dung cho nha trudng.

- Thyc don xay dung theo timg dot trong nim hoc Thay d6i thuong xuyén theo
mua ( Thay d6i khi c6 dich bénh say ra trén dia ban c6 anh huéng dén ngudn cung cip
thuc pham cho nha trudng). Thuc don 4n hang ngay cia tré dugc cong khai trén cac kénh
truyén thong ctia nha truong va duoc phé duyét.

- Chia sé phé bién kién thirc nudi day con theo khoa hoc, nang cao nhan thirc cua
cha me tré, doi ngii va cong dong vé phat hién sém, can thiép sém cho tré, quan tdm hoa
nhap tré khuyét tat thong qua hop PH, trao d6i hang ngay gio don tra, tré, qua zalo...

- Thong qua cac hoat dong le hoi, hoat dong trai nghiém: L& hoi mua xuan, Cac
hoi thi... nham tuyén truyén va két néi PH tham gia déng hanh v6i nha trudng trong viée
cham soc nuoi dudng tré.

4. Nang cao chat lwgng thwe hién Chwong trinh GDMN; d6i méi phwong phép, hinh
thire t6 chirc cac hoat dong gido duc
4.1. Chi tiéu

* Chét lwong cdc linh vie gido duc:

Téng s6 hoc sinh toan truong: 148.

Trong do:

*Hoc sinh nha tré: 39 chau

- 100% tré dugc danh gia tre tron thang dam bao theo yéu cau céc chi sb theo timg
thang tudi (24, 36 thang)

* Hoc sinh mau gido: Tong sé: 109 chdu

- S6 tré duoc danh gia: 108 (01 tré KT)

- Phan d4u Tré dat dugc cac muc tiéu trong cac chu dé nhu sau:

+ Sb muc tiéu tir 70 % tré dat tro 1én: 104 chau

+ S0 muc tiéu dudi 70 % tré dat: 02 chau

-100% tré dugc tham gia cac hoat dong trai nghi€ém do nha truong td chtrc nhu trai
nghiém: “Ngay Nha Gido Viét Nam 20/117“Ching t6i 13 chién si” nhan ngay thanh lap
QDND Viét Nam; “ Tét va mua xuan” Thim quan cac di tich lich s, tham quan trudong
Tiéu hoc. ..

-T6 chtic cho tré tham gia hoi thi “Tai ning cua bé” cap trudng

100 % tré c6 né nép, ngoan ngodn, nhanh nhen, himg tha tham gia vao cac hoat
dong hang ngay cua tré tai trudng mam non.

100 % tré co né nép vé sinh ca nhan, vé sinh méi truong, cé k¥ nang giao tiép tng
xtr, 1& phép véi moi nguoi

4.2. Nhiém vu, gidi phap

-Thyc hién nghiém tac chuong trinh GDMN, x4y dung va thuc hién ké hoach giao
duc tré pht hop véi tinh hinh thyc té ciia dia phwong. Thyc hién nghiém tac chuong trinh
chim soc gido duc tré va ché d6 sinh hoat trong mot ngay cua tré trong truéng mam non.

- Gido vién thuc hién nghiém tac ddi mai hoat dong cham séc gido duc tré, da
dang cac hinh thirc va PPCSGD trong t6 chtic cac hoat dong gido duc tré theo quan diém
gido duc “LAy tré 1am trung tAm” phu hop véi diéu kién thuc té cua trudng, cua lop va
kha ning cua tré, ning cao chat luong gido duc toan dién cho tré va thyc hién mot phan
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phuong phap gido duc STEM/STEAM.

Tra trong ddi mai, to chirc moi truong gido duc, tao co hdi cho tré tich cuc, kham
pha trai nghiém va sang tao qua cic hoat dong hoc hang ngay cu thé hang ngiy qua céac
khu vyc nhu choi véi cat nudce, khu chg qué, thu vién than thién, khu gido duc phat trién
van dong theo ké hoach dé tré duoc kham pha, trai nghiém.

Tiép tuc chi dao thyc hién t6t Long ghép, tich hop, phat trién cac ndi dung giao
duc chuyén dé Phat trién van dong; tang cuong tiéng Viét cho tré dan toc; gido duc tim
guong dao dirc, phong cach H6 Chi Minh; Tang cudng 16ng ghép, tich hgp dam bao chét
luong, hiéu qua cac ndi dung Gido duc quyén con ngudi, quyén tré em, gido duc gidi;
gido dyc an toan giao thong theo dinh hudng cua chuong trinh “T6i yéu Viét Nam”; gido
duc tinh cam k¥ ning xa hoi; k§ ning bao vé ban than; bao vé méi truong, tng pho bién
d6i khi hau... Thuc hién hop tac, 4p dung mé hinh gido dyc tién tién, hién dai phu hop
v6i diéu kién dia phuong dic biét 1a tng dung STEAM trong thyc hién chwong trinh gido
duc tré ¢ truong.

- Tiép tuc thyc hién hiéu qua cong tac tang cuong tleng Viét cho tré, tang cuong nghe,
noi tiéng Viét cho tré em nguoi dan toc thiéu sd, nang chat lugng tang cuong chuan bj tbt
tiéng Viét cho tré em miu gido trudc khi vao 16p mot. Nang cao chat luong hoat dong quan
1y, gido duc tré tai phong thu vién nha truong.

Lua chon mét sb k¥ ndng ban dau vé doc viét cho tré mau gido vung dan toc thiéu
s6 theo Chuong trinh gido duc mam non véi su hd tro cua B cong cu ELM. Trién khai
c¢6 hiéu qua cho tré mau gido lam quen véi tiéng Anh theo quy dinh tai Thong tu sb
50/2020/TT-BGDDT va cac van ban chi dao cua So GDDT.

- P4y manh tmg dung CNTT, chuyen d6i sb trong cong tac quan ly, quan tri, t6
chirc hoat dong chuyén mén; phat trién kho hoc liéu sé dung chung nang cao chat luong
thuc hién chuong trinh GDMN.

Xay dung cong dong hoc tip trong co sd gido duc mam non dam bao an toan va
phong chng bao hanh tré

- Soan bai déy du co chat lugng, thuc hién nghiém tac hoat dong 1 ngay cua tré ¢
truong. St dung hi¢u qua do dung hién c6, tich cuc lam dd dung, dd choi va trang tri
nhom 16p ndi bat cha dé, cha diém.

- Khong ngimng nang cao pham chat dao dirc va niang lyc ctia doi ngil, ning cao
chat lugng chim soc gido duc tre. Chu trong giao duc phat trién hanh vi, thoi quen t6t cho
tre; gido duc ky nang song, gido duc tinh cam ky nang xa hoi phu hop voi loa tudi.

- Tang cuodng rén ki nang song va day Tang cuong tiéng viét cho tré thong qua
viéc trao doi trd chuyén véi tré, trong gid hoc va trong cac hoat dong vui choi, hoat dong
hang ngay trén 16p, phbi hop chit ch& voi phu huynh dé day tiéng viét cho tré & nha.

-T6 chirc danh gia tré hang ngay, cudi chu dé, danh gia tré tron thang phan loai
hoc sinh yéu & cac linh vuc, c6 ké hoach bdi dudng cho hoc sinh tham gia hdi thi.

-Tao mdi truong cho tré hoat dong phu hop v6i chi dé nhiam kich thich tré tim toi
kham pha.

-T6 churc tot cac hoi thi cua tré, cta gido vién va phu huynh hoc sinh, danh gia
cong bang khach quan, khen thuéng kip thoi nhitng chau c6 thanh tich cao. Qua dé gin
két trach nhiém giira gia dinh va nha truong.

-Tuyén truyén t6i phu huynh sir dung ngudn hd tro chi phi hoc tap ding muyc dich 100%
str dung tai khoan khong thanh toan bﬁng tién mit, dam bao hoc sinh ¢ da dd dung, dd choi,
hoc liéu theo thong tu 02/2010 ctia BGD&DT. Sir dung triét dé c6 hiéu qua trang thiét bi, do
ding, d6 choi, phong may vi tinh, phong hoat dong 4m nhac.
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-Phéi két hop chat ché giita gia dinh va nha truong, gitra gido vién chu nhiém voi
gia dinh théng qua v tap t6, 1am quen véi toan, sb strc khoé... Dé nang cao chit luong
day va hoc.

- Lam t6t cong tac khen thuong dbi v6i hoc sinh gioi, dong vién kip thoi véi
nhing tré yéu dé kich thich tré tham gia hoat dong.

Chuén bj cac diéu kién bao dam thuc hién Churong trinh GDMN mdi trong cac nim
hoc tiép theo dic biét 1a diéu kién vé co sé vat chat, thiét bi, d6 dung, d6 choi cho tré.

D. CHUONG TRINH GIAO DUC:

I. Muc tiéu chwong trinh giao duc nha tré

Chuong trinh gido duc nha tré nham gitp tré tir 3 thang tudi dén 3 tudi phat trién
hai hoa vé cac mat thé chit, nhan thirc, ngdn ngtr, tinh cam - xa hdi va thadm mi.

1. Phdt trién thé chit

- Khoé manh, can nang va chiéu cao phat trién binh thuong theo Itra tuoi.

- Thich nghi v&i ché d6 sinh hoat & nha tré.

- Thyc hién dugc van dong co ban theo do tudi.

- C6 mdt s6 to chat van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thiang bang co thé).

- C6 kha nang phdi hop khéo 160 cir dong ban tay, ngon tay.

- C6 kha nang lam dugc mot s6 viée tu phuc vu trong @n, ngti va v¢ sinh ca nhan.

2. Phdt trién nhén thirc

- Thich tim hiéu, khdm pha thé gi6i xung quanh.

- C6 su nhay cam cua cac giac quan.

- C6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nhé va dién dat hiéu biét bang nhiing cau noi
don gian.

- C6 mdt s6 hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tuong gan gili quen
thudc.

3. Phat trién ngon ngir

- Nghe hiéu duoc cic yéu cau don gian bang 10i noi.

- Biét hoi va tra 161 mot s6 cau hoi don gian bang 101 noi, ctr chi.

- Sir dung 10 n6i d¢é giao tiép, dién dat nhu cau.

- C6 kha nang cam nhén van di€u, nhip di€u cua cau tho va ngir di€u cua 101 noi.

- Hén nhlen trong giao tlep

4. Phdt trién tinh cam, ky niang xa hi va thdm mi

- C6 y thirc vé ban than, manh dan giao tiép v6i nhitng ngudi gan giii.

- C6 kha ning cam nhan va biéu 16 cam xtc voi con ngudi, sy vat gan giii.

- Thuc hién duoc mot sé quy dinh don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich v&, x¢ dan, Xép hinh; thich nghe
doc tho ké chuyén...

II. Ké hoach thue hién

1.Phén phéi thoi gian

Chuong trinh thiét ké cho 35 tuan, mdi tuan lam viéc 5 ngdy, ap dung trong cac co
5O giao dyc mam non. Ké hoach chim séc, giao duc hang ngay thyc hién theo ché do sinh
hoat cho tirng d6 tudi phu hop v6i su phat trién cta treé.

Thoi diém nghi he, 18, tét, nghi hoc ki theo qui dinh chung cia Bo Gido duc va
Dbao tao.

2.Ché ag sinh hogt

Ché d6 sinh hoat 13 sy phan bd thoi gian va céac hoat dong trong ngay mot cach
hop 1i & cac co sé gido duc mam non nham dap Gmg nhu cau vé tam 1y va sinh 1y cua tré,
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qua d6 gitp tré hinh thanh nhimg nén nép, thoi quen tbt va thich nghi véi cudc sdng &
nha tré.

CHE DPQ SINH HOAT CHO TRE NHA TRE 18 — 24 THANG TUOI va 24 -36
THANG TUOI

- An 2 bita chinh va 1 bita phy.
- Ngu: 1 gidc trua

Thoi gian Hoat dong

50 - 60 phut boén tré
110 - 120 phut Choi - Tap

50 - 60 phut An chinh
140 - 150 phut Ngu

20 - 30 phut An phy

50 - 60 phut Choi - Tap

50 - 60 phut An chinh

50 - 60 phut Chot/ tra tré

I11. Huéng din thue hién
Can ctr Chuong trinh GDMN do B9 Gido duc va Pao tao ban hanh va Chuong trinh gido
duc cua nha trudng, gido vién cac 16p xay dung ké hoach gido duc tré (nam hoc, thang/chu dé,
tudn, ngay) phu hop véi tinh hinh cia nhom/16p va kha nang ciia ca nhén tré trong 16p.

VI. KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH GD NHA TRE 18-24 THANG

1. Muc tiéu, ngi dung

I. Muc tiéu giao duc Thurc hién
A Noi dung gido duc trong
TT Muc tieu Chi da

1. Linh vure phat trién thé chat

a, Phat trién vin dong

Tré biét bat chudc mot sd H6 hap: tap hit tho.
dong tac theo co: Gio cao - Tay: gio cao, dua phia trudc,

1 | tay- dua vé trudc- sang ngang | dua sang ngang, dua ra sau.
- Lung, bung, luon: 1
cli vé phia trudce, nghiéng ngudi | 6,
sang 2 bén.

- Chan: dang sang 2 bén, ngdi
xudng, dung lén.

- Tré phoi hop chan, tay, co | - Tap bo, trudn
thé trong bo, truon, chui qua | + Bo tdi dich
vong, qua vat can +Bo vé phia trudc 1,2,3,4,5,
2 + B0 chui qua céng 6,7,8,9
+ B0 trong duong hep

+ Bo chui dudi day

+ B0 c6 mang vat trén lung
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+ B0 qua vat can
+Trudn vé phia trude
+ Truon téi dich

+ Truon qua vat can

- Tré thuc hién phéi hop van

- Ngbi lan bong bang 2 tay

dong tay, mat: Biét lan, bat | + Ngbi lan bong véi co 1,9
bong v co + Lan bong qua cong
- Tré gilr dugc thang bang co | - Tap di, chay
thé khi di theo duong thang + i theo hudng thang
(6 trén san) hodc cam dd vat | + Di co mang vat trén tay 1,2,3,4,5,
trén 2 tay va di hét doan + b1 trong duong hep 6,7,8, 9
duong 1,8 —2m + Di budc qua vat can

+ D1 theo hiéu Iénh

+ D1 budc qua day

+ i theo duong thang trén san

+ Pi trong duong hep c6 mang

vat trén tay

+ Budc 1én Xuéng bac vin

+ Tap bude 1én xudng bac thang

+ Chay theo hudng thang
- Tré thé hién strc manh cua - Tap tung — ném
co bap trong van dong ném, |+ Ném bong qua day
da bong: Ném bang 1 tay 1én | + Tung bong qua diy 2,3,4,5,6,
phia truéc dugc khoang + Tung béng bing 2 tay 7,8
1,2m; da bong lan xa lén + Ném bong bang 1 tay
trude toi thiéu 1,5m + Pung ném bong

+ Pa bong xa 1,5m

+ Pung ném bong vao dich nam

ngang
- Tré nhat duoc cac vat nho - Co, dudi ngdn tay, dan ngon 1,2,3,4,5,
bing 2 ngdn tay tay. 6,7,8,9

- Cam, bop, go, dong do vat.
- Tré théo, lap long hop duge | - Boéng mo nap cé ren.
3-4 hop tron, xe€p chdng dugc | - Thao lap, 1ong hop tron, vuodng. | 1,2, 3, 4, 5,
3- 4 khoi tru - Xép chéng 3-4 khébi. 6,7,8,9

- Vach cac nét nguéch ngoac

bang ngon tay.

b,Giao duc dinh duong svc khoe

- Tré thich nghi v6i ché d6 an | - Lam quen v&i ché d6 dn com
com nat, c6 thé an duoc cac nat, an duoc cac loai thirc an 1,2,3

loai thirc an khac nhau,

tap goi tén dugc mot s6 mon
an hang ngay, thich an thit,
c4, rau, hoa qua...

khac nhau
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9 |- Tré nga mot gidc ngu trua - Lam quen véi ché d6 ngt 1 giac
1,2
- Tré biét goi nguoi 16n khi - Rtra tay trude khi an, sau khi di
¢4 nhu cau vé sinh vé€ sinh
10 - “Goi” cd khi bi uét, bi ban 3,4
- Tap thé hién khi c6 nhu cau in,
ngu, vé sinh
- Tép ra ngdi bd khi c6 nhu cau
ra v€ sinh
- Tré 1am dugc mot sd viée - Tap tu xuc 4n bang thia, udng
11 | voi sy giap d& cua nguoi 1on( | nude bang coc 2,3,4
ngoi vao ban an, cam thia xac | - Tap ngdi vao ban an
an, cam coc udng nude) - Lam quen voi rua tay, lau méit
Tré biét tranh vét dung noi - Nhén biét mét sd vat dung nguy
12 | nguy hiém( phich nudc néng, | hiém, nhitng noi nguy hiém
ban 13, bép dang dun...) khi khong dugc phép so vao hodc 6,7
duoc nhic nho. dén gin
- Tré biét tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém (s vao 6 | - Nhan biét mot s6 hanh dong
dién, leo chéo 1én ghé, ban...) | nguy hiém va phong tranh 8,9
13 | khi duoc nhic nho khong
theo khi nguoi la bé dm
2. Linh vue phat trién nhan thirc
* Luyén tdp va phoi hop cdc gide quan
- Tré biét s&, nan, nhin, - Tim d6 choi vira méi ct giau
nghe... dé nhan biét dic diém | - Nghe 4m thanh va tim ra phét ra
14 | noi bat cua dbi tuong. am thanh 1,2, 3,4,
- SO nén, lac, g0 dd choi va nghe |5,6,7,8,9
am thanh
- Nguii mui cia mot s6 hoa, qua
quen thudc, gan gui
- Ném vi ctia mot s6 loai qua, thirc
an
* Nhdn biét
- Tré chi hoac noi duogc tén - Tén cuia ban than
cua cua minh, nhirng nguoi - Hinh &nh cta ban than trong
15 | gan giii khi dugc hoi guong 1,7

- Tén ciia mot s6 nguoi than gan
gtii trong gia dinh, nhoém, 16p
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- Tré chi vao hoac noi tén mot

- Tén mot s6 bg phan cua co thé:

16 | vai b phan trén co thé cua Mit, mii, miéng, tay, chan 1
nguoi khi dugc hoi
-Tré chi/léiy ndi tén do dung, |- Tén, dac diém ndi bat cta dd
dd choi, hoa qua, con vat dung, dd choi quen thudc 2,4,6,7,8
quen thudc theo yéu cductia |- Ténva mot vai dic diém noi bat
17 | nguoi 16n cua con vat, qua quen thudc
- Tén cua phuong tién giao thong
gin giii
- Tré chi hoac léy duoc dd - Mau xanh — do
choi ¢6 mau do hoac xanh - Kich thuéc to — nho
18 | theo yéu cau hodc go1Yy cua 3,6,9
nguoi lon
- Tré bat chudc hanh dong
19 | don gian ctia nhitng nguoi 5,7,8,9
than
3. Linh vuc phit trién ngén ngir
a, Nghe hiéu 10i néi
- Tré thuc hién dugc cac yéu | - Tré nghe va thuc hién mot s6
20 | cau don gian: Di dén ddy; di | yéu cau bang 16 ndi 6,7,8,9
rua tay...
- Tré hiéu duogc tir “khong”: - Nghe 101 néi véi sic thai tinh
dung hanh dong khi nghe cam khéac nhau
21 | “Khéng duoc lay!”, “Khong 1,2,3,4,5
duoc so!”...
- Tré tra 101 duoc cau don - Nghe céc tur chi tén goi do vat,
gian “Ai day?”; “Con gi su vat, hanh dong quen thudc.
22 | day?”; “Cai gi day?”... - Nghe céc cau hoi “O dau?”; 1,2,3,5,6,
“Con gi?”; “Thé nao?” (“Gagay |7,8,9
thé nao?”); “Cai gi?”; “Lam gi?”
- Nghe céc bai hat, bai tho, dong
dao, ca dao, truyén ké don gian
theo tranh.
Noi lai cac am, cac tiéng va cac cau
- Tré nhic lai dugc tur nglt va | - Phat &m cac am khéc nhau
cau ngén: Con vit, vit boi, bé | - Goi tén cac dd vat, con vat, hanh | 1,2, 3,4, 5,
23 | dichoi... dong gan gl 6,7,8,9
- Tré doc tiép tiéng cudi ciia | - Poc theo, doc tiép cung co tiéng
24 | cau tho khi nghe céc bai tho cudi cta cau tho 4,5,6

quen thudc.

- Mé& sach xem tranh va chi vao
cac nhan vat, su vat trong tranh

Str dung ngén ngir dé giao tiép
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- Tré no1 duoc cau don

- Tra 161 va dat cau hoi: “Con

25 | 2 - 3 tiéng: Con di choi, bong | gi?”; “Cai gi?”; “Lam gi?” 7,8,9
da, me di lam. ..
- Tré chu dong n6i nhu cau - Thé hién nhu cau mong muén 7,8,9
26 | mong mudn cia ban than ctia ban than bang cau don gian
(Chéu ubng nudc, chau
mudn...)
4. Linh vyec tinh cam, ki ning xi hgi va thAm mi
a, Phat trién tinh cam
- Tré nhan ra ban than trong - Nhan biét tén goi, hinh anh ban
guong, trong anh than
27 | ( chi vao hinh anh trong 1
guong khi dugc hoi)
- Tré biéu 10 sy thich giao tiép - Giao tiép v6i1 co va ban 1,2,3,4,5
bang cir chi, 161 n6i v6i nhitng
28 | nguoi gan giii
- Tré cam nhén va bicu 19 - Biéu 16 cam xtic khéc nhau véi 6,7,8,9
cam xuc vui, budn, sg hdi ciia | nhitng ngudi xung quanh
minh véi ngudi xung quanh.
29
- Tré thich choi v6i d6 choi, | - Tap st dung do dung, do choi
30 | c6 dd choi yéu thich va quan | - Quan tdm dén cac vét nudi 2,4,6
sat mot sb con vat
31 |- Tré biét chao tam biétkhi | - Tap thuc hién mot sb hanh vi
duoc nhic nhé giao tiép nhu: chao, tam biét, cam 1,2,3
on. Néi tu”a” ,“da”
32 | - Tré bat chude duge mot vai | - Tré thuc hién mot sd hanh vi
hanh vi xa hoi giao tiép nhu: Chao, tam biét, cam
( bé blp bé, cho bup bé an, on. Noi tur “a”, “da” 4,5,6
nghe dién thoai)
- Tré 1am theo mot sb yéu cau | - Thyuc hién mot sd quy dinh dé dd 7,8,9
don gian cua nguoi 1on dung, do choi dung noi quy dinh
33
- Tré thich nghe hat va van - Nghe hat, nghe nhac, nghe am
34 | dong theo nhac thanh cua céc dung cu 1,2,3,4,5,
( gidm chan, lac lu, v tay) - Hat theo va tap van dong don 6,7,8,9
gian theo nhac
- Tap cam but vé& 1,2,3,4,5,
35 | - Tré thich v€, xem tranh - Xem tranh 6,7,8,9

2. Dur kién chii @@ va thoi gian thyc hién cha dé
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Diéu
Théi gian Chii dd Chii d& nhanh 50 L& /hoi chinh
tuan bo
sung
89 - Truong | Bé 1a ai? 2
3/10/2025 MAM 10N ["Cac ban clia bé |
cuabé e hoo cia bé 1
D6 dung, | Bé vui tét Trung Thu 1 - Tét trung thu
6/10 - D6 choi | D6 dung cua bé 2 - Ngay 20/10
31/10/2025 ciabé | Db choi cua bé 1 ngay PNVN
Céc c0, bac trong nha |
3/11 - Céc co, tré
28/11/2025 bac trong | Cong viéc cua cd giao 1 - Ngay nha giao
nha tré Ngay hoi cta cd giao 1 viét nam 20/11
Cléng vigc cua cacbac |
cap dudng
Cay va | Qua ngon cua bé 1
01/12- nhimg  [Hoq dep quanh bé
26/12/2025 bong hoa Béyeulkay xanh : - Ngay thanh lap
dep , QDND 22/12
MGt s0 loai rau, cu 1
Nhirng con vat song )
29/12/2025 > trong gia dinh P
Nhiing — — - Tét duong
- . Nhirng con vat song .
23/01/2026 con V&l | g6 nude : lichl/l
dang yéu = ——
Nhitng con vat song |
trong rung
Céc loai hoa ngay tét 1
26/01- Nga.y tqet Bf’: di 01-10’1 tfet . 1 _ Tét Nguyén
06/03/2026 vui ve | Céc loai qua ngay tét 1 Dén
Mua xuan voi bé 1
Me va | Bé va nhitng ngudi than |
09/03 - nhitng | yéu
27/03/2026 ngudi | Do dung gia dinh bé - Ngay 8/3
than yéu 2
cua bé
Phuong tién giao thong )
30/03 - Phuong | duong b - Gio to Hung
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24/04/2026 | 8 | tién giao | Phuong tién giao thong | Vuong
thong | duong hang khong
Phuong tién giao thong |
duodng thuy
Thoi tiét mua he
27/4 - 9 ML‘I? he 1 - Ngay GP MN
22/5/2026 dén Trang phuc mua hé 30/4
! - Ngay qudc té
Bé yéu mua hé | lao dong 01/5
Téng 35

V. KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH GD NHA TRE 24-36

THANG

1. Muc tiéu, ngi dung

Muc tiéu giao duc

Thuc hién

TT Muc tiéu Noi dung gido duc trondgéchu
1. Gido duc phat trién thé chat
* Phat trién van dong
1 | Tré thyc hién cac dong tic | - H6 hap: -1,2,3, 4,
trong bai tap thé duc: hit tho, | + Hit vao that sau 5,6,7,8,9

tay, lung/ bung va chan.

+ Tho ra tu tu

- Pong tac phat trién co tay va ba vai:
+ Hai tay gio 1én cao, ha xudng

+ Hai tay dwa sang ngang, ha xuéng
+ Hai tay dua vé phia trudc, dua vé
phia sau

+ Mot tay dua vé phia trude, mot tay
dua vé phia sau

- Pong tac phat trién co lung, co bung
+ Nghiéng ngudi sang hai bén phai,
trai

+ Quay ngudi sang hai bén phai, trai
+ Cui nguoi xudng, dung thang ngudi
1én

+ Ngura nguoi ra phia sau

- Pong tac phat trién co chan

+ Ping nhin chan

+ Ngoi xudng, dung lén

+ Bat tai chd
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Tré giit duoc thing bang
trong van dong di/ chay thay
ddi tbc d6 nhanh — cham theo
c6 hodc di trong duong hep
coO bé vat trén tay.

- Tap di, chay:

+ D1 theo hiéu Iénh

+ Di trong duong hep

+ Di c6 mang vat trén tay.

+ Pung co mdt chan

+ Chay theo huéng thang.

+ Bi budc qua gay ké cao

+ Pi theo dudng ngoan ngoéo
+ Bi budc vao cac 6

+ Chay d6i huéng

+ Di két hop v6i chay

+ Pimng budc qua ghé + Budc 1én
xudng bac cao 15¢cm

+ Buoc 1én, xuéng bac co6 vin

- 1325 3:4’
5,6,7.8,9

Tré thuc hién phéi hop van
dong tay- mat: tung bat bong
v6i cd 0 khoang cach 0,5 —
0,7m, ném vao dich xa 0,7 -
Im.

- Tung, ném, bat:

+ Tung bit bong cung cd

+ Tung bong bang hai tay

+Tung bong qua day

+ Tung bét bong bang hai tay

+ Ném bong trung dich(0,5 — 0,7m)
+Ném bon vé phia trudc

+ Ném xa bang mot tay

- 1921 3343
6, 7

Tré thé hién strc manh cua co
bép trong van dong ném, da
bong: ném xa 1én phia trudce
bang mot tay.

- Nhun- bat

+ Bat tai chd

+ Bat qua vach ké

+ Bat qua cac vong

+ Nhan bat vé phia trudc

+ Nhun bat vao vong

+ Bat qua vach ké, ném bong vé phia
trude

- 13 2 )43 67
7, 9.

Tré phéi hop tay, chan, co
thé trong khi bo dé giir duoc
vat dat trén lung.

- Bo, truon, tréo

+ B0 theo huéng thang

+ B0 thang hudng theo dudng hep
+ Bo thang huéng c6 vt trén lung
+ Bo chui qua cong

+ Truon chui qua cong

+ B0 qua vat can

+ Truon qua vat can

+ Bo theo duong dich dic

+ Truon vé phia trude

- 192949 5:
7,8,9

Tré van dong c6 tay, ban tay,
ngodn tay - thuc hién "mua
khéo", thuc hi¢n van dong
tinh theo d¢ tudi.

- Xoay tay, cham cac dau ngon tay véi
nhau,

- Tap xau, ludn day, cai, cdi clc,

budc day

- 1325 3:4’
5,6,7.8,9
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- Tap cam but v&.

- Lat mé trang sach.

- Choi cac TC luyén kha nang VD
tinh

7 | Tré phdi hop dugc cir dong | - Rot, nhao, khay, ddo, vo xé 3,4,6,9
ban tay, ngon tay va phdi hop | - Pong coc ban gd.
tay mat trong cac hoat dong: | - Nhon nhat dd vat
nhio dat nan, v& t6 chim, xau | - Chap ghép hinh.
vong tay, chudi deo co, - Xép chong 4-5 khéi
* Giao duc dinh dudng va strc khée
8 | Tré thich nghi v6i ché do an | - Lam quen v6i ché do dn com vacac |- 1,2, 3
com, an dugc cac thirc an loai thirc an khac nhau.
khac nhau. - Tap luyén né nép théi quen tét trong
an udng: an chin, ubng soi
- Tép noi1 vo1 nguodi 16n khi cd nhu
cau an, uéng, v¢ sinh.
9 | Tré ngt mot giac budi trua. - Luyén thoi quen ngu 1 gic trua. -1,2,3,
5,7,8,9
10 | Tré di v¢€ sinh dung noi quy - Tap théi quen tot cho tré di vé sinh |- 1,7, 8,9
dinh diung noi quy dinh
- Tap n61 vo1 nguoi 16n khi c6 nhu
cau vé sinh.
11 | Tré lam duoc mot so viée véi - | - Luyén 1 s6 thoi quen tot trong sinh | -4,5,6
su gitp d& cua nguoi 16n (lay | hoat: Rira tay trudc khi dn; lau mat,
nuéc udng, di vé sinh ) lau miéng, udng nudc sau khi an; vt
rac dang noi quy dinh.
- Tép tu phuc vu:
+ Xtic com, udng nudc.
+ Chuan bj chd ngu
- Tap 1 s6 thao tac don gian trong ria
tay, lau mat.
12 | Tré chép nhan: Poi mii khira |- Mac quﬁn ao, di dép, di v€ sinh, c61 | -2,4,5
néng, mac quﬁn 40 4m khi troi quﬁn 4o khi bi ban, bi u6t. Doi mii khi
lanh. troi nong, mic thém quan 4o am khi
troi lanh.
13 | Tré biét tranh mot sb vat - Nhén biét mot s vat dung nguy -3, 4.
dung, noi nguy hiém (bép hiém, nhitng noi nguy hiém khong
dang dun, phich nudc nong, dugc phép sd vao hodc dén gan: nhét
x6 nuée, giéng) khi duoc nhic | hot hat vao miii, khong dén gan 6
nho. dién...
14 | Tré biét va tranh mot sd hanh | - Nhan biét mot s6 hanh dong nguy -5,6

dong nguy hiém: choi cac vat

hiém va phong tranh: Dao, kéo, dd
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sac nhon...khi duoc nhac nho

choi bi v& khong nghich...

2. Gido duc phat trién nhan thirc

* Luyén tap va phdi hop cic giac quan.

15 | Tré biét s& nan, nhin, nghe, - Nghe va nhan biét am thanh cua 1 s6 | - 3, 4,5, 6,
ném dé nhan biét dac diém do vat, tieng kéu cua 1 s6 con vat 7
noi bat cua doi tuong. quen thudc.
- SO nan, nhin, ngui...do vat, hoa qua
d€ nhan biét dac di€m noi bat.
- SO nan, d6 vat, do choi dé nhan biét
cig, mém, tron, nhan — xu xi.
- Ném vi cua 1 s6 thuc an, qua (Ngot-
man; chua)
16 | Tré choi bat chudc mot sd - Tén, dic diém ndi bat, congdungva |-1,2,3,9
hanh dong quen thudc cua cach st dung do dung, do choi quen
nhitng nguoi gan giii. thudc.
17 | Tré biét sur dung 1 s6 do - Tén, dic diém ndi bat, cong dungva |-3,6,8
dung, d6 choi quen thudc cach su dung do dung, d6 choi &
theo su hudng dan cia co. truong, 16p
- Tim d6 vat vira cat giu.
* Nhan biét
18 | Tré biét tén cac cd bac trong | - Tén, cong viéc cua cac ban, cac co -1,2,3, 4
truong, 16p khi dugce hoi. gido, cb bac trong truong, 16p
- Tinh cam cua tré véi ban, cua cac co
bac doi voi tré.
19 | Tré biét vé ban than va - Tén va 1 s6 dic diém bén ngoai ciia |- 1,2, 4
nhiing nguoi gan gii khi ban than
duoc hoi: Ong ba, bo me, anh N o . ..
A - Tén va cong viéc cua nhitng nguoi
chi, cb gido... N C
than gan giii trong gia dinh.
- Tén va cong viéc cua cac co bac
trong truong, tén truong, 16p, cac khu
vuc trong truong, tét trung thu.
20 | Tré biét duoc 1 sd bd phan - Tén, chttic ndng chinh 1 s6 bd phan -2,6,8, 9
co thé khi duogc hoi. co thé: mat, miii, mi€ng, tai, tay, chan.
21 | Tré biét duoc cac do vat, hoa | - Tén va 1 sb dic diém ndi bt caacon | -5, 6,7, 8

qua quen thudc, con vat quen

vat, rau, hoa, qua.
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thudc.

- Xem tranh va goi té€n cac nhan vat,
su vat, hanh dong gan giii trong tranh

22 | Tré chi/ néi tén, lay hodc cat | - Mau do, vang, xanh. -1,5,9
dung d6 choi mau d6/ vang/ o R
s A A 8 | - Hinh tron, hinh vudng
xanh theo yéu cau, c6 mot so
khéi ni€m so dang vé hinh - Mt s6 mau co ban, hinh dang so véi
dang ban than tré.
23 | Tré chi, lay hodc cat dung d6 | - Kich thudc ( to —nho ) -2,7,8,9
choi ¢o kich thudc to/ nho . . . . ..
o % i 21+ .. |-Vitritrong khong gian ( trén, duoi)
theo yéu cau, c6 mot so khai e, N
o > N, ) so vO1 ban than tré.
niém so dang vé kich thuoc,
vi tri trong khong gian, soO - SO lugng mot - nhiéu
luong. ar A . . %
ng - Mot s0 mau co ban, kich thudc, so
lugng, vi tri khong gian so véi ban
than tré.
3. Giao duc phat trién ngon ngir
* Nghe
24 | Tré thyc hién dugc nhiém vu | - Nghe va thuc hién cc yéu cau bang |- 1,2, 3 4,
gom 1 — 2 hanh dong 161 n61 ¢6 sy giup do 5,6,7,8,
0.
25 | Tré tra 101 cac cau hoi: Ai - Nghe céac cau hoi: Céi gi ?; Lam gi -1,2,3,4,
day ? Caigiday ?...Jamgi ? | ?; Délam gi ?; O dau ?; Nhu thé nao | 5,7
...thé nao ?( Vi du: Con ga ..
gay thé nao ?)
26 | Tré noi cung c6 ndi dung bai | - Tré no1 cung cd nd1 dung cau -3,4,5,6,
tho, cau truyén ngan don chuyén. 739
gian: Tra 101 dugc cac cau 2 . X o
NN QS B ., . - K¢ lai doan truyén duoc nghe nhi¢u
hoi vé tén truyén, tén va hanh | ., .,
. . NI lan c6 su goi y.
dong cua cac nhan vat.
- Lang nghe khi nguoi 16n doc séach.
* Noi
27 | Tré biét phat am rd tiéng. - Poc cac doan tho, bai tho ngén co3 |-1,4,6,8
- 4 tiéng.
28 | Tré biét doc duoc bai tho, ca | - Nghe céc bai tho, déng dao,cadao, |-5,7,9
dao, dong dao véi sy giup do | ho ve, cau do, bai hat va truyén ngan
cua cd gido. gan gilil voi tré.
29 | Tré no6i dugc cung c6 cau - Thé hién nhu cau, mong mudn va -2,3,4

don gian, cau c6 3 — 5 tiéng

hiéu biét bang 1 — 2 cau don gian hoic
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co cac tur thong dung chi sy
vat, hoat dong, dac diém
quen thude.

cau dai voi sy giup do goi y.

30 | Tré biét cach cAm sach theo | - Ling nghe khi ngudi 1on doc sach -6,8,9
su giup do cua ¢, gid tun e, N
¢ 5 p‘ n 8 v 5 - Xem tranh va goi tén cac nhan vat,
trang va bict "doc vet" cung su vat, hoat dong gan giii trong tranh
¢0 theo tranh minh hoa, biét 4 val, hoat dong gan g & '
1at trang sach ma khong can | - Biét 1at trang sach ma khong can sy
su tro giup tro giup: M& sach, xem va goi tén sy
vat, hanh dong cta cac nhan vat trong
tranh.
31 | Tré st dung 101 no6i voi cac - Tra 101 va dat cau hoi -3,4,5,6.
muc dich khac nhau: Tro
chuyén, chao hoi, bay té nhu
cau cua ban than khi c6
nguoi goi y.
32 | Biét noi to, dt nghe, 18 phép | - Sir dung céc tir thé hién sur 18 phép -7,8,9
khi néi chuyén véi nguoti 16m.
4. Gi4o duc phat trién tinh cam KNXH
* Phat trién tinh cam
33 | Tré n6éi dugc mot vai thong - Nhan biét tén g01, mot s6 dic diém -2,4,6,8
tin vé minh ( tén, tudi ) bén ngoai ban than.
34 | Tré thé hién diéu minh thich | - Nhan biét mét sé dd dung, d6 choi | -3,5,7,9
va khong thich yéu thich ctia minh.
* Phat trién ki ning xa hoi
35 | Tré biéu 16 su thich giao tiép | - Giao tiép vdi nhitng nguoi xung -1,2,3,9
vo1 nguoi khac bang cur chi, | quanh.
101 noi.
36 | Tré nhan biét duoc trang thai | - Nhan biét va thé hién mot sd trang -5,6,7
cam xuc vui, budn, s¢ hai. thai cam xtc: vui, buodn, trc gian.
37 | Tré biéu 16 cam xuc: vui, - Tré vui khi nhan duoc qua, budn khi | - 4, 8.
buodn, s¢ hai qua cu chi nét bi c6 gido mang,...
mat.
38 | Tré biéu 16 su than thién voi | - Quan tAm dén céc con vét nudi. -7

mot sO con vat quen thude/
gan giii, bat chudc tiéng kéu,
goi.
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* Phat trién cam xiic thAim mi
39 | Tré biét chao, tam biét, cam | - Thuc hién mot s6 hanh vi vin héa -1,2,3, 4,
on, vang a, biét thuc hién cac | giao tiép: chao tam bi¢t, cdm on, no1 6,7,8,9
hanh vi giao ti€p van hoa tor vang a
- Biét thyc hién hanh vi giao tiép vin
hoa va thuc hién cac quy dinh don
gian trong giao tiép, sinh hoat.
40 | Tré thé hién mot s6 hanh vi | - Thyc hién mét s6 quy dinh don gian |- 1,2,3
xa hoi don gian qua tro choi | trong sinh hoat & nhom 16p
gia bo.
41 | Tré choi than thién canh tré - Choi than thién véi ban: choi canh -1,3
khac. ban, khong tranh gianh do choi véi
ban.
42 | Tré thuc hién mot s6 yéu cau | - Thuc hién yéu cau don gian cua gido | 1,4, 5,6, 9
cua nguoi 16n khi ¢6 sy vién: x€p hang cho dén luot, dé do
huéng dan. choi vao noi quy dinh.
43 | Tré biét hat va van dong don | - Nghe hat va nghe nhac voi cac giai | - 6, 8
gian theo mot vai bai hat/ ban | di¢u khac nhau, nghe am thanh cua
nhac quen thudc. cac nhac cu.
44 | Tré thich t6 mau, vé, nan, - V€ cac duong nét khac nhau, di mau, | - 1, 2, 3, 4,
x€p hinh, xem tranh... x¢€, vO, xép hinh 5,6,7,8,9
- Xem tranh
2. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN
S \ . Sé 3 D(c
Thoigian | T | Chidé Chii 3@ nhanh (udq | LEMai bd
(Thang) T R— : sung
9 - Bé biét nhiéu thir 1
(Tir ngay (8/9 - 12/9/2025)
08/09 | BEVA | -Bévacic ban ¢ 16p 1 Lé khai
Pén CAC BAN (15/9 - 19/9/2025) gidng
26/09/ 2025) - Lop hoc cua bé 1 5/9
(22/9 - 26/9/2025)
. - D6 choi clia bé
PO CHOI | - (29/09 - 03/10/2025) 1
9+1 CUA BE — ,
( Tir ngay 29/9 - b6 dung d¢ an, uéng 1 Tét trung
dén ) (06/10 — 10/10/2025) hu
17/10/2025) Bé vui tét trung thu
1
(13/10 - 17/10/2025)
10-11 3 | CACBAC | - Ngay hoi cia céc cd 1
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CAC CO (20/10 - 24/10/2025) Ngay phu
(Twr ngay TRONG | - Cong viéc cua c6 bac trong nit Viét
20/10 dén TRUONG | nhém tré Nam 20/10
14/11/2025) (27/10 - 31/10/2025)
- P6 dung dé udng
(03/11 - 7/11/2025)
- Céc cd bac trong nhom tré cua
bé
(10/11 - 14/11/2025)
- Cac loai hoa
o (17/11 - 21/11/2025)

1 1 - 1‘2 CAY VA | _ Qua ngon ciia bé LE ki niém
(Tt ngay NHUNG (24/11 - 28/11/2025) ngay NGVN
17/11 dén BONG - Bé yéu cdy xanh S0/11

12/12/2025) HOA BEP (01/12 - 05/12/2025)
- Mot s6 rau cu
(8/12 - 12/12/2025)

12-1 - Nhitng con vat nudi trong gia .
(Tl ngay dinh " ‘]\;‘lg‘l’f
15/12/2025 NHONG | (15/12 - 26/12/2025) ;‘Zn d%i?
09 /()Clt?; 026 C%iIEIIGAT - Nhiing con vat séng dudi nudc Zhdn dﬁn

) P L2912 02101/2025) viét nam
- Nhitng con vat song trong rung 22/12
(05/01 - 09/01/2026)
- Bé di choi tet
1 (12/01- 16/01/2026)

(Tir ngay NGAY TET | - Céc loai qua ngay tét ,
12/01/2026 VOLVE ( 601, 2301 12026) Tét Nguyen
dén DPan

30/01/2026) - Mua xuan véi bé
(26/01- 30/01/2026)
. Do dung trong gia dinh
2.3 ME VA 1 02/02 - 27/02/2026)
(Tir ngay /NG .y
02/02 NG[IOI Nagdy 8/3 Ngay ~Q te
dén THAN | 02/03 — 06/03/2026) Phu nit 8/3
13/03/2026) YE%ECUA Bé va nhitng nguoi than yéu
(09/03 — 13/03/2026)
- PTGT duong bd
3-4 PHUONG | ( 16/3 - 27/3/2026)
(Ttr ngay 16/3 TIEN - PTGT duong khong
dén GIAO (30/3 - 03/4/2026)
10/4/2026) THONG | - PTGT dudng thiy
(06/4 - 10/4/2026)
4-5 - Thoi tiét mua hé - Chao
(Tir ngay 13/4 MUA HE | (13/4 - 17/4/2026) mirng ngay
dén DEN ROI | - Trang phuc mua hé GPMNTND
01/5/2026) (20/4 - 24/4/2026) N 30/4
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- Hoat dong trong mua he - Ngay qudc
(27/4 - 01/5/2026) 1 te lao dong
1/5
- Lép mau gido ctia bé
( 04/5 - 08/5/2026) 1
(Tir ngsély 04/5 BE I;EN Cac hoat dong cua bé trong l6p
Ién 10 MAU mau gido 1 Mimg
22/5/2026) GIAO (11/5 - 1’5/5/2026) ngdy sinh

( 18/5-22/5/2026)

Tong 10 chu dé 32 nhanh 35

IV. Muc tiéu chwong trinh gido duc Miu gido

Chuong trinh gido duc miu gido nham gitp tré em tir 3 dén 6 tudi phat trién hai
hoa vé cac mat thé chat, nhan thuc, ngon ngtr, tinh cam, k§ nang xa hoi va tham my,
chuan bi cho tré vao hoc & tiéu hoc.
1.Phat trién thé chat

- Khoé manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thuong theo lira tudi.

- Co mot sb t6 chat van dong: Nhanh Nhen, manh mé, khéo 1éo va bén bi.

- Thyc hién dugc cac van dong co ban mdt cach viing vang, ding tu thé.

- C6 kha ning phdi hop cac giac quan va van dong; van dong nhip nhang, biét dinh
hudng trong khong gian.

- C6 ki ning trong mot sd hoat dong can sy khéo 1éo ctia doi tay.

- C6 mot sb hiéu biét vé thuc phﬁm va ich log1 cua viéc an ué)ng ddi vai stre khoé.

- C6 mot sb thoi quen, ki ndng tot trong dn udng, giit gin sirc khoé va dam bao su
an toan cua ban than.
2. Phit trién nhén thirc

- Ham hiéu biét, thich kham ph4, tim toi cac su vat, hién tuong xung quanh.

- Co kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, cha y, ghi nhé c6 chu dinh.

- C6 kha nang phat hién va giai quyet van dé don gian theo nhimg cach khac nhau.

- C6 kha nang dién dat sy hiéu blet bang cac cach khac nhau (bang hanh dong, hinh
anh, 101 noi...) v6i ngoén ngtr noi la chu yeu

- Co mot b hleu biét ban dau vé con ngudi, sy vat, hién tuong xung quanh va mot
sO khai niém so dang vé toan.

3. Phat trién ngén ngir

- C6 kha ning ldng nghe, hiéu 10i n6i trong giao tiép hang ngay.

- C6 kha ning biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (101 néi, nét mat, cir chi, diéu
bo...).

- Dién dat 5 rang va giao tiép c6 vin hod trong cudc sdng hang ngay.

- C6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

- C06 kha nang cam nhan van diéu, nhip di¢u cua bai tho, ca dao, déng dao phu hop
voi do tudi.

- C6 mot sb ki nang ban dau vé viéc doc va viét.

4. Phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

- Co y thirc vé ban than, biét coi trong ban than.

- C6 kha nang nhan biét, thé hién va kiém soat cam xuc ciia ban than, kiém soat
hanh vi ¢4 nhan tiéu cuc, ddng cam voi moi ngudi xung quanh.
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- Co mot sb phém chit c4 nhan: manh dan, tu tin, tu luc, khiém tdn, gian di, trung
thuec.

- C6 mot sd ki nang séng: ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia sé, chép
nhén, chinh kién cua nguoi khac, yéu thuong, trach nhiém, khoan dung, doan Kkét, ky
nang kiém soat cam xac ban than.

- Thyc hién mot s0 qui tic, qui dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong 16p mam
non, cong dong gan glii.

- Nhan biét, thai do va hanh vi bao vé moi truong.

5. Phat trién thaim mi

- C6 kha ning cam nhéan vé dep trong thién nhién, cudc sdng va trong tic pham
nghé thuat.

- C6 kha nang thé hién cam xuc, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao hinh.

- Yé&u thich, hao hung tham gia vao cac hoat dong nghé thuat.

V. Ké hoach thue hi¢n
1. Phéan phoi thoi gian

Chuong trinh thiét ké cho 35 tudn, mdi tudn 5 ngay, ap dung trong cic co sd gido
duc mam non. Ké hoach cham séc, giao duc duoc thyc hién theo ché do sinh hoat hang
ngay.

Thoi diém nghi he, cac ngay 18 tét, nghi hoc ki theo qui dinh chung ctia Bd Gido
duc va Dao tao.
2.Ché d9 sinh hoat

Ché d6 sinh hoat 13 su phan b thoi gian va cac hoat dong trong ngay ¢ co s gido
duc mim non mét cach hop li nhém dap tmg nhu cau vé tam 1y va sinh ly cua tré, qua do
gitip tré hinh thanh thai do, nén nép, thoi quen va nhiing k§ nang song tich cuec.

CHE PO SINH HOAT CHO TRE MAU GIAO

Thoi gian Hoat dong

80 - 90 phut Pon tré, choi, thé duc sang
30 - 40 phut Hoc

40 - 50 phut Chot, hoat dong & cac goc
30 - 40 phut Chot ngoai troi

60 - 70 phut An bira chinh
140 -150 phut Ngu

20 - 30 phut An bita phu

70 - 80 phut Choi, hoat dong theo y thich
60 - 70 phut Tré chuan bi ra vé va tra tré

VI. Hu6ng din thye hién

Can cu Chuong trinh GDMN do B9 Gido duc va Pao tao ban hanh va Chuong trinh giao
duc cua nha truong, gido vién cac 16p xay dung ké hoach gido dyc tré (nim hoc, thang/chu dé,
tudn, ngay) phu hop véi tinh hinh ctia nhém/16p va kha nang cua ca nhén tre trong 16p.
II. KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH GD KHOI MG BE 3 -4 TUOL

1. Muc tiéu, ngi dung
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TT

Muc tiéu

Noi dung

Chu dé
thuce hién

Diéu
chinh

1. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

a. Phat trién vin dong

Tré thwe hign dwoc cdc dpng tic phdt trién cic nhém co va hé hap

Tré thuc hién du cac dong
tac trong bai tap thé duc
theo hudng dan.

- Ho hap: Hit vao, thd
ra

- Tay

+ Dua 2 tay lén cao, ra
phia trudce, sang 2 bén.
+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc.

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trude.

+ Quay sang trai, sang
phai.

+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai.

- Chan:

+ Budc 1én phia trudc,
budc sang ngang; ngodi
xOm; ding lén; bat tai
chd.

+ Co dudi chan.

1,2,3,4

Thé hién k¥ ning vin dong co ban va cac to chit trong vin dong

Tre gitr dugce thang bang co
thé khi thuc hién van dong:

_Di hét doan duong hep |~ g? E.‘an d‘?‘t’ng hep- 1 5 78,9
(3m x 0.2m) - bi kieng got.
2 - Pi kiéng gét lién tuc 3m.
Tré kiém soat duge vén
dong: . 2. A
_ Di/chay thay déi téc do | ?lﬁ ChﬁX thfiyfm toc
3 | theo diing hiéu 1énh. do theo hieulenh. |y 5
2 \ - bi, chay thay do6i
- Chay lién tyc trong duong hudng theo dudng dich
dich déc (3 - 4 diém dich | 42 ' 8
dac) khong chéch ra ngoai. )
Tré biét phdi hop tay - mit
trong van dong:
- Tung bat bong v6i co: bt | - Chuyén bat bong 2
4 dugc 3 lan lién khong roi | bén theo hang ngang, 23.4.7. 8
bong (khoang cach 2,5 m) | hang doc. ) > 9’ >
- Tu dap - bat bong dugc 3 | - Lan, dap, tung bat
lan lién (dudng kinh bong | bong véi co.
18cm).
5 Tré thé hién nhanh, manh, | - Ném xa bang 1 tay. 1,3,4,5,6,
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khéo trong thuc hién bai
tap tong hop:

- Chay dugc 15m lién tuc
theo hudng thang.

- Ném tring dich ngang (xa
1,5 m)

- Bo trong duong hep (3m
x 0,4m) khong chéch ra
ngoai.

- Ném trang dich bang
1 tay.

- Bo, truon theo hudng
thang, dich dic.

- BO chui qua cong.

- Trudn vé phia trude.

- Budc 1én, xudng buc
cao (30cm)

- Bat tai chd.

- Bat vé phia trudc.

- Bat xa 20 - 25 cm.

7,8,9

* Thuye hién va phdi hep dwge cac cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay -

mit

Tré thuc hién duoc cac van
dong: - Géap, dan cac ngodn tay

6 - Xoay tron c6 tay. vao nhau, quay ngon | 1,2,3,4,5
- Gap, dan ngoén tay vao | tay, co tay, cudn co tay.
nhau. - Pan tét.
Tré phoi hop duoc cir dong
ban tay, ngon tay trong mot
s6 hoat dong: - T6 v€ nguéch ngoac.
- V& duoc hinh tron theo | - Xé dan gidy.

7 mﬁq. 7 - Sir’dung‘kéo, but. 1,2, 3,4,5,
- Cat thang dugc mot doan | - Xép chong cac hinh | 6

10 cm.

- Xép chong 8 - 10 khoi
khong do.

- Ty cai, cd1 cuc.

khoi khac nhau.
- Cai, cdi cuc.

B. Gido duc dinh dudéng va sirc khoe

* Biét 1 s6 moén &n, thwe phim thong thwong va ich loi ciia ching ddi véi

suc khoe

Tré néi dugce ding t€n mat
s0 thuc pham quen thudc

8 | khi nhin vat that hodc tranh | - Nhén biét mot s6 thyc | 1,3, 5, 6
anh (thit, ca, trang, stra, | pham quen thudc.
rau...)
T 9 + A A 1 A r - A .’( A . ]
:© bict ‘ten SO mon an | Nhén biét mot s6 mon
9 hang ngay: tring rdn, ca| . . 3,5,6
an quen thuoc.
kho, canh rau...
- Nhan biét cac bira an
trong ngay va ich loi
Tré biét an dé chong 16n, cua an vong du lugng
khoe manh va chap nhan in va du chat.
10 ¥ : - Nhan biét sy lién |2

nhiéu loai thuic an khac
nhau.

quan gitta an uong vaéi
bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng,
béo phi..)
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* Thye hién dwoc 1 s6 viée twe phuc vu trong sinh hoat

11

Tré thuc hién dugc mot s6
viéc don gian voi sy giup
do ctia nguoi lon:

- Rua tay, lau mat, suc
miéng.

- Théo tat, coi quén, ao...

- Tré biét st dung bat, thia,
cdc ding cach

- Lam quen cach danh
rang, lau mat.

- Téap rira tay bang xa
phong.

- Thé hién bang 16i no6i
vé nhu cdu ngu, vé
sinh.

1,2,3,8

* C6 mot so hanh vi va théi

uen tot trong sinh hoat va giir gin sttc khée

12

Tré c6 mot sd hanh vi tt
trong an ubng khi duogc
nhic nho: udng nudc da
dun s0i...

- Tap luyén mot s6 thoi
quen tot ve gilr gin stc
khoe.

2,

13

Tré c6 mot s6 hanh vi tot
trong v€ sinh, phong bénh
khi duoc nhic nho:

- Chip nhan: V& sinh ring
miéng, do1 mi khi ra néng,
mgc 4o am, di tat khi troi
lanh, di dép, gidy khi di
hoc.

- Biét nodi voi nguoi 16n
khi bi dau, chay mau.

- Loi ich cua viéc gitr
gin v¢ sinh than thé, vé
sinh méi trudng ddi véi
suc khoe con nguoi.

- Nhan biét trang phuc
theo thoi tiét,

- Nhan biét mot sé biéu
hién khi 6m.

2,8

14

Tré nhén ra va tranh mot so
vat dung nguy hiém (Ban
13, bép dang dun, phich
nudc nong...) khi duoc
nhic nhd.

- Nhan biét va phong
tranh nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

2,3

15

Tré biét tranh noi nguy
hiém (Hé, a0, bé chua
nuée, giéng, hd voi...) khi
duge nhéc nho.

- Nhan biét va phong
tranh nhiing noi khong
an toan dén tinh mang.

4,8

16

Tré biét tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém khi duogc
nhic nho:

- Khong cuoi dua trong khi
an, udng hoic khi in céc
loai qua c¢ hat...

- Khéng tu 14y thudc udng

- Khéng leo tréo ban ghé,
lan can.

- Khong nghich céc vat sic
nhon.

- Khong theo nguoi la ra
khéi khu vuc truong 16p.

- Nhan biét va phong
tranh nhitng hanh dong
nguy hiém dén tinh
mang.

- Nhan biét mot sb
truong hop khan cap va
go1 nguoi gitp do.

2,3,5

2. Linh vue phat trién nhén thirc
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a) Kham pha khoa hoc

* Xem xét va tim hieu dac diém cua cac sw vat hién twong

Tré bi€t quan tam, hung tha
vO1 cac su vat, hién tuong

- Hién tuong nang
mua, néng lanh va anh
huong ctia n6 dén sinh

17 | gan giii nhu cham cha quan | hoat cua tré. 2,8
sat sy vat, hi¢n tuong; hay | - Mot sb nguén anh
dit cau hoi vé d6i tuong. sang trong sinh hoat
hang ngay.
Tré biét sir dung cac giac | - Chic ning cia cac
quan dé xem xét, tim hiéu | gidc quan va mot sé bd
18 | ddi tuong: nhin, nghe, | phén khac cua co thé. 2
ngui, so... dé nhan ra dic | - Kham pha cai miii(
diém ndi bat ctua dbi tuong. | 5E)
- Mot vai dac dém, tinh
Tré biét lam thu nghiém chit cia dat da, cat
don gidn vd&i sy giap do | soi...
19 cua nguoi lon dé quan sat, | - Mot s6 ngudn nuoc 3
tim hi€u do6i tuwong. Vi du: | trong sinh hoat hang
Tha cac vat vao nudc dé | ngay.
nhan biét vat chim hay ndi. |- Kham phé su ki diéu
cua nuoc ( SE)
Tré biét thu thap thong tin
vé dbi tuong bang nhiéu | | ©° S
. , \ .| - Ich loi cta nudc véi
cach khac nhau c6 su goi| ... .
20 R doi song con nguoi, 8
mo cia cd gido nhu xem P
sach, tranh anh va tro con vat, cay.
chuyén vé ddi tuong.
Tré biét phan loai cac doi Ay A 1A 1A As
21 | tugng theo mot du hiéu | | Mot s6 dau hicu ndi 8

noi bat.

bat cua ngay va dém.

* Nhan biét moi quan hé don giin

ciia sy vat, hién twong va giai quyét van dé don

gian
Tré nhan ra dugc mot vai | - Moi lién h¢ don gian
2 moi quan hé don gian cia | gilta con vat, cdy quen 5.6.8
su vat, hién tugng quen thudc véi moi truong >
thudc khi dugc héi. song cua chung.
* The hi€n hi€u biet vé doi twgng bang cic cach khac nhau
- PBac diém ndi bat,
cong dung, cach sur
1A A en 1o x dung d6 dung, dd choi.
Tré biet mo ta nhirng dau W08 G g, 10 SO
T O - Pac diém noi bat va
hi€u no1 bat ciia doi tuong | , . ae A
23 ich lgi cua con vat, cay, | 1,3,5,6,7

duogc quan sat voi su goi
md cua cd gido.

hoa, qua quen thudc.

- kham pha qua (qua
quat)

- Tén, dac diém, cong
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dung ctia mot $6
phuong tién giao thong
quen thudc.

Tré biét thé hién mot s
di€u quan sat dugc qua cac

- Cach cham soc va bao

24 hoat dong choi, 4m nhac, | vé con vat, cdy gan gili. 5,6
tao hinh
b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so diang vé toan
* Nhan biét s6 dém, s6 lwong
Tré biét quan tim dén sb
lvong va dém nhu hay hoi
25 | vé sb luong, dém vet, biét | - Pém trén ddi tuong 9
stt dung ngoén tay dé biéu | theo kha ning.
thi s6 luong.
Tré blet' fiem trén céc (}01 _ Pém trén déi tuong
26 | tuong giong nhau va dém .
Z trong pham vi 5. 5, 6,7
dén 5.
Tré biét so sanh s6 lugng 2
nhom d6i tugng trong
y7 |pham vi 5 bang céc cach ||, s 4
khac nhau va noi1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu hon, it
hon.
Tre,: b‘eE. gop va ‘dem 2 - Gop hai nhém ddi
28 | nhom do6i tuong cung loai & 5,6,7,8
. A . tuong va dém.
cO tong trong pham vi 5.
Tré biét tich mot nhém ddi | - Tach mot nhom ddi
29 |tugng c6 s6 lugng trong | tugng thanh cac nhom 5,6,7
pham vi 5 thanh 2 nhom. nho hon.
* Sip xép theo quy tic
Tré nhan ra duge quy tic |- Xép tuwong tmg 1-1,
30 | sap xép don gian (miu) va | ghép doi. 3,4,9
sao chép lai. - Xép xen k8.
* So sanh hai d6i twong
Tré biét so sanh duoc 2 ddi
tuong vé kich thudc va noi
31 duoc cac tu: To hon/ nhd | - So sanh hai d6i tuong 34
hon; dai hon/ ngan hon; | v€ kich thude ’
cao hon/ thdp hon; bang
nhau.
* Nhén biét hinh dang
- Nhan biét, goi tén cac
Tré biét nhan dang va goi t:rr;h' Hi;r::h V}llli?]rlllg’ ggﬁl
32 |tén c4c hinh: hinh tron, gab, | 8,9

vudng, tam giac, chit nhat.

hinh chitr nhat va nhan
dang cac hinh do trong

thire té.
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- Su dung c,éc hinh
hinh hoc dé chap ghép.

* Nhén biét vi tri tron

khong gian va dinh hwéng thoi gian

33

Tré biét st dung 16i noi va
hanh dong dé chi vi tri cla
doi tugng trong khong gian

so vO1 ban than.

- Nhan biét phia trén -
phia dudi, phia trudc -
phia sau, tay phai - tay
trai cua ban than.

1,2

¢) Kha

m pha xa hoi

* Nhan, biét ban thin, gia dinh, trwong 16p mam non, cong

déng

34

Tré noi dugc tén, tudi, gioi
tinh cua ban than khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Tén, tuodi, gidi tinh
cua ban than.

35

Tré no1 duoc tén cuia bdo me
va cac thanh vién trong gia
dinh.

- Tén cua bo me, cac
thanh vién trong gia
dinh.

36

Tré noi1 duoc dia chi cua
gia dinh khi dugc hoi, tro
chuyén, xem anh vé gia
dinh.

- Dia chi cua gia dinh.

37

Tré noi duoc tén
truong/16p, co gido, ban, dd
choi, 46 dung trong 16p khi
duogc hoi, tro chuyén.

- Tén 16p mau gido, tén
va cong viéc cua cO
giao.

- Tén cac ban, dd dung,
d6 choi cua 1op, cac
hoat dong cua tré¢ o
truong.

* Nhén biét mét s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ d

ia phwong

38

Tré ké tén va noi duogc san
pham cta nghé nong, nghé
xay dung...khi dugc hoi,
xem tranh.

- Tén goi, san pham va
ich loi cia mot s6 nghé
phd bién.

- Tim hiéu vé ngay nha
gido viét nam ( 5 E)

* Nhan biét mot s6 1& hdi va danh lam thing canh

39

Tré biét ké tén mot sb 18
hoi: Ngay khai giang, tét
trung thu, 8/3... qua tro
chuyén, tranh anh.

- Co t6 quéc va ngay 18
hoi cua dia phuong

1,2,3,4,6,
7, 9

40

Tré biét ké tén mot vai
danh lam, thang canh & dia

phuong.

- Tén di tiqh lich s,
danh lam, thang canh.

3. Linh viee phét trién ngén ngir

* Nghe hiéu 101 n6i

41

Tré thuc hién dugc yéu
cau don gian.

Vi du: Chau hdy lay qua
bong, ném vao rd.

- Hi€u va lam theo yéu
cau don gian.

42

Tré hiéu nghia tir khai quat

- Hiéu cac tu chi nguoi,

1,2,3,5,6
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gan giii: quan 4o, do choi,
hoa, qua....

tén goi dd vat, su vat,
hanh dong, hién tugng
gan giii, quen thudc.

43

Tré biét lang nghe va trd 161
duogc cau héi cua nguoi doi
thoai.

- Nghe hiéu noi dung
cac cau don, cau mod
rong.

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
pht hop véi d6 tudi.

- Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
cau dd, tuc ngtt, ho, vé
pht hop vé6i d6 tudi.

Tir chu dé 1
dén chu dé 9

44

Tre nghe va nhac lai dwoc
tir chi s6 tir 1 dén 3, mot s6
tu, cum tr rat don gian,
quen thudc véi lLira tudi
bang tiéng Anbh.

- Nghe tw chi nguoi,
tén goi do vat, su vt,
hanh dong don gian,
quen thudc bang tiéng
Anbh.

- Nghe, dém s6: one,
two, three.

Tir chu dé 1
dén chu de 9

* Str dung 1oi n

0i trong cudc song hang

ngay

45

Tré néi dugc ro rang cac
tiéng.

- Phat am cac tiéng cua
tiéng Viét.

6,7,8,9

46

Tré st dung dugc cac tu
thong dung chi su vat, hoat
dong, dac diém...

- Mo ta su vat tranh
anh c6 su giup do.

- Tra lo1 va dat cac cau
hoi: Ai? Cai gi? O dau?
Khi nao? Dé lam gi?.

3,4,7

47

Tré st dung dugc cau don,
cau ghép.

Tré c6 kha niang dién ta va
dap lai cac cam xac cua
nguodi khac. Thong qua do,
tré biét ling nghe, thong
cam, dong cam, chia sé voi
nguoi khac va coi trong
ban than.

- Bay to tinh cam, nhu
cau va hicu biét cia
ban than bang cic ciu
don, cau don mo rong.

2,3

49

Tré doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao...

- Boc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngit, ho ve.

Tir chu dé 1
dén chu dé 9

50

Tré ké lai duoc truyén don
gian da dugc nghe voi su
gitp d& cua nguoi 16n.

Tré c6 kha ning hiéu va
thau cam duoc cac loai cam
xtc (budn, vui, yéu thuong,

- Ké lai mot vai tinh
ti€t cua truyén da duoc
nghe.

tc gian, ganh ti, s¢ hai,

Tir chu de 1
dén chu dé 9
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xau ho,...), dong thoi biét
nguyén nhan va hau qua
cua cac loai cam xuc ay

Tré biét bat chudc giong

- Pong vai theo 16i dan

51 no6i cua nhan vat trong O 7,8,9
A chuyén cua gido vién.
truyen.
Tré biét st dung cac tu: , ..+ 1.2 | Tu chu dé 1
n - Str dung céc tur bi€u | .« . aA
52 Vang a, da, thua...trong | .. X 1. dén chu de 9
.2 thi su 1€ phép.
glao tiep.
- No6i va thé hién cu
53 Tré biét néi1 du nghe khong | chi, diéu bg, nét mat 123
noi 1i nhi. phu hop voi yéu cau| 7
hoan canh giao ti€p.
Tré nhac lai dwoc, goi |- Nhac lai, noi tw chi
dwoc tén mot so do vdt, sw | nguoi, tén do vat, Su| . 1. ax
PSR, . U . 2| Tu chu dé 1
54 vdt va hanh dong don gian, | vat va hanh dong rat| .« VLK
. o 2 . | dén chude9
quen thuoc voi lwa tuoi | don gian, quen thuoc
bang Tieng Anh bang tieng Anh
* Lam quen véi viéc doc viet
- Xem va nghe doc cac
2 1A ah . <. 11+ | loal sach khac nhau.
Tré bict dé nghi ngudi khac | 2 WV , A
, .. | - Cam sach dung chiéu,
55 doc sach cho nghe, tu gio . .16,7,8,9
, mé sach, xem tranh va
sach xem tranh. SN 2
doc” truyén.
- Gilt gin sach.
- Tiép xac voi sach
truyén.
- Lam quen v&i mot sO
Tré bi€t nhin vao tranh | ki hi€u thong thuong
56 minh hoa va goi tén nhan | trong cudéc song (nha|1,2,3,7
vat trong tranh. v¢€ sinh, 161 ra, noi nguy
hiém, bién bdo giao
thong:  duong cho
nguoi di b)...)
- Tiép x0c véi chir.
- Lam quen véi cach
doc va viét tiéng Viét:
s < s A . + Hudng viét cua cac
Tré thich vé&,"viét'nguéch | , P ,
57 ’ gue nét chir; doc ngat nghi| 5,6,7,8,9
ngoac. Y
sau cac dau.
+ Hudng doc, viét: Tu
trai sang phai, tr dong
trén xuong dong dudi.
Tré thich xem tranh anh, | - Lam quen véi tranh
53 minh hoa va doc theo thanh | anh, minh hoa <chi| 3, 4,5, 6, 7,
tiéng, tor chi nguoi, goi tén | nguoi, do vat, sy vat va | 8,9

doé vat, sy vat, hién tuong

hanh dong don gidn va
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va hanh dong trong pham
vi tir vung dugc lam quen.

quen thudc.
- Lam quen voéi tiéng
anh véi tranh anh chi
nguoi, dd vat, su vat va
hanh dong don gian va
quen thudc

4. Linh vuc phit trién TC & KNXH

* Thé hién y thirc vé ban thin

59

Tré noéi dugce tén tudi, gioi
tinh cua ban than.

- Tén, tuoi, gioi tinh.

60

Tré néi duoc diéu bé thich,
khong thich.

Tré c6 thé nhan biét, goi
tén dung cam xuc cua ban
than minh va cam xtc cua
nhiing nguoi xung quanh;
thé hién cam x0c cua minh
va nhling nguodi xung
quanh qua 161 noi, cur chi,
diéu bo.

- Nhitng diéu bé thich,
khong thich.

- Tré nhan ra cam xuc
vui, budn...Giai quyét
xung dot va kiém soat
ban than.

* Thé

hién sw tw tin, tu luc

61

Tré manh dan tham gia vao
cac hoat dong, manh dan
khi tra 161 cau hoi.

Pong cam voi nguol xung
quanh ( Chia s¢, niém vui
ndi budn véi moi ngudi
xung quanh )

- Nhan biét dugc 1 sb
trang thai cam xuc (vui,
budn, so hii, tic gian)
qua nét mat, cu chi,
giong noi.

2,3,9

62

Tré ¢ gang thuc hién cong
viéc don gian dugc giao
(chia gidy &, xép do
choi...)

Tré nhin nhan ban than
tich cuc, c6 1ong biét
on khi ban chia sé d6
choi.

1,5

* Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cam v6i con ngudi, s vat hién twong xunh

quanh

Tré nhan biét va thé hién
duoc mot sO trang thai cam

- Bi€u 19 trang thai cam
xic qua nét mat, cu

63 xuc: vui, buon, s¢ hai, tirc , R . 12,3,4,9
n , 4 i chi, giong noi; tro choi;
glan qua net mat, giong |, ,. “. .
L \ hat, van dong.
noi, qua tranh anh.
Tré biét biéu 10 cam xuc
vui, budn, s¢ hai, torc gian. | - Nhan biét hanh wvi
64 Kiém soat cam xuc cua ban | “ding - sai”, “tot -|2,3
than, ché ngy hanh vi tiéu | xau”
cuc.
65 Tré nhan ra hinh dnh Béc | - Kinh yéu Bac Ho. 9
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Ho.

66

Tré thich nghe ké chuyén,
nghe hat, ‘doc thp, xem
tranh anh vé Bac Ho.

- Quan tam dén canh
dep, 1€ hdi cua qué
huong, dat nudc.

* Hanh vi va quy tiac irng xir xa hoi

67

Tré thuc hién duoc quy
dinh ¢ 16p va gia dinh: Sau
khi choi xép, cat d6 choi,
khong tranh gianh do choi,
vang 161 bb me.

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p
va gia dinh (d& do
ding, dd choi dung
cho).

- Yéu mén bé, me, anh,
chi, em rudt.

1,3

68

Tré bict chao hoi va néi 161
cam on, xin 161 khi duoc
nhac nhé...

- Ton trong ngudi 16n,
co cu chi, 1oi noi 18
phép (chao hoi, cam
on).

1,2,3

69

Ap dung cic quy tic xa
hoi, cht y nghe khi co6, ban
noi.

- Cho dén luot.

4,7

70

Tré biét cung choi véi céac
ban trong cac trd choi theo
nhom nho.

- Kiém soat ban than,
giai quyét xung dot,
Choi hoa thuan véi
ban.

* Quan tdm dén moi trudong

71

Tré thich quan sat canh vat
thién nhién va cham soc
cay.

- Bao vé, cham séc con
vat va cay coi.
- Tiét kiém dién nuoc.

5,6,7

72

Tré biét bo rac dung noi
quy dinh.

- Gilt gin v€ sinh moi
truong.

5,6,7,8

5. Linh vue phat trién thAm my

* Cam nhén va the hién cam xtc trudc vé dep cia thién nhién, cugc song va cac tac

pham nghé thuit

73

Tré biét vui sudng, vo tay,
noi 1én cam nhan cua minh
khi nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep
ndi bat clia cac su vat, hién
tuong.

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii.

74

Tré biét cha y nghe, thich
dugc hat theo, vo tay, nhun
nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac: Thich nghe, doc
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké cau
chuyén.

- Nghe cac bai hat, ban
nhac (nhac thiéu nhi,
dan ca).

2,6

75

Tré bi€t vui sudng, chi, so,
ngam nhin va ndi lén cam
nhan cua minh trudc vé dep

- Boc 10 cam xuc khi
ngam nhin vé dep noi
bat ctia cac su vat hién
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noi bat ( v€ mau sac, hinh
dang...) cua cac tdc pham
tao hinh.

tuong  trong  thién
nhién, cudc song va tac
pham nghé thuat.

* Mot s6 k¥ niing trong hoat ddong Am nhac va hoa

ong tao hinh

76

Tré biét hat tu nhién, hat
duoc theo giai di¢u bai hat
quen thudc.

- Hat dung giai di¢u,
161 ca bai hat.

td
27 37 47 59 69
7,8,9

77

Tré biét van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac (V5
tay theo phéch, nhip, van
dong minh hoa).

- Van dong don gian
theo nhip di€u cua céc
bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu
gd dém theo phach,
nhip.

]‘9 37 59 7) 8)
9

78

Tré biét sit dung céc
nguyén vat liéu tao hinh dé
tao ra san pham theo sy goi
y.

- St dung cac nguyén
vat lidu tao hinh dé tao
ra cic san pham.

-Sir dung cac nguyén
vat lidu tw nhién dé tao
ra nhiéu san pham méi.

3,5,7

79

Tré biét v& cac nét thang,
xién, ngang, tao thanh buc
tranh don gian.

- Sir dung mot sb ky
ning v& dé tao thanh
sén pham don gidn.

80

Tré biét xé theo dai, xé vun
va dan thanh san pham don
gian.

- Sir dung mot sb ky
ning cat, xé dan dé tao
thanh san pham don
gian.

1’ 2) 49 59

81

Tré biét 1an doc, xoay tron,
an det dat nan dé tao thanh
cac san pham c6 mot khoi
hodc hai khi.

- Str dung mot sd k¥
ning nin dé tao thanh
san pham don gian.

- Str dung bot nép lam
banh tréi (EDP)

- Lam thach tir khuan
(SE)

1,3,6,78

82

Tré biét xép chong, xép
canh, xép cach tao thanh
cac san phdm co cdu trac
don gian.

- Str dyng mot sd k¥
niang xép hinh dé tao
thanh san pham don
gian.

83

Tré c6 kha ndng nhén xét
cac san pham tao hinh.

- Nhan xét san pham
tao hinh.

Tir chu dé 1
dén chu de 9

* Thé

hién sw sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat ( Am nhac, tao hinh)

84

Tré biét van dong theo y
thich cac bai hat, ban nhac
quen thude.

- Van dong theo y thich
khi hat/ nghe cac bai
hat, ban nhac quen
thudc.

6,7,8,9

85

Tré biét tao ra cac san

- Tao ra cdc sdn pham

6,7,8,9
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1 tuin
(24-28/11/2025)

pham tao hinh theo ¥ thich. | don gian theo ¥ thich.
Tré c6 kha nang dat tén cho | - Dat tén cho san phém
86 . 2 ; . 6,7,8,9
san pham tao hinh. cua minh.
2. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN
CHU PE GIAO DUC
Ghi chu N
iT Chi dé | Chi dé | S6 tudn, thoi gian | (L3 hoi/hoat ?ﬁf:h b
chinh nhanh/dy an thuwe hién dong/dw 4n GD sung
STEAM)
Truong mam 1 tuin
\ non cua bé (8-12/9/2025)
Truwong X
1 |mim | Db ding db choi 1 tuan
non (15—19/9{2025) :
Lép hoc ciia bé 1 tuan GD STEAM “Lam
i (22-26/9/2025) thach tir khuan”
Toi i ai 1 tuin X¢ dén cac dai
(29/9-3/10/2025) bang mau (Steam)
) 3122:1 Tét trung thu ( 6-1(1) /?(1)7;1 025) Tét trung thu
Toi can gi dé€ 1on A
1én Vflg kgée hfuan
(13-17/10/2025)
manh
Ng6i nha than A Ngay thanh lap Hoi
yéu ciia bé 2 214}1‘3/‘; 025, | Lién Hiép Phy nit
(& ) Vi¢t Nam 20/10
B¢ va nhiing
nguoi than yéu 1 tuin
3 trong gia dinh (27-31/10/2025)
Gia dinh Do dung trong A
gia dinh 1 tuan
(3-7/11/2025)
Nhu cau dinh
dudng trong gia 1 tuin GD STEAM “Lam
dinh (10-14/11/2025) ngoi nha”
Ney Nbs Gido b iy b o
et Nam 1 tudn Viét Nam”
(17-21/11/2025) Toa dam ngay
4 Nganh 20/11 ngay nha
ngheé gi40 viét nam
Nghé xay dung

Nghé y

1 tuan
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(01-05/12/2025)

A A 1 tuén
Nghe nong (8-12/12/2025)
Quan doi nhan 1 tudn Ngay 22/12 ngay
dan 22/12 u quan doi nhan dan
(15-19/12/2025) Vidt Nam
Pong vat nudi A '
trong gia dinh | tuan
(22-26/12/2025)
Dong D%?I% ivflliri'r(():ng 1 tudn Lam con ca
vat (29-03/01/2026) (steam)
Dong vat séng 1 tudn
rongIung | 05/01-09/01/2026)
Tét va mua xuin 1 tudn
(12-16/1/2026) Holtelogan
Cay xanh quanh A
Thue bé 1 tyan
VAL Tt (19-23/1/2026)
va mua Mot sb loai hoa L thin
xuan
(26-30/1/2026)
Mot so loai rau, 1 tuan GD STEAM
cu, qua “Kham pha qua
(02-06/2/2026) quat”
Phuong tién giao 1 tuén CA}DASI;EAM hlm
A ) o 0 t0 bang nguyén
thong dwong bo vat liéu phé thai”
(23/02-27/2/2026) | VHIEUP
\ 1 tuidn
Ngdy 8/3 Toa dam ngdy 8/3 .
PTGT (02/3- 06/03/2026)
Phuong tién giao A
thong duong 1 tuan
thiy (09-13/3/2026)
Phuong tién giao A
thong duong I tuan
hang khong. (16-20/3/2026)
Nube - Nuéce 1 tuin GD STEAM
“Kham pha su ki
HTTN

(23/3-27/4/2026)

di€u cua nuoc”
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Hién tuong thoi
tict

1 tuan

(30/03-03/4/2026)

Cac mua trong 2 tuédn
nam
(06-17/4/2026)
Qué Huong - 1 tuin
DPat Nude
Qué i (20/4-24/?/2026)
hu;o’ng— Tuan Gido qué 2 tuan GD STEAM “lam
? | Dar em banh troi”

nudc- (27/4- 8/5/2026)
Bic hé Bdc Ho véi cdc 2 tudn

chdu thiéu nhi

(11/5-22/5/2026)

Sinh nhét Bac Ho6

35 Tuin

IV. KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH GD KHOI MG MG NHO 4 -5

TUOL.

1. Muc ti€éu, n¢i dung

Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thuc hién
trong chu de

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a. Phit trién van dong

* Thye hién dwgc cac ddng tac phat trién cac nhém co va hd hap.

Tré thuc hién dung, day du,
nhip nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo hiéu
I¢énh.

- Tay:

+ Pua hai tay 1én cao, ra phia
truée, sang hai bén (két hop
v6i vay ban tay, naim, md ban
tay).

+ Co va dudi tay, vo hai tay
vao nhau (phia trudc, phia
sau, trén dau).

- Lung, bung, luon:

+ Chi ngudi vé phia trude,
ngua nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang tréi,
sang phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngé)i xOm, ding Ién, bat tai
chd.

+ Pung, lan luot tung chan co
cao dau gbi.

1-9
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* Thé hién k¥ ning van ddng co ban va cac t6 chit trong van dong.

Tré giit duoc thing bang co

thé khi thyc hién van dong: | Dibang got chan
o a 1en A z | - P1 khuyu goi
- Budc di lién tuc trén ghe | Di L
thé duc hodc trén vach ké P 3,5,7,9
2 A - bi trén ghé thé duc.
thang trén san. A . a2 A
: , oo 1:a. 4 |- D1 trén vach ké thang trén
- b1 budc lui lién tiép <an
khoang 3 m. ]
- bi thay doi toc do theo hi¢u
Tré kiém soat dugc van I¢nh. . :
done: . " | - bi dich dac (461 hudng) theo
- Dil chay thay déi hueng | VALCHUAR
DV chay thay Cor WONS | "oy thay déi toe do theo 1,3,6
van dong dung tin hi€u vat | .. %
X A % ... | hiéu lénh.
chuan (4 - 5 vat chuan dat , ‘ I
1 4% - Chay dich dac ( d6i hudng)
dich dac). ~ 2
theo vat chuan.
- Chay cham 60 - 80 m.
- Ném xa bang 1 tay.
Tré pho6i hop duge tay - | - Nem xa bang 2 tay. ’
mat trong van dong: - Tung boéng lén cao va bat
- Tung bat bong voi ngudi | bong. ’
déi‘dién‘ (cd/ban): bat dugc | - Tung bat bong voi nguodi doi
3 lan lién khong roi bong | dién.
(khoang céach 3 m) - Chuyén, bit bong qua dau, 1,3,4,5,6,7.8,9
- Ném trang dich ding (xa | qua chan. N
1,5mx cao 1,2 m) - Bap va bat bong tai cho.
- Ty dap bat bong dugc 4 - | - Ném trang dich thang dung
5 1an lién tiép bang 1 tay.
- Chay 15m trong vong 10
gidy.
- Bo bang ban tay, ban chéan (3
- 4m).
Tré thé hién nhanh, manh, | - Bo dich dac qua 5 diézm.
khéo trong thuc hién bai tép | - Truon theo hudng thang.
tong hop: - Tréo qua ghé dai 1,5m x
- Chay lién tuc theo hudng | 30cm. ,
thang 15 m trong 10 gidy. - Tréo 1én, xudng 5 gidéng 2.4.5.6.7.8.9

- Ném triing dich ngang (xa
2 m)

- Bo trong duong dich dic (3 -
4 diém dich dic, cach nhau
2m) khong chéch ra ngoai.

thang.

- BO chui qua cong.

- B chui qua éng dai 1,2m x
0,6m.

- Bat xa 35 - 40 cm.

- Bat lién tuc vé phia trude.

- Bat qua vat can cao 10 - 15
cm.

- Ném tring dich nim ngang
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xa 2m.

- Bat nhay tir trén cao xudng
(cao 30 - 35cm).

- Bat tach va khép chan qua 5 6.

- Nhay 16 co 3m.

* Thue hién va phdi hop dwogc cac cir dong caa ban tay, ngén tay, phoi hop tay -

mat

Tré thuc hién duoc cac van
dong:

- Cudn - xoay tron cb tay.

- Gap, mo, cac ngdn tay.

- Vo, xody, x04n, van, bung
ngon tay, veé, véo, vudt, miét,
an ban tay, ngon tay, gan,
ndi....

1-9

Tré phdi hop duoc cir
dong ban tay, ngon tay,
phéi hop tay - mit trong
mot sO hoat dong:

- V& hinh nguoi, nha, cay.

- Cit thanh thao theo
duong thang.

- Xay dung, lap rap véi 10 -
12 khéi.

- Biét tét soi doi.

- Tu cai, coi1 cuc, budc day
giay.

- Gap gidy.

- Lip ghép hinh.

- Xé, cat duong thang.

- T6, v& hinh.

- Cai, coi cuc, xau, bugc day.

1-9

b. Giao duc dinh duwdng va sirc khée.

* Biét 1 s6 mén in, thwe phidm théng thwong va ich loi ciia ching ddi véi sikc

khoe.

Tré biét mot sd thuc pham
cung nhom:
- Thit, ca,
dam.

- Rau, qua chin c6 nhiéu
vitamin.

...cO nhiéu chat

- Nhan biét mot sd thuc phém
thong thuong trong cac nhém
thuc pham (Trén thap dinh
dudng).

Tré noéi duoc tén mot sd
moOn dn hang ngay va dang
ché bién don gian: rau co
thé ludc, nau canh; thit c6
thé ludc, ran, kho; gao niu
com, niu chéo...

- Nhan biét dang ché bién don
gidan cia mot s thuc phém,
mon an.

- Nhan biét cac bita an trong
ngay.

1,3

10

Tré biét an dé cao 16n, khoé
manh, thong minh va biét
an nhiéu loai thirc an khac
nhau dé c6 da chéat dinh
dudng.

- Nhan biét sy lién quan gitra
an uéng v6i bénh tat (ia chay,
sau rang, suy dinh dudng, béo
phi..)

- Nhan biét ich lgi cua in
udng du luong va du chat.

1,3

* Thwe hién dwoc 1

s0 viéc tw phuc vu trong sinh hoat.

11

Tré thuc hién duoc mot so

- Tap danh rang, lau mat.
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viéc khi duogc nhéic nho:

- Ty ra tay bang xa
phong. Ty lau mat, danh
rang.

- Ty thay quédn, 4o khi bj
uét, ban.

- Reén luyén thao tac rua tay
bang xa phong.

12

- Tré biét tu cam bat, thia
xuc an gon gang, khong roi
vai, do thic an.

C6 mot s6 hanh vi va théi q

uen tot trong sinh hoat va giir gin strc khée.

Tré c6 mot s hanh vi tt
trong an uéng:

- Mo1 ¢6, moi ban khi an;
an tir ton, nhai ki.

- Tap luyén 1 sd thoi quen tét

| X A x . A e v . 4
3. Chap nhan an rau va an | v€ gitt gin suc khoe.
nhiéu loai thirc an khac
nhau....
- Khong udng nudc 1a.
s Al K s . .z, | - Lot ich cua viéc gitr gin vé
Tre co mot s6 hanh vi W) ;1" thd, vé sinh moi
trong v¢ sinh, phong bénh trudne ddi vor stre kha
& k g doi voi stc khoe con
dugc nhac nho: nenedf
i Y¢ S.mh fang miene, fi o). Lua chon trang phuc phu
mi khi ra nang, méc 4o am, hop véi thoi tiét
14 d;éta‘;{ﬁihéit;c()’)lclanh, di dep, | _ fch loi cua viéc mic trang 2.3
“Bit noi v6i ngusi lon khi | P Phi hop v6i thdi tiét
bi dau, cha méi hodc sbt. | . Nodn bict mot s0 biéu hién
 cat, chay mak, H0de SOk 1 1hi 8m va cach phong tranh
- Bi v¢ sinh ding noi quy don gian
dm}}' 4 : . - b1 v¢ sinh dung noi quy
- Bo rac dung noi quy dinh. dinh
* Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh.
Tré biét nhan ra ban 13, bép
g?)ﬁg durllé Eh:lch fﬁggf - Nhan biét va phong tranh
15 e Jeuy e, nhitng vat dung nguy hiém 4
khong dén gan. Biét cac dén tinh man
vat sac, nhon khong nén ang.
nghich
Tré nhan ra nhitng noi nhu: ;hlgilan blith N a phon% tr?;}h
A . A- g no1 kKhong an toan, den
ho, ao, muong nudc, suoi, | ,,
16 2 1 . . tinh mang. 7
bé chura nudce...1a noi nguy
hiém, khong dugc choi gan.
17 Tré biét mot s hanh dong | - Nhan biét va phong tranh 16

nguy hiém va phong tranh

nhimg hanh dong nguy hiém
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khi duoc nhic nho:

- Khong cuoi dua trong khi
an, uéng hodc khi an cac
loai qua co hat....

- Khéng an thirc an c6 mui
01; khong an 14, qua la;
khong uéng rugu, bia, ca
phé; khong tu ¥ udng thude
khi khong dugc phép cua
nguoi 16n.

- Khong dugc ra khéi
truong khi khong duogc
phép cua co gido.

dén tinh mang.

18

Tré nhian ra mot sb truong
hop nguy hiém va goi
nguoi gitp do:

- Biét goi nguoi 16n khi
gip moét sb truong hop
khan cép: chdy, c6 ngudi
roi xudng nudc, ngd chay
mau.

- Biét goi ngudi gitp dd khi
bi lac. No6i duoc tén, dia chi
gia dinh, sb6 dién thoai
nguoi than khi can thiét.

- Nhan biét mot s truong hop
khan cap va goi nguoi giup
do.

7,8

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a. Kham pha khoa hoc

* Xem xét va tim hiéu dac diém cua cac sw vat hién tugng.

19

Tré biét quan tAm dén
nhitng thay ddi ctia sy vat,
hién tugng xung quanh véi
su goi ¥, huéng dan cia co
gido nhu dit cAu hoi vé
nhing thay doi ciia su vat,
hién tugng: Vi sao cay lai
héo? Vi sao 14 cay bi uét?..

- Mot sO hién tugng thoi tiét
theo mua va anh hudéng ctia nod
dén sinh hoat ctia con nguoi.

- Su khéic nhau gitra ngay va
dém.

- Céc nguon nudc trong moi
truong song.

- Ich lgi ctia nudc voi doi song
con nguoi, con vat va cay.

- Du doan ket qua khi pha
tron cac mau nwoc voi nhau.
Tén cac mau sac, ung dung
cua mau sdc trong cuoc
song,

- Thay mau sdc co o tdt ca

moi thw xung quanh tré, su
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bien doi cua mau sdac khi pha
tron cac mau nuwoc vao nhau.
Loi ich cua mau sdc trong

cudc song. (steam)

20

Tré biét phdi hop cac giac
quan dé xem xét sy vat,
hién tugng nhu két hop
nhin, s, ngui, ném... dé tim
hiéu dic diém coa dbi
tuong.

- Chtic nang céac giadc quan va
cac bd phan khac trén co thé.

- Pac diém, cong dung va
cach st dung d6 dung, do
choi.

- bic diém, cong dung cua 1
s0 PTGT.

- Mot s6 mdi lién hé don gian
gitta dic diém ciu tao voi
cach sir dung cua do dung, do
chot quen thugc.

- Pic diém bén ngoai cta con
vat, cay, hoa, qua gﬁn giii, ich
loi va tac hai dbi véi con
nguoi.

+ Nhitng con vat dé triung, de
con.

+ Tén goi ciia mot s6 logi
trumg: trung ga, trung chim
cut, biét mot so dac diém cia
qua trimg ve: hinh dang; mau
sdc, tinh chat vo trung cung
hay mém; long trang, long do
ciia trimg song, trimg chin;
trieng dé vor hay khéng dé ve.

+ Loi ich tir trieng: ché bién
cdc mon dn tot cho sirc khoe

. (steam)

+ Nhitng bong hoa dep quanh
bé ...(steam)

1,2,5,6,7

21

Tré biét lam thir nghiém va
su dung cong cu don gian
dé quan sat, so sanh, du
doan. Vi du pha mau /
duong/ mudi vao nude, du
doan, quan sat, so sanh.

Quan sat, phan doan mbi
quan hé don gidn gitra con vat,
ciy voi méi trudng song.

- M6t sb dic diém, tinh chat
cua nudc.

22

Tré thu thap thong tin vé
dbi tuwong bang nhiéu cach
khac nhau: xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro

- Nguyén nhan giy 6 nhiém
ngudn nudc va cach bao vé
ngudn nudc.

- Khong khi, cic ngudn anh
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chuyén.

sang va su can thiét cia no véi
cudc song con ngudi, con vat
va cay.

23

Tré biét phan loai cac d6i
tuong theo 1 hoac 2 dau
hiéu.

- Phén loai d6 dung, do choi
theo 1- 2 dau hiéu.

- Phan loai PTGT theo 1 -2
dau higu.

- Phan loai cay, hoa, qud, con
vat theo 1 - 2 du hiéu.

- Tén goi, dac diém mau sac,
hwong vi cua banh trung thu:
Vi ngot, man, ...

- Quy trinh lam ra chiéc banh
trung thu, cdc budoc dé cat
chiéc banh va sdp xép hop Iy.
( Steam)

2,37

* Nhan biét méi quan hé don gian caa sy vat, hién twong va giai quyet van deé

don

ian.

Tré nhan xét duoc mot so
moi quan hé don gidn cia
su vat, hi¢n tuong gan gii.

- Mot vai diac diém, tinh chat

24 1 yD: “Cho thém duong/ | ©2 dat, da, cat, soi. 8
mudi nén nudc ngot/min
hon”.
Tré biét sir dung cach thirc | - Quan sat, phan doan moi lién
thich hop dé giai quyét van | h¢ don gian giira con vat, ciy
25 dé don gian. Vi du: Lam | vo1 moi truong song. 56
cho van doc hon dé 6 t6 d6 | - Cach cham so6c va bao vé ’
choi chay nhanh hon. con vat, cay.
* Thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cac ciach khac nhau.
- So sanh su khac nhau va
Tré nhan xét, tro chuyén vé | giéng nhau cua 2 - 3 dd dung,
dic diém, sy khac nhau, | d6 choi.
26 Cx ? . Z. . , \ 1,5,6
giong nhau cua cac doi |- So sanh sy khac nhau va
tuong duoc quan sat. giéng nhau cua 2 con vat, hoa,
qua.
Tré thé hién mot s6 hiéu
biét vé ddi twong qua hoat
27 A . \ 1-9
dong choi, am nhac va tao
hinh...
b. LAm quen mjt s6 khai niém so dang vé toan.
* Nhan biét s6 dém, so luong.
Tré dém trén d6i tuong |- Pém trén dbi twong trong
28 | trong pham vi 10. pham vi 10 va d&ém theo kha 9
nang.
29 | Tré biét so sanh sb luong 2 | - Xép twong tng 1:1, Ghép 1,3
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nhom ddi trong trong pham
vi 10 bang cac cach khac
nhau va noi dugc cac tur
bang nhau, nhiéu hon, it
hon.

doi.

30

Tré biét gop 2 nhom doi
tugng c6 s6 luong trong
pham vi 5, dém va noéi két
qua.

- GOp hai nhom ddi tugng va
dém.

4,6

31

Tré biét tich mot nhom ddi
tuong thanh hai nhom nho
hon.

- Tach 1 nhém ddi tuwong
thanh cac nhom nho hon.

3,4,6

32

Tré st dung cac sb tir 1 - 5
dé chi s6 lugng, s6 thir tu.

- Chit sd, sb lugng va sb thir
ty trong pham vi 5.

1,3,5,6

33

Tré nhan biét y nghia céc
con sO dugc st dung trong
cudc song hang ngay.

- Nhén biét y nghia cac con s6
duoc st dung trong cudc séng
hang ngay ( sd nha, bién s6
Xe....).

34

Tré quan tam dén chir
$6, sO luong nhu thich dém
cac vat ¢ xung quanh, héi:
Bao nhiéu? 13 s6 may?...

4,9

* Sip xép theo quy tic

35

Tré nhéan ra quy tac sap xép
cua it nhat ba doi tugng va
sao chép lai.

- So sanh, phat hién quy tic
sap x€p va sap xe&p theo quy
tac.

5,7,8

*So

sanh hai ddi twong

36

Tré sit dung duogc dung cu
dé do do dai, dung tich cua
hai ddi tuong, ndi két qua
do va so sanh.

- Po do dai mot vat br:?mg mot
don vi do.

- Po dung tich bang mot don
vi do.

8,9

* Nhén biét hinh dang

37

Tré chi ra cac diém gidng,
khac nhau gitra 2 hinh (tron
va tam gidc, vuong va chir
nhat...)

- So sanh sy khac nhau va
gidng nhau ctia cac hinh: hinh
vuong, hinh tam giac, hinh
tron, hinh chir nhat.

38

Tré biét st dung cac vat
liéu khac nhau dé tao ra cac
hinh don gian.

- phép ghép céc hinh hinh hoc
dé tao thanh cac hinh méi theo
y thich va theo yéu cau.

* Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian.

39

Tré bi€t st dung 101 ndi va
hanh dong dé chi vi tri cua
do6 vat so voi nguoi khac.

- Xé4c dinh vi tri cua dd vat so
vO1 ban than tré va so vdi ban
khac ( phia trudc - phia sau;
phia trén - phia dudi; phia
phéi - phia trai).

40

Tré mo ta cac su kién xay
ra theo trinh tu thoi gian

- Nhan biét cac budi: Sang,
trua, chi€u, toi.
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trong ngay.

c. Kham pha xa hi

* Nhén biét ban than, gia dinh, trwdng 16p mam non, cong dong.

Tré noé1 duoc ho va tén,

- Ho tén, tudi, gidi tinh, dic

41 | tudi, gidi tinh cta ban thin | diém bén ngoai, so thich cua 2
khi dugc hoi, tro chuyén. ban than.
Tré ndi ho, tén va cong viée A A A . 1A
1k , \ .~ | - Ho tén, cong viéc cua bod me,
cua bo me, cac thanh vién nhitne neudi thin trone oia
42 | trong gia dinh khi duoc hoi, | o NS0T Hhan frong et 3
N n , » .| dinh va cong vi¢c cua ho. Mdt
tro chuyén, xem anh vé gia | N
. s0 nhu cau cua gia dinh.
dinh.
No6i dia chi cua gia dinh
minh (s6 nha, duong|_.. .. .
43 1 A , o bia chi gia dinh. 3
pho/thon, x6m) khi dugc | &
hoi, tro chuyén.
Tré noi tén va dia chi cda | - Tén, dia chi cua truong, 16p.
44 | truong, 16p khi dugc héi, | - Steam : Tro chuyén veé 1
tro chuyén. truong mam non
Tré noi tén, 1 sO cong vige
45 cua cd gido va cac bac cong | - Tén va cong viéc cua co gido 1
nhan vién trong truong khi | va cac bac ¢ truong.
dugc hoi, tro chuyén.
Tré noé1 tén va 1 vai dac | - Ho tén va mot vai dac diém
46 | di€ém cua céac ban trong 16p | cua cac ban; cidc hoat dong 1
khi dugc hoi, tro chuyén. cua tré & truong.
* Nhan biét mot s6 nghé pho bieén va nghé truyeén thong & dia phwong.
Tré ké tén, cong viéc, cong | - Tén goi, cong cy, san pham,
cu, san pham/ich 1¢i ...cia | cac hoat dong va y nghia cua
47 A A A . 5 r A A - A A 4
mot sO nghé khi dugc hoi, | cac nghé pho bién, nghe
tro chuyén. truyén thong ¢ dia phuong.
* Nhén biét mot so6 1¢ hoi va danh lam thing canh.
w12 a1 ax_ a:x_ | - Dac diém noi bat cua mot so6
Tré ké tén va noi dac diém NN A e,
48 \ LAY e ngay 1€ hodi, sy kién van hoa 9
cua 1 s0 ngay lé hai. - o X .
cua qué huong, dat nudc.
Tré ké tén va néu mdt vai | - Pac diém no1 bat cuia mot so
49 | dac diém cua canh dep, di | di tich, danh lam, thang canh 9
tich lich st & dia phuong. cua qué huong, dat nudc.
1. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU
* Nghe, hiéu 10 néi.
Tré thuc hién dugc 2, 3 yéu
cau lién tiép, VD: “Cha PO
- en ep, S Hiéu va 1am theo duoc 2, 3
50 | hdy lay hinh tron mau dé ) 1

gan vao bong hoa mau

vang”.

yéu cau.
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51

Tré hi€u nghia tir khai quat:
rau qua, con vat, do go...

- Hi€u cac tur chi dac diém,
tinh chat, cong dung va cac tu
bi€u cam.

52

Tré lang nghe va trao doi
v6i ngudi doi thoai.

- Bay t6 tinh cdm, nhu cau va
hiéu biét cua ban than bang
cac cau don, cau ghép.

53

Tré nghe tr chi nguoi, tén
goi dd vat, su vat, hién
tuong va hanh dong don
gian, quen thudc voi loa
tudi bang tiéng Anh.

- Nghe hiéu tir chi nguoi, tén
goi dd vat, su vat, hién tuong
va hanh dong, don gian, quen
thugc bang tiéng Anh trong
pham vi 70 tir, cum tur.

1-9

* Sir dung 161 no6i trong cudc song hang ngay

54

Tré ndi ro dé€ nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

- Phat am cac tiéng c6 chua
cac am kho.

55

Tré st dung duoc cac tur chi
su vat, hoat dong, dac
diém,...

- Mo ta sy vat, hi¢én tuong,
tranh anh.

- Tra 161 va dat cac cau hoi:
Ai? Cai gi? O dau? Khi nao?
Dé lam gi?.

56

Tré st dung dugc cac loai
cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh.

- Nghe hiéu ndi dung cac cau
don, cau mé rdng, cau phuec.

1-9

57

Tré biét ké lai su viéc theo
trinh tu.

- Ké lai su viéc c6 nhiéu tinh
tiét.

1-9

58

Tré doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao.

- Poc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, ho ve.

1-9

59

Tré biét ké chuyén c6 mo
dau, két thuc.

- Ké lai chuyén d3 duoc nghe.

1-9

60

Tré bat chudc giong ndi,
di€u by cua nhan véat trong
truyén.

- bong kich.

5,9

61

Tré st dung cac tr nhu:
Moi ¢6, moi ban, cam on,
xin 101.... trong giao ti€p.

- Str dung cac tir biéu thi sy 18
phép.

62

Tré biét diéu chinh giong
noi phu hop voi hoan canh
khi dugc nhac nho.

- N6i va thé hién cir chi, di¢u
bd, nét mat phu hop voi yéu
cau, hoan canh giao tiép.

63

Tré nhic lai duoc, goi tén
duge d6 vat, su vat, hién
tuong va hanh dong don
gian, quen thudc vdéi lra
tudi bang Tiéng Anh.

Nhic lai, noi tir chi nguoi, tén
goi dd vat, su vat, hién tuong
va hanh dong don gian, quen
thudc véi lira tudi bang tiéng
Anh trong pham vi khoang 70
tr, cum tu.

4,8

* Lam

uen voi viéc doc - viet.

64

Tré biét chon sach dé xem.

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau.
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Mo td hanh dong cua céc | - “ Poc” truyén qua céc tranh

65 nhan vét trong tranh. ve.

- Phan biét phan mo dau, két
thlic cua sach.

- Gilt gin, bdo v¢ sach.

- Lam quen véi cach doc tiéng
Viét.

+ Hudng doc, viét: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng dong
dudi.

+ Hudng viét cua cac nét chit;
Poc ngit nghi sau cic dau.

Tré biét cam sach dung
chiéu va gi¢ timg trang dé
66 | xem tranh anh; “doc” sach
theo tranh minh hoa (“doc
vet”).

6,7,8,9

- Lam quen véi mét s6 ki hiéu
thong thuong trong cudc song
( nha vé sinh, 16i ra, noi nguy 4
hiém, bién bao giao thong:
duong cho nguoi di bd...)

Tré nhan ra ki hiéu thong
thuong trong cudc song:
Nha vé sinh, cAm lira, noi
nguy hiém,...

67

- Tap t0, tip d6 cac nét chir

Tré st dung ki hiéu dé | - Nhan dang mot s6 chit cai.
68 | “viét”: tén, lam vé tau, | Chit céi: o, 0, a, e, k, u, I, b, 6,7,8,9
thi€p chtiic mung.... m, g, X, V...

Tré lam quen voi mot sb
ky hiéu bang tiéng Anh
thong thuong phu hop véi
do tudi.

VD: Bién c6 hinh anh 16i ra
duéi  hinh  éanh 1a tu
“EXIT”, mnha v€& sinh
“toilet”.

Lam quen v&i tranh anh, tranh
minh hoa chi nguoi, dd vat, su
vat va hanh dong rat don gian 2
va quen thudc cé tiéng Anh
phu hop véi d6 tudi.

69

IV. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM - Ki NANG XA HOI

* Thé hién y thirc vé ban thin

Tré noé1 dugc tén, tudi, gioi
70 | tinh cua ban than, tén bo,
me.

- Tén, tuoi, gidi tinh.

Tré n6i dugc didu bé thich,
71 | khong thich, nhiing viéc gi
bé c6 thé lam duoc.

- S& thich, kha nang cta ban
than.

* Thé hién sw tw tin, tw hrc.

Biét ty chon d6 choi, tro

2 choi theo y thich.

Tré c¢b ging hoan thanh
73 | cong vige Siuqc giao (tryc 1-9
nhat, don do choi).

* Nhan biet va thé hién cam xic, tinh cdm véi con nguwdi, sw vat hién tuwgng
xunh quanh.
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74

Tré nhan biét cam xuc vui,
budn, so hii, tic gidn, ngac
nhién qua nét mat, 161 nodi,
cu chi, qua tranh, anh.

- Nhén biét mot sb trang thai
cam xuc (vui, budn, s¢ hii,
tirc gian, ngac nhién) qua nét
mat, cu chi, giong ndi, tranh
anh.

Cam xuc tich cuc :

Tho :

- Hing thu, vui vé

- Binh yén, thu gian

- Pong cam, thuong yéu

- To mo, kham pha

Truyén

- Thich thu, hoi hop

- Pong cam, vui cuing nhan
vat

- Ngudng md, yéu quy nhan
vat tot

* cam xuc khac:

- Budn, lo ling

- S¢ hai nhung duogc giai téa

1,2,3,4,5,6,7,8,9

75

Tré biét biéu 10 mot sO cam
xuc: vui, budn, so hai, tic
gian, ngac nhién.

-Biéu 16 trang thai cam xuc,
tinh cam phu hop qua ctr chi,
giong noi; tro choi; hat, van
dong; vé, nan, Xép hinh.

Tro choi

- Phan khoi, hao htng

- Tu tin, hanh dién

- Poan két, gan bo

- To mo, sang tao

* cam x0c khac: Budn, that
vong khi thua

Qua cac bai hat

- Vui vé, htirng thu khi duoc
hat nhitng bai quen thudc

- Biéu 10 su tu tin, manh dan
khi hat cung ¢6 va ban

- Thoai mai, yéu thich am
nhac, thé hién cam xuc qua
giong hat va cu chi

Hoat dong tao hinh

- Hao hung, to mo khi kham
pha mau sac, hinh khoi

- Tu tin, tu hao khi san phém
duoc khen hodc trung bay

- Thé hién sy tap trung, sang
tao, tuong twong phong phu
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- Cam thay thu gian, nhe
nhang khi hoat dong bang tay

Tré thich thé hién tinh cam

76 dbi voi Bac Ho qua hat, doc | - Kinh yéu Bac Ha. 9
tho, cung cd ké chuyén veé | - Biét on cong lao cua Bac
Béc Ho. Ho
Tré biét mot vai canh dep, | - Quan tam dén di tich lich s,
18 hoi ciia qué hwong, dat | canh dep, 18 hoi cia qué
77 | nude. huong, dat nudc. 9
- Tré biét on ngudi lao dong,
cht bo ddi béo vé To quéc.
73 Tr‘é nhan ra hiph anh Bac 9
Ho, ldng Bac HO.
* Hanh vi va quy tic @ng xir xa hoi.
Tré thuc hién duge mot s6 | Tré biét on cd gido, ban be
quy dinh ¢ 16p va gia dinh: | cung hoc tap va vui choi.
Sau khi choi cit d6 choi
79 N ) . -\ ) 1,3
vao noi quy dinh, gid ngu
khong lam on, vang 10i 6ng
ba, b6 me.
20 Tré biét n(~')i cam on, xin 10i, | Tré biét on cay ¢di vi cho 6
chao héi 1€ phép. béng mat, hoa, qua.
’1 Tré biét chu ¥ nghe khi ¢o, | Tré biét on dong vat mang lai 5
ban noi. lgi ich cho con nguoi.
32 Tré bié't’ cho dén luot khi | Tré l?iét on chu céng an, bac 7
duoc nhac nhé. tai x¢ gilr an toan giao thong.
Tré biét trao doi, thoa thuan | Tre biét on nguoi lao dong,
v6i ban dé cung thyc hién | cht bo doi bao vé To quéc.
83 . 1 4
hoat dong chung (choi, truc
nhat ...).
* Quan tam dén méi truwong
Tré thich cham séc cdy, con | - Bdo v€, cham séc¢ con vat va
84 | vat than thudc. cay cbi. 5,6
85 dBif}tl bo réc ding nol quY | | Gin e sinh moi trromg, 9
26 Biét khong bé canh, but -,Phén’ biét hanh vi dung - sai, 6
hoa. tot - xau.
Tré khong dé tran nuéc khi | - Tiét kiém dién, nuée.
87 | rira tay, tit quat, tat dién khi 8

ra khdi phong.

V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi
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* Cam nhan va thé hién cam xuc truwéc vé dep cia thién nhién, cugc song va cac

tac pham nghé thuit

88

Tré vui suéng, vo tay, lam
dong tac mo phong va su
dung cdac tir goi cam ndi 1én
cam xtc cua minh khi nghe
cac am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cua cic
su vat, hién tuong.

- Boc 16 cam xuc phu hop khi
nghe am thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac.

89

Tré cha y nghe, thich thu
(hat, vd tay, nhun nhay, lic
lu) theo bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngtt, thich
nghe va ké ciu chuyén.

- Nghe va nhan ra céac loai
nhac khac nhau ( nhac thiéu
nhi, dan ca).

90

Tré thich thi ngam nhin,
chi, s& va st dung cac tu
gol cam ndéi 1én cadm xuc
ctia minh (vé mau sic, hinh
dang...) clia cic tac pham
tao hinh.

- Ngim nhin vé dep ctia cac su
vat, hién tuong trong thién
nhién, cudc séng va tac pham
ngh¢ thuat.

* Mot s ky ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong

tao hinh.

91

Tré hat dung giai di€u, 101
ca, hat rd 101 va thé hién sic
thai ctia bai hat qua giong
hat, nét mat, di€u bJ....

- Hat dung giai diéu, 101 ca va
thé hién sac thai, tinh cam cua
bai hat.

1-9

92

Tré van dong nhip nhang
theo nhip di€u cac bai hat,
ban nhac voi cac hinh thirc
(vd tay theo nhip, tiét tau,
mua).

- Van dong nhip nhang theo
giai di€u, nhip di€u cua cac
bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu go dém
theo phach, nhip, tiét tiu.

1-9

93

Tré phdi hop hop céc
nguyén vat li¢u tao hinh dé
tao ra san pham.

- Phéi hop cac nguyén vat lidu
tao hinh, vat liéu trong thién
nhién dé tao ra san pham.

- Dung céac loai gidy khéc
nhau 1am nhiing chiéc tai xinh
Xan tang chu bo doi

- Dung 6ng mut, gidy, bia lam
thuyén ndi trén mat nudc.

2,4,7

94

Tré biét v& phdi hop cac nét
thang, xién, ngang, cong
tron tao thanh buc tranh co
mau sic va bd cuc.

- Sir dung cac ki ning vé& dé
tao ra san phém c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang, duong
nét.

- St dung mau vé& ngdi nha ,
ve€ bac si

1,3,4,7,9
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- Dung mau vé ngoi lang clia bé

95

Tré biét xé, cit theo duong
thang, dudng cong...va dan
thanh san pham c6 mau sic,
bd cuc.

- Str dung céc ki ning cit, xé
dan dé tao ra san phdm c6 mau
sac, kich thuéc, hinh dang,
duodng nét.

- Sur dung cac ki nang xe, cat
dan dé tao thanh hinh nhitng
béng hoa dao, hoa mai dé
trang tri canh hoa ngay tét. (
Steam).

- Sir dung cdc ki nang cat dan
dé tao thanh hinh ld co cé
ngoi sao nam canh o giita.

( Steam).

3,4,6,7,8

96

Tré biét 1am 16m, dd bet, bé
loe, vudt nhon, udn cong
dit nin dé nin thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét.

- Str dung céac ki nang nan dé
tao ra san phdm c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang, duong
nét.

- st dung dat nan nin bong
hoa nhiéu mau sic khac nhau.

5,6

97

Tré biét phdi hop cac ki
ning xép hinh dé tao thanh
cac san pham c6 kiéu dang,
mau sac khac nhau.

- Su dung cac ki nang xép
hinh de tao ra san pham co
mau sic, kich thuéc, hinh
dang, duong nét.

- St dung cac ki nang xé}?
canh ong hit, que kem... dé
tao hinh thanh nhing chiéc
thuyén néi trén mdt mede. (
Steam)

7,9

98

Tré nhén xét cadc san pham
tao hinh vé mau sac, duong
nét, hinh dang.

- Nhén xét san pham tao hinh
vé mau sdc, hinh dang, duong
nét.

* Thé hién sw sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao

hinh)
Tre biet Iua chon va twr the |y . opon thé hien c4c hinh

99 | hién hinh thic van dong thirc van dong theo nhac 6
theo bai hat, ban nhac. an dong o
Tgé biét lva chon dung cu | - Lua chon dung cu am nhac

100 dé g(} dém theo nhip di¢u, | € gd dém theo nhip di¢u bai 6
ti€t tau bai hat. hat.
Tré n6i 1én ¥ twong va tao ;nll\ilc;: 1én ¥ tudng tao hinh cua

101 | ra cdc san pham tao hinh ' 9

theo y thich.

- Ty chon dung cuy, nguyén vat
li¢u dé tao ra sdn pham theo y




60

thich.
102 Tre:: biét dat tén cho san |- Dat tén cho san phém tao 9
pham tao hinh. hinh.
2. DU KIEN THOI GIAN THUC HIEN CHU PE
, S8 Ehow hoat | D%
Chu Chu dé nhanh/ tuan, thoi A 5+ .| chinh
3. STT A 3. . . dong/ dw an | z
dé chinh du an gian thuc iy bo
hién gido dyc sung
steam)
Truong |- Truong Mam 1 tudn - Ngay hoi
mam non cua bé. 8/9-12/9 |dn truong
non. 1 tuan cua bé.
1 3 tuan - Lép hoc cua bé. 15/9-19/9 | - Du dn gido
Tu ngay duc  steam:
(O§/ 9 - B6 dung, do choi 1 tuan tro ?huy en I e
dén | cia be. 22/9~26/9 | frwong  mam
26/9/2025) non
Ban - T6i 1a ai - Co thé 1 tuan Tét trung thu
than toi. 29/9 -3/10 | - Dy an gidao
3 tuan duc  steam:
2 Tu ngay - Tét Trung thu 1 tuan kham pha
(29/9 6/10-10/10 | banh  trung
dén - Bé can gi dé 16n 1 tudn thu
17/10/2025) | va khée manh. 13/10-17/10
Gia - Ngay thanh lap 1 tudn - Ngay thanh
Dinh héi lién hiép phu | 20/10 - 24/10 | lap hoi lién
4 tudn nir 20/10 hi¢p Phu nir
3 Tungdy |- Nhilng thanh 1 tudn VN 20/10.
(20/10 vién trong gia dinh 27/10 — - Du an
dén cua bé. 31/10 steam:tuan 8
14/11/2024) |- D6 dung gia 1 tudn nhitng nguoi
dinh. 3/11-6/11 | than  trong
gia dinh cua
- Nhu céu dinh ltuan | bé
dudng trong gia| 10/11-14/11
dinh.
Nganh nghé |- Ngay nha gido 1 tuan - Ngay nha
S5tudn | viét nam 20/11 17/11-21/11 | gi4o viét nam
4 20/11
Tur ngay - Nghé bac si 1 tuan - Ngay thanh
(17/11 (24/11 - lap QDBND
dén 28/12) Viét  Nam
19/12/2025) | - Nghé san xay 1tuan | 22/12.
dung (1/12-5/12) |- Dw an
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- Nghé san xuat 1 tudn
8/12-12/12
- Ngay thanh lap 1 tuan

QDbND Viét Nam
22/12.

15/12-19/12

Steam. tuc”in
12 nghé bac
ST

Pong vat | - Cac con vat nuoi 1 tuan - Dy dn gido
3 tudn trong gia dinh. 22/12-26/12 | duc  steam:
- Céc con vit séng 1 tuan Khéam — pha
Twngay | trong rung. 29/12-2/1 qua trung.
(22/12/2025 | - Cac con  vat 1 tuan
dén song dudi nude. 5/1-9/1
9/1/2026)
- Cay luong thyc. 1 tudn
12/1-16/1 |- Ngay tét
Thyc vat | - Mt sd loai hoa. 1 tudn Nguyén Dan
4 tuan 19/1-23/1 |- Dw an
- M6t s6 loai rau, 1 tuan steam  tuan
Tu ngay cu, qua. 26/1 —-30/1 |20 mot so
(12/1 loai hoa
dén - Tét va mua xuan. 1 tuan
7/2/2026) 2/2-6/2
- Phuong tién giao 1 tudn - Ngay qudc

Phuong tién | thong bd. 23/2-27/2 | t¢ phy nit

giao thong. | - Ngay 8/3. 1 tun 8/3.

4 tuan 2/3-6/3 |- Du dn gido

- Mot s6 luat giao 1 tuan duc  steam:

Tungay | thong duong bo. 9/3-13/03 | Lam  thuyen

(23/02 - Phuong tién giao 1 tudn noi trén mat
dén thong duodng thuy, | 16/3 - 20/3 | nudc.

20/3/2026) hang khong.

Nudcva |- Nudc. 2 tuan - Dy dn gido
hién tuong 23/3-3/4 duc  steam:
ty nhién. |- Cac hién tuong 1 tudn Khdm phd sy
4 tuan tu nhién. 6/4-10/4 | bién doi ciia
Tu ngay mau sdc.
(23/3 |- Thoi tiét cac| 1tudn
dén mua. 13/4-17/4

17/4/2026)

Qué huong | - Tuan Gido qué 1 tuan - Ngay giai
dat nuéc | em. 20/4 —24/4 | phong mién
Bac Ho. Nam 30/4.

5 tuan - Thu d6 Ha Noi. 1 tuan - Ngay quéc
Tir ngay 27/4-1/5 |t lao dong
(20/4 1/5.
dén - Bac HO kinh yeu. 1 tuan - Mung SN
22/5/2026) 4/5 - 8/5 Béc 19/5.
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- Téng két

- Pat nudc Viét
Nam.

2 tuan
11/5-22/5

cuol nam.

- Dy an
steam: Tuan
31 Tuan

Gido qué em

1. Muc tiéu, ngi dung

IV. KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH GD KHOI MG MG LON 5 - 6
TUOI.

Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

DPicu
chinh

Cha  dé
thue hién

1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

A. Phat trién van dong

Cac dong tac phat trién cAc nhém co va ho ha

Tré thyc hién dung,
thuan thuc céc dong
tac cua bai thé duc
theo hiéu lénh, hodc
theo nhip ban nhac/
bai hat. Bat dau va
két thic dong tac
dang nhip.

- Tay:

+ Pua hai tay Ién cao, ra phia
trudce, sang hai bén (két hop
v6i vy ban tay, quay co tay,
kiéng chan).

+ Co va dudi timg tay, két
hop kiéng chan. Hai tay danh
xoay tron trudc nguc, dua lén
cao.

- Lung, bung, luon

+ Ngtra nguoi ra sau roi két
hop tay gio Ién cao, chan
budc sang phai, sang trai.

+ Quay sang trdi, sang phai
két hop tay chong hong hodc
hai tay dang ngang, chan
bude sang phai, sang trai.

+ Nghiéng ngudi sang hai
bén, két hop tay chéng hong,
tay chéng hong, chin budc
sang phai, sang trai.

- Chan:

+ Pua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

+ Nhay 1én, dua hai chan
sang ngang; nhdy 1én dua
mot chan vé phia trudc, mot
chan vé phia sau.

Tu 1-10

Thé hién k¥ niing van do

ng co ban va cac to chat trong

van dong

Tre gitt dugc thang
bang co thé khi thuc

- bi trén véan ké doc
- D1 bang mép ngoai ban

2,3,4,6,8
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hién van dong:

- Pi 1én, xudng trén
van dbéc (dai 2m,
rong 0,3m) mat dau
ké cao 03,m.

- Khong lam roi vat
dang doi trén dau khi
di trén ghé thé duc.

- bing 1 chan va gilr
thang ngudi trong
10s

chan

- bi trén day (day dat trén
san)

- Di trén ghé thé duc dau doi
tai cat

Tré kiém soat dugc
van dong: v
- Di/chay thay doi

- Di, chay thay doi téc do
theo hi¢u 1énh
- bi, c}lay theo du:b‘r}g dic dac

hudng van dong theo | - P1 ndi1 ban chan tién, lui 1.3,4,5,7
dung hiéu lénh (P6i | - Pi khuy gbi

huéng it nhét 3 1an)

Tré biét phdi hop tay | - Tung va bit bong voi ngudi

— mat trong vén | d6i dién (khoang cach 4m)

dong: - Tung bong 1én cao va bat

- Bit va ném bong | bong

v6i nguodi dbi dién | - Tung, dap bat bong tai chd

(khoang céch 4m) - Ném xa béng 1 tay, hai tay | 2,3,4,5,6,9,
- Ném trang dich | - Chuyén, bat bong qua dau, | 10

dimg (xa 2m x cao | qua chan

1,5m) - Pi dap va bit bong

- Pi, dap va bat duoc | - Ném tring dich bang mot

bong nay 4-5 1an lién | tay, hai tay.

tiép.

Tré biét thé hién | - Chay 18m trong khoang 10s

nhanh, manh, khéo |- Chay cham khoang 100-

trong thuc hién bai | 120m

tap tong hop - Ném tring dich bang 1 tay,

- Chay lién tuc theo | 2 tay

huéng thiang 18m | - BO dic ddc qua 7 diém

trong 10s - BO bang ban tay va ban

- Ném trang dich | chan4-5m

dimg (Cao 1,5m, xa | - BO chui qua 6ng dai 1,5m x 12.3.4.5.6,
2m) 0,6m 7910

- Bo vong qua 5-6
diém dic ddc cach
nhau 1,5m theo ding
yéu cau.

- Truon két hop tréo qua ghé
dai 1,5m x 30cm.

- Tréo lén xubng 7 giong
thang

- Bat lién tyc vao vong

- Bat xa 40-50cm

- Bat — nhay tu trén cao
xubng (40-45cm)

- Bat tach chan, khép chan
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qua 70

- Bat qua vat can cao 15-
20cm.

- Nhay 10 co Sm

Cic ciia dong ciia ban tay, ngén tay, phoi hop tay — mat

Tré thuc hién duoc
cac van dong:
- Uon ngon tay, ban

- Céc loai cir dong ban tay,

6 2 . v A T 1-9
tay; xoay co tay. ngon tay va co tay.
- Gap, mo lan luot | - Bé, nin.
tirng ngon tay
Tré biét phdi hop
dugc ci dong ban
tay, ngén tay, phdi
hop tay - mit trong
mdt sd hoat dong: - T6, d6 theo nét
- V& hinh va sao
chép cac chir cai,chit | - Lap rap
s0
- Cat duogc theo | - Xé, cat dudng vong cung
7 duong vién cta hinh Tu 1-7,9

ve

- Xép chong 12-15
khéi theo mau.

- Ghép va dan hinh
da cat theo miu

- Tu cai, co1 cuc, xau
day gidy, cai quai
dép, kéo khoa, phec
mo tuya

- Cai,c01 cuc, kéo khoa (Phéc
mo tuya), xau, luon, budc day

B. Giao duc dinh dudng va sirc khoe

1. Nhén biét mét s6 moén in, thue pham thong thwong va ich lgi cia

chiing v¢i sire khoe
Tré biét lwa chon |- Nhén biét, phan loai mdt s6
dugc mot sé thuc | thuc pham thong thuong theo
pham khi dugc goi | 4 nhom thuc pham
tén nhom:
8 - Thyc phim giau 2
chat dam: Thit, cA...
- Thyc pham giau
vitamin va mubi
khodng: Rau, qua...
Tré nodi duge tén mot | - Lam quen voi mot sd thao
s6 mon an hang ngay | tic don gian trong ché bién
9 va dang ché bién don | mot s6 mon an, thuc uéng. 3

gian: Rau c¢6 the
ludc, nau canh; Thit
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co thé ludc, ran, kho;
gao nau com, nau
chao...

10

Tré biét: An nhiéu
loai thirc an, an chin,
ubng nudc dun so6i
dé khoe manh; udng
nhiéu nuéc ngot,
nudc co ga, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi
khong co 191 cho stc
khoe

- Nhén biét cic bita an trong
ngay va ich lgi cua an udng
da luong va du chat

- Nhan biét s lién quan giita
bénh tat (ia chay, sau rang,...)

2.Ta

1am mot so viéc tw phuc vu trong sinh hoat

11

Tré thuc hién duoc
mét s viec don
gian:

- Ty rira tay bang xa
phong. Ty lau mat,
danh rang.

- Ty thay quédn, 4o
khi bi uét, ban va de
vao noi quy dinh.

- D1 vé€ sinh ding noi
quy dinh, biét di
xong doi/giat nudce
cho sach.

- Téap luyén ki ndng danh
rang, lau mit, rira tay bang xa
phong

- b1 v¢ sinh ding noi quy
dinh, st dung d6 dung vé
sinh dung cach.

12

Tré dugc trai nghiém
ché bién

mot sé moén an don
gian trong

cac chu dé hop 1y.

- Lam quen vd6i mot s6 thao
tac don gian trong ché bién
mot sO mén an, thuc uong.

2,3

3. Giir gin sirc khée va an toan

13

Tré c¢6 mot s6 hanh
vi va théi quen tét
trong an uéng:

- Moi cO6, moi ban
khi &n va &n tir ton.

- Khong dua nghich,
khong lam d6 vai
thirc an.

- An nhiéu loai thuc
an khac nhau.

- Khong uéng nudc
13, an qua vat ngoai

- Tap luyén mdt so thoi quen
tot ve gilr gin suc khoe
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duong.

14

Tré c6 mot s6 hanh
vi va théi quen tét
trong v¢ sinh, phong
bénh:

- V¢ sinh rang
miéng: Sau khi &dn
hoac trudc khi di
ngu, sang ngu day.

- Ra nang d6i mi; di
tit, mic 4o 4m khi
troi lanh.

- Noi vo1 nguoi 16n
khi bi dau, chay mau
hodc sdt...

- Che mi¢ng khi ho,
hat hoi.

- D1 v¢€ sinh ding noi
quy dinh.

- Bo rac dung noi
quy dinh; khong nhé
bay ra 16p.

- Loi ich cua viéc gitt gin vé
sinh than thé, vé sinh moi
truong ddi voi stc khoe con
nguoi

- Lua chon va su dung trang
phuc phi hop véi thoi tiét

- fch loi cua viéc mic trang
phuc pht hop véi thoi tiét.

- Nhan biét mot so bicu hién
khi 6m, nguyén nhan va cach
phong tranh.

2,3

4. Biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh

15

Tré biét duoc ban 13,
bép dién, bép 10
dang dun, phich
nuéc noéng.. la
nhirng vat dung nguy
hiém va noéi duoc
moi nguy hiém khi
dén gan; khong
nghich cac vat sic,
nhon.

- Nhan biét va phong tranh
nhimg vat dung nguy hiém
dén tinh mang

16

Tré biét nhirng noi
nhu: HO, ao, bé chua
nudc, giéng, bui
ram... 14 nguy hiém
va noi duogc mbi
nguy hiém khi dén
gan.

- Nhan biét va phong tranh
nhiing noi khong an toan
nguy hiém dén tinh mang

17

Tré nhan biét duoc
nguy co khong an
toan khi an ubng va
phong tranh:

- Biét: cudi dua
trong khi in, udng

- Nhan biét va phong tranh
nhting hanh dong nguy hiém
dén tinh mang
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hoac khi an cac loai
qua co hat s€ bi hoc,
sac...

- Biét khong ty y
ubng thudce

- Biét: An thirc dn c6
mui 6i, an 14, qua la
dé bi ngo doc; uéng
rugu, bia, ca phé, hat
thudc 14 khong tot
cho strc khoe.

18

Tré nhan biét mot sd
truong hop khong an
toan va goi nguoi
giup do:

- Biét goi ngudi 16n
khi gap truong hop
khan cap: Chay, c6
ban / nguodi roi
xudéng nudc, ngi
chay mau...

- Biét tranh mot sd
truong hop khong an
toan:

+ Khi nguoi la bé
am, cho keo banh,
uéng nudc ngot, ru
di choi

+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong duoc phép
cua nguoi 1én, co
gido

- Biét dugc dia chi
noi &, sd dién thoai
gia dinh, nguoi than
va khi bi lac biét hoi,
goi nguodi 16n giup
do.

- Nhan biét mot so truong
hop khan cap va goi nguoi
giup do

19

Tré biét st dung do
ding phuc vu an
uong thanh thao.

20

Tré thuc hién mot $0
quy dinh & truong,
noi cong cong vé an
toan

- Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu v di

5,7
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choi

- D1 bd trén via hé;
di sang duong phai
c6 ngudi 16n dit; doi
mil an toan khi ngdi
trén xe may.

- Khong leo treo cay,
ban cong, tuong
rao...

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

a.

Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hieu dic di€m cia cac sw vat, hién tugng

21

Tré t0 mo tim toi
kham phé cac su vat,
hién tuong xung
quanh nhu dat cau
hoi vé su vat, hién
tuong: Tai sao coO
mua?...

- Mot s6 hién tuong thoi tiét
thay doi theo mua va thu tu
cac mua.

- Cac ngudn nuéc trong moi
truong song

- fch 1¢i cua nuée ddi véi con
nguoi, con vat va cay.

- Nguyén nhan giy 6 nhiém
ngudn nudc va cach bao vé
ngudn nudc.

22

Tré biét phoi hop cac
giac quan dé quan
sat, xem xét va thao
luan vé su vat, hién
tuong nhu st dung
cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14,
hoa, qua...va thao
luan vé dic diém cua
d6i tugng.

- Churc nang cac giadc quan va
cac bd phan khac cua co thé.

- Su thay ddi sinh hoat cua
con nguodi, con vat va cay
theo mua.

- Tré biét dwoc tén goi, cau
tao cua doi ban tay co 5 ngon
(mu_ban tay, long ban tay,
dot ngon tay...), biét déi ban
tay la 1 bé phén trén co thé
viea nhw 1 gidc quan (xuc
giac). (steam)

2,8

23

Tré biét lam thi
nghiém va st dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va
thao luan. Vi du:
Thir nghiém gieo hat
/ trong cay duogc tudi
nudc va khong tudi,
theo do1 va sanh su
phat trién.

- Qua trinh phat trién cua cay,
con vat; diéu kién sbéng cua
mot s6 loai cdy, con vat

5,6

24

Tré biét thu thap
thong tin vé doi

- Pac diém, cong dung va
cach st dung d6 dung do

1,2,3,5,6,7
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twong bang nhiéu

cach khac nhau:
Xem sach, tranh anh,
bang  hinh, tro

chuyén va thao luan

choi.

- Dic diém ich loi va tac hai
cua con vat, cdy, hoa, qua

- Mot s6 mbi lién hé don gian
gitta dac diém, ciu tao véi
cach st dung do dung, d6
choi quen thudc

- Pic diém, cong dung cua
mot s6 PTGT

- Mot s6 dic diém, tinh chat
cua nuoc

- Su khac nhau gitta ngay va
dém, mat troi, mat trang

25

Tré phan loai cac doi
tuong theo nhiing
dau hiéu khac nhau.

- Phan loai d6 dung, d6 choi
theo 2-3 d4u hiéu.

- Phan loai PTGT theo 2-3
dau higu

- Phan loai cay, hoa, qua, con
vét theo 2-3 dau hiéu.

- Tré biét duoc trong xa hi
c6 nhiéu nghe, trong do co
nghé nong, tre biét  dwoc
cong vige, 1 s6 dung cu cia
nghé nong, biét nghe nong
lam ra nhiéu san phdam, théc,

gao, ngo, rau cu qud... biét
tra loi cau hoi co dwa
ra.(Steam)

1,2,3,5,6,7

Nhén biét moi quan hé don gian ciia sw vat, hién twong va gidi quyét
van de don gidn

26

Tré biét nhin xét
dugc mbi quan h¢
don gidn cua su vat,
hién tugng. Vi du:
Nip cbc c6 nhing
giot nudc do hoi
nudc noéng bdc 1én.

- Quan sat, phan doan mbi
lién h¢ don gian gitta con vat,
cdy v6i moi truong song.

- Khéng khi, cac ngudn anh
sang va sy can thiét cua no
d6i voi cudc séng con nguoi,
con vat va cay. ‘

- Tré biét mét sé dac diém,
tinh chat cia nwéc: Trong
suot khong mau, khong mui,
khong vi.

- Nuoc khong co hinh dang

cu thé va cé thé hoa tan hay
khong hoa tan mot so chat.

- Day tré biét duoc ich loi
cia nuoc doi voi con nguoi,

5,6,8
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con vdt, cdy coi. (steam)

Tre biét giai quyét
van dé don gian

- Cach cham soc va bao vé
con vat, cay.

27 bang cac cach khac >0
nhau.
Thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cac ciach khac nhau
Tré biét nhén xét, | - Mot vai dic diém, tinh chat
thdo ludn vé dic | clia dat, da, cat, soi.
diém, sy khac nhau, | - So sanh sy khac nhau va
gidng nhau cia cic | gidng nhau ciia d6 dung, d6
28 doi tuong duoc quan | choi va sy da dang cua Tu1-9
sat. chung.
- So sanh sy khac nhau va
gidng nhau ciia mot s6 con
vat, cay, hoa, qua.
Tré thé hién hicu bict
ve doi tugng qua s
29 hoat dong choi, 4m gorl-o
nhac va tao hinh...
b. Lam quen mdt s6 khai niém so dang vé toan
Nhan biét s6 dém, s6 lwong
Tré biét dém trén d6i | - Dém trong pham vi 10 va
30 tuong trong pham vi dém theo kha nang. 1
10 va dém theo kha
nang.
Tré biét gdp cac | Gop/tach cac nhom ddi tugng
31 nhom trong pham vi béng cac cach khac nhau va 3,4,6,9
10 va dém dém
Tré biét tach mot
nhom ddi tuong
32 trong pham vi 10 3.4,6,9
thanh 2 nhém bang
cac cach khac nhau
Tré nhén biét cac sb | - Cac chit sd, sb luong va s6
33 tur 5-1,0 va §ﬁ’ dung tha tu trong pham vi 10. 23.4.6.9
cac sO0 do dé chi so | - Tré biét dém so lugng tir 1 T
luong, s6 thtr tu. dén 10 béng tiéng anh.
Tré nhan biét cac |- Nhan biét ¥ nghia cic con
34 | con sd dugce st dung sé dugc st dung trong cudc 9
trong cudc song | song hang ngay (sO nha, bién
hang ngay sd xe...)
Sip xép theo quy tac
Tré biét sip xép cac | - Ghép thanh cip nhimng dbi
35 d6i tugng theo trinh | twong c6 mdi lién quan )

tu nhit dinh theo yéu
cau.
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36

Tré nhan ra quy tac
sap x€p (mau) va sao
chép lai

- So sanh phat hién ra quy tic
sap xEp va sap xep theo qui
tac

37

Tré biét sang tao ra
mau sap xEép va tiép
tuc sap xep

- Tao ra quy tic sap xép

So sanh hai ddi twong

38

Tré st dung duoc
mot sd dung cu dé
do, dong va so sanh,
no6i két qua.

- Bo @6 dai mot vat bﬁng cac
don vi do khac nhau.

- Po d0 dai cac vat, so sanh
va dién dat két qua do.

- Po dung tich cac vét, so
sanh va dién dat két qua do.

5,7,8

Nhan biét hinh dang

39

Tré biét goi tén va
chi ra cac diém
gidng, khac nhau
giita hai khdi ciu va
khéi try, khdi vudng
va khdi chit nhat.

- Nhan biét va goi tén khoi
cau, khdi try, khdi vudng,
khdi chit nhat. Nhan dang céc
khéi hinh d6 trong thuc té.

- Chip ghép céac hinh hoc dé
tao thanh cac hinh méi theo y
thich va theo yéu cau

- Tao ra mét sd hinh hoc
bang cac cach khac nhau

4,5

Nhan biét vi tri trong

khong gian va dinh hudng thoi gian

40

Tré biét s dung 1oi
n6i va hanh dong dé
chi vi tri cua dd vat
s0 v6i vat 1am chuan.

- Xéc dinh vi tri cua do vat
(phia trudc-phia sau; phia
trén-phia dudi; phia phai-phia
trdl) so voi ban than tré, véi
ban khac, voi mot vat nao do
1am chuan.

2,3

41

Tré goi diing tén cac
thir trong tuan, céac
mua trong nam.

- Nhan biét hém qua, hém
nay, ngay mai
- Goi tén céc thir trong tuan.

10

42

Tré quan tdm dén
cac con sd nhu:
Thich néi vé sb
luong va dém, hoi:
“Bao nhiéu?”...

Tu 1- 10

43

Tré so sanh s6 luong
cia ba nhom ddi
tuong trong pham vi
10 bang cac cach
khac nhau va noi
dugc két qua: Bang
nhau. nhiéu nhét, it

hon, it nhét.

c¢. Kham pha xa héi
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Nhan biét ban thén, gia dinh, trudng 16p mim non va cong dong

Tré no6i dung ho, tén, | - Ho tén, ngay sinh, gidi tinh
ngay sinh, gidi tinh | dic diém bén ngoai, s¢ thich
44 cua ban than, tro | cia ban than va vi tri cua tré 2
chuyén. trong gia dinh.
Tré noi tén, tudi, gidi | - Cac thanh vién trong gia
tinh, cong viéc hang | dinh, nghé nghiép cua b,
ngdy cua cac thanh | me; s¢ thich cia cac thanh
45 | vién trong gia dinh | vién trong gia dinh; quy mo 3
khi dugc héi, tro | gia dinh (gia dinh nho, gia
chuyén, xem anh vé | dinh 16m). Nhu cAu cula gia
gia dinh . dinh.
Tré noi1 duoc dia chi
gia dinh minh (S | - Pia chi cua gia dinh
nha, duong
46 | phd/thon, x6m), sb 3
dién thoai khi duoc
hoi, tro chuyén.
Tré noi tén, dia chi | Nhiing dac diém noi bat cua
va mo ta mot sb dic truong, 16p mam non
47 diém ndi bat cua 1
truong, 16p khi duoc
hoi, tro chuyén.
Tré ndéi tén, cong |- Cong viéc cia cac cO bac
viéc cua cO gido va | trong truong.
48 | cac bac cong nhan 1
vién trong truong khi
duoc hoi, tro chuyén.
Tré nodi ho tén, dic |- Pic diém, s& thich cua céc
49 diém cta caic ban | ban; cic hoat dong cua tré & 1
trong 16p khi duogc | truong.
héi, tro chuyén
Nhin biét mét s6 nghé pho bién va nghé truyén thong & dia phwong
Tré noéi dic diém va | - Tén goi, cong cu, san pham,
sy khac nhau cua | cic hoat dong va y nghia ctua
mot s6 nghé. Vi du: | cac nghé phd bién, nghé
50 Noéi Nghé nong dan truyén thong cta dia phuong. 4
lam ra lua gao, nghe
xay dung xay Ién
nhiing ngdi nha
moi...
Nhan biét mét s6 1¢ hi va danh lam, thing canh
Tré ké tén mot sb 18
51 hdi va nodi vé hoat | - Céc 18 hoi tai dia phuong. 9
dong ndi bat cua
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nhiing dip 1& hoi: Vi
du: Noi ngay Qudc
khanh 2/9 & ban em
treo co...

Tré ké tén va néu
mot vai nét dac trung
cua danh lam thang

- PBac diém nod1 bat cua mot
sO di tich, danh lam, thang
canh, su kién van hoa cua

32 canh, di tich lich st | qué huong, dat nudc. 9
cia qué huong dat
nudc
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Nghe hiéu 101 noi
Tré thuc hién cac
yéu cau trong hoat | - Hiéu va lam theo dugc 2,3
dong tap thé, vi du: yéu cau lién tiép
Cac ban c6 tén bat
53 | dau bang chit cai T Tir 1-10
dimg sang bén phai,
cidc ban c6 tén bat
dau biang chit H
dig sang bén trai.
Tré hiéu nghia tir
khai quat: PTGT, |- Hiéu cac tir khai quat, tir
54 dong wvat, thuc vat, | trdi nghia Tu1-7,9
d6 dung (gia dinh,
hoc tap...)
Tré biét lang nghe va | - Nghe hiéu ndi dung cac cu
nhan xét ¥ kién cua | don, cdu mo rong, cau phic.
ngudi doi thoai. - Nghe hiéu ndi dung truyén
ké, truyén doc phu hop véi
55 do tudi. Tu 1-10
- Nghe céac bai hat, bai tho, ca
dao, d@)ng dao, tuc ngir, cau
db, ho, vé phu hop véi do
tudi.
- Thich tim hiéu |- Nghe bai van van, bai tho,
kham pha cac nén | bai hat don gian, phu hop véi
van hoa khac Ira tudi.
- Nghe va nhac lai
duogc tir chi sb tir 1
56 | dén 10, mot sb tu, Tur 2-10
cum tor chi su
vat,hién tuong, hanh
dong quen thudc véi
lua tudi;
57 |- Hung thu trong cac | - Nghe s6 dém tr 1 dén 10| Tu 3-10
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hoat dong lam quen
véi tiéng anh

bang tiéng anh

Sir dung 161 n6i trong cudc song hang ngay

58

Tré ké rd rang, cb
trinh tuy vé su viéc,
hién tugng nao do dé
ngudi nghe c6 thé
hiéu duoc.

- K& lai su viéc theo trinh tu.

59

Tré st dung céc tu
chi sy vat, hoat
dong, dac diém...
phu hop voéi ngh
canh.

- Tré nghe va nhic
lai duoc cac tu chi
ngudi, tén goi dod
vat, su vat, hién
tuong va hanh dong
rit don gian, quen
thuoc voi lia tudi
bang tiéng Anh

- Phat 4m cac tiéng cO phu
am dau, phu am cubi gan
gidng nhau va cac thanh diéu.
- Phat am tuong ddi rd rang
cac tur don 1é, cum tir va mot
s6 miu ciu don gian, quen
thugc trong pham vi tir vung
duoc lam quen.

- Nghe va nhic lai tir chi
nguoi, tén goi do vat, su vat,
hién tugng va hanh dong rat
don gian, quen thudc voi lira
tudi bang tiéng Anh.

60

Tré dung dugc cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu
dinh, cau ménh
I1énh...

- Bay t6 tinh cam, nhu cu va
hiéu biét cia ban than rd
rang, dé hiéu bang cic cau
don, cau ghép khac nhau.

61

Tré biét miéu ta sur
viec v6i mot sb
thong tin vé hanh
dong. tinh  céch,
trang thai cua nhan
vat...

- Tra 10i cac cau hoi vé
nguyén nhan, so sanh, tai
sa0?; c¢6 gi gibng nhau; c6 gi
khac nhau?; do dau ma c6?
- Pat cac cau hoi: Tai sao?;
nhu thé nao?; lam bang gi?

62

Tré doc biéu cam bai
tho, dong dao, ca
dao...

- bBoc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngfr, ho ve.

Tu 1-10

63

Tré biét ké co thay
d6i mot vai tinh tiét
nhu thay té€n nhan
vat, thay d6i két
thac, thém bdét su
kién ..trong noi
dung truyén.

-Ké chuyén theo dd vat, theo
tranh

- K& lai truyén da duoc nghe
theo trinh tu




75

64

Tré dong duoc vai
cua nhan vat trong
truyén

- Boéng kich.

65

Tré biét st dung cac
tir: Cam on; xin 16i;
xin phép; thua; da;
vang..phu hop vd&i
tinh hudng

- Tré biét nghe va
nhéc lai cac tir: Cam
on; xin 16i; xin phép;
thwa; da; ving bang
tiéng anh

- St dung cac tur biéu cam,
hinh tuong.

- Lam quen véi tranh anh,
minh hoa chi nguoi, do vat,
su vat, va hanh dong rat don
gian va quen thudc co tiéng
Anh phu hop véi do tudi.

- Tré nghe va nhic lai cac tir:
sorry, thank, yes, no...

66

Tré biét diéu chinh
giong no6i phu hop
v6i nglt canh.

- No6i va the hién ctr chi, diéu
b, nét mat phu hop voi yéu
cau, hoan canh giao tiép.

Lam quen véi viéc doc — viet

67

Tré biét chon sach dé
doc va xem

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Gitt gin, bao v¢ sach.

- Poc truyén qua cac tranh
VE.

Tu 1-10

68

Tré ké chuyén theo
tranh minh hoa va
kinh nghiém cta ban
than

- K& lai chuyén da duoc nghe
theo trinh tu.

8,9,10

69

Tré biét cach doc
sach tuo trdi sang
phai, tir trén xubng
dudi tlr dau sach dén
cudi sach

- Lam quen véi cach doc viét
Tiéng viét:

+ Hudng doc, viét: T trai
sang phai, tir dong trén xudng
dong dudi

- Phan biét phan mé dau, két
thuc cua sach

10

70

Tré nhan ra ki hiéu
thong thuong: Nha
vé vinh, noi nguy
hiém, 16i ra — vao,
cAm lua, bién bdo
giao thong.

- Tim hiéu , kham
phéa cac nén van hoa
khac.

- Lam quen véi mot sé ki
hi€u thong thuong trong cudc
song (nha vé sinh, 16i ra, noi
nguy hiém, bién bao giao
thong, duong cho nguoi di
bd...)

-Lam quen v&i mot s6 ky
hiéu bang tiéng Anh thong
thudng phu hop véi do tudi:
exit, open, close, toilet ....

71

Tré nhan dang duoc
cac chlr cai trong
bang chir cai Tiéng
Viét

- Nhan dang céc chi cai.

Tul-10
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Tré biet to, do cac
nét chir, sao chép
mot sO ki hiéu, chir

- Sao chép mdt so6 ki hicu,
chir cai, tén ciia minh
- Tép to, tap do cac nét chir.

72 c4i, tén clia minh + Hudng viét cla cic nét Tur8-10
chir; doc ngit nghi sau cac
dau
- T6 mau mdt s nét, | + Tap t6 mau mot sb nét, chir \
73 N A A A Tu 7- 10
chir cai tiéng anh cai, tu tiéng anh quen thudec.
LINH VUC TINH CAM VA KY NANG XA HOI
Thé hién y thirc vé ban than
Tré noi dugc diéu bé | - S thich, kha niang cua ban
thich, khong thich, | than
nhimg viéc bé lam |- Tré thé hién cam xic mot
74 | duoc va viéc gi bé | cach lanh manh, khong gay 2
khong lam dugec. tén thuong cho ban than hay
nguoi khac.
Tré ndi dwoc minh | - Diém giéng va khac nhau
c6 diém gi gidng va | ciia minh véi ngiroi khac.
75 | khac ban (dang vé bé | - Tré nhén ra va goi ding tén 2
ngoai, s& thich va | ciac cam xUc cua ban than va
kha nang) ngudi khac.
Tré biét minh 1a |- Vi tri va trach nhiém cta
con/chdu/anh/chi/em | ban than trong gia dinh va
76 e 3
trong gia dinh. lop hoc.
Tré biét vang 10i | Chu dong trong mot sd hoat
giap do bd me, cb dong.
gido nhiing viéc vira | - Biét thé hién tinh cam véi
suc. ong ba, cha me, anh chi em.
- Biét chia s¢, gitp d& céc
77 thanh vién trong gia dinh 2,3
bang hanh dong cu thé.
- Hoc cach noi 101 yéu
thuong, xin 161, cdm on trong
cac tinh hudng hang ngay.
Thé hién su tu tin, tw lwc
Tré ty lam dugc mot | - Poe 1ap trong mot s6 hoat
s6 viéc don gian | dong.
hang ngay (v¢ sinh | - Manh dan tu tin bay té y
g | cd nhan, tryc nhat, | kien o 4
choi...) - Tré nhan biét di€ém manh
cua ban than va tin tudng vao
khéa nang ctia minh.
79 Tré cb géng ty hoan | - Thuc hién cong viéc dugc 5
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thanh  cong  viéc
dugc giao

giao (tryc nhat, xép don do
choi...)

Nhan biét va theé hién cam xuc tinh cdm véi con nguoi, sw vat, hién twgng xung

quanh

Tré nhan biét dugc
mot sb trang thai
cam xuc: Vui, budn,
so hai, tirc gidn, ngac
nhién, xdu hd qua
tranh; qua nét mat,
ctr chi, giong noi cua

- Nhan biét dugc mot sb
trang thai cam xuac: Vui,
budn, s¢ hii, tac gian, ngac
nhién, xau hd qua nét mat, cu
chi, giong noi, tranh anh, am
nhac.

- Tré cam thiy vui vé, an

80 nguodi khac. toan, yéu thich dén truong va !
biét chia sé v&i ban be, co
giao.
- Tré hiéu duoc cam xGc cta
nguoi khac va c6 phan ung
phu hop.
Tré biét biéu 16 cam | - Bay t6 tinh cam phu hop
xtc: Vui, budn, so | véi trang thai cam xuc cua
hai, toc giadn, ngac | nguoi khac trong cac tinh
21 nhién, x4u ho. huéng g%ao tiép khac nhau. 3
- Tré hiéu duoc cam xuc cua
nguoi khac va c¢6 phan ung
phu hop.
Tré biét an Ui va chia | - M6i quan hé giita hanh vi
vui v&i ngudi than | cua tré va cam xic cua nguoi
va ban be khac
- Biét cach chia sé¢ cam xutc
82 voi1 nguoi 16n hoac ban be 7,8
- Tré biét nhan biét cam xuc
trudc cac hién tugng tu nhién
va phan trng phu hop.
Tré nhan ra hinh anh | - Kinh yéu Bac Ho
Bac HO va mot )
dia diém gin véi
83 N , . 9
hoat dong cua Bac
Hb (chd &, noi lam
viéc...)
Tré biét mot vai canh | - Quan tdm dén di tich lich
dep, di tich lich su, | str, canh dep, 18 hoi cua qué
84 |18 hoi va mot vai nét | hwong, dat nuée 9

van hoa truyén thong
(trang phuc, moén
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an...)cua qué huong,
dat nudce

85

- Tré dugc tham
quan trai nghiém
mot s6 khu vui choi,
di tich lich st cua
Tuén Gido.

- Quan tam dén di tich lich
su, y nghia lich str, gido duc
tré yéu quy, bao v¢ canh dep
qué huong.

86

- Tré dugc tham gia
chiam séc, gieo trong
cac loai cay, hoa tao
moi truong xanh,
sach, dep trong

- Y&u thich céc loai cay, hoa
thich tao moéi truong xanh,
sach, dep.

Hanh

truong (16p) cua tré.

vi va quy tac irng xir xa hoi

87

Tré thuc hién duoc
mot sé6 quy dinh &
16p, gia dinh va noi
cong cong: Sau khi
choi cat d6 choi vao
noi quy dinh, khong
lam 6n noi cong
cong, vang o1 Ong
ba, bd me, anh chi,
mudn di choi phai
xin phép.

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong: Dé d6
dung, dd choi dung chd, trat
ty khi an, khi ngu; di bén
phai 1& duong.

88

Tré biét ndé1 cam on,
xin 101, chao hoi Ié
phép.

- Yéu mén, quan tdm dén
nguoi than trong gia dinh.

- Tré biét yéu thuong, gin bod
véi cdc thanh vién trong gia
dinh, hiéu va chia sé cam xtc
vO1 nguoi than.

&9

Tré chu y nghe khi
c6,, ban no6i khong
ngat 101 nguoi khac.

- Lang nghe y kién ctia nguoi
théc st dung 101 noi, cu chi,
1€ phép lich su.

90

Tré biét chd dén
luot.

- Toén trong, hop tac, chép
nhan.

- Hoc céach lang nghe, chia
sé, cho dén luot, hop tac,...

91

Tré biét lang nghe ¥
kién, trao ddi, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém véi ban.

- Quan tam, chia sé, giup do
ban
va

- Biét xin 161, cam on,

gitp do ban be.

92

Tré biét tim cach dé
giai quyét mau thuan
(dung 101, nho sy can

- Nhan xét va to thai do, hanh
vi: Pung — sai
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thi¢p cua nguoi khac
chap nhidn nhuong
nhin).

Quan

tam den moi truong

Tré thich cham soc
cdy, con vat quen
thudc

- Bao vé cham soéc con vit,
cay coi
- Tré biét dong cam va yéu

93 thuong dong vat. 3,6
- Tré biét yéu thién nhién,
biét tran trong su sdng.
Tré biét bo rac ding | - Giir gin vé sinh méi truong
94 ) . 10
noi quy dinh
Tré biét nhiac nho | Mot s6 quy dinh & noi cong
nguoi khac gitr gin, | cong.
bao vé mdi trudng |- Tré biét gilr an toan va cam
95 | (khéng xa rac bira | thdy ty tin khi tham gia giao 7,8
bai, bé canh, hai 1a) | thong, dong thoi biét cach thé
hi€én cam xac khi gap tinh
huéng nguy hiém.
Tré biét tiét kiém
trong sinh hoat: Tét | - Tiét kiém dién, nuéc
dién, tat quat khi ra
96 | khdi phong, khoa voi 8
nudc sau khi dung,
khong dé thira thic
an.
Tré noéi dugc ho tén,
tudi, gioi tinh cua
g7 | bin than, tén bo, me, 23
dia chi nha hoac dién
thoai.
Tré thé hién duoc
tinh cam vé6i Bac HO
98 qua hat, doc tho 9

cung coO, ké chuyén
ve bac Ho.

LINH VUC

PHAT TRIEN THAM MI

Cam nhéan va thé hién cam xuc trwdc vé dep cia cac sy vat hién

twon

trong thién nhién, cudc sdng va nghé thuat

99

Tré biét tan thudng,
ty kham pha, bat
chuéc am thanh,
dang di€u va st dung
cac tor goi cam. Noi
nén cac cam xuc cua
minh khi nghe cac

- Thé hién thii do, tinh cam
khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac va
ngam nhin vé dep cua cac su
vat, hién tuong trong thién
nhién.
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am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tuong.

100

Tré chim cha ling
nghe va huong ung
cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lic lu,
thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngi;
thich nghe va ké cau
chuyén.

- Nghe va nhan biét cac thé
loai am nhac khac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca, nhac cd
dién)

- Nghe va nhén ra sic thai
(vui, budn, tinh cam tha thiét)
cua cac bai hat, ban nhac

T 1-9

M

ot s6 k¥ niing trong hoat dong 4m nhac va hoat don

tao hinh

102

Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua
bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo,
cu chi...

- Hat theo, hat duoc
mot s6 bai hat quen
thudc voi lira tudi
bang tiéng anh

- Hat dang giai di¢u 101 ca va
thé hién sac thai tinh cam cua
bai hat.

- Hat theo mot sb bai hat don
gian phu hop voi lta tudi
bang tiéng anh

Tu 1-10

103

Tré van dong nhip
nhang phu hop voi
sic thai, nhip diéu
cua bai hat, ban nhac
voi cac hinh thuc (vo
tay theo céc loai tiét
tau, mua)

- Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé
hién sic thai phu hop véi bai
hat, ban nhac.

- St dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét
tau.

Tu 1-10

104

Tré biét phdi hop va
lga chon cac nguyén
liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra
san pham.

- Lua chon, phéi hop cac
nguyén vat li¢u tao hinh, vat
liéu trong thién nhién, phé
lidu dé tao ra cac san pham.

- lam chir cai khac nhau tw
cdac nguyén liéu tw nhién tgo
thanh ( Steam)

- Tré cam but, sir dung kéo,
miét gcfp, cat, dan...dé lam 6
to tai( Steam)

- Phéi hop nguyén liéu khdc

Tu 1-10
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nhau co mau sac hai hoa, can
doi dé tao ra bong hoa
(steam)

105

Tré biét phdi hop céc
k¥ niang dé tao thanh
birc tranh c6 mau séc
hai hoa, b cuc can
doi.

- Phéi hop cac ky nang dé tao
ra san pham c6 mau sic, kich
thude, hinh dang/dudng nét
va bd cuc

- Tao ra dwoc san pham co
tinh tham myp. Biét sdp xep,
dén cho con cd dwoc can doi
dep mat.(Steam)

Tu 1-10

106

Tré phdi hop duoc
cac ky niang cat, xé
dan dé tao thanh buc
tranh c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi

- Phbi hop cac ky nang cit,
x¢ dan, de tao ra san pham co
mau sic, kich thudc, hinh
dang/duong nét va bd cuc

- Tao hinh ld co bang cdc
dwong nét, hinh dang, nguyén
vat liéu khac nhau. Trang tri
hop Iy,  mau sdc - hai
hoa.(Steam)

Tu 1-10

107

Tré phdi hop duoc
cac k§ ning nin dé
tao thanh san phdm
c6 bd cuc can doi,
hai hoa

- Phéi hop cac k§ ning vé,
nan, dé tao ra san phﬁm co
mau sic, kich thudc, hinh
dang/dudng nét va bd cuc

- Trang tri va tao hinh cho
chiéc — wii  gidy  sdng
tao.(Steam)

Tu 1-10

108

Tré phdi hop céc ky
ning xép hinh dé tao
thanh cdc san pham
c6 kiéu dang, mau
sic hai hoa, bd cuc
can d6i

- Phéi hop cac ky nang xép
hinh de tao ra san pham c6
mau sic, kich thude, hinh
dang/duong nét va bd cuc.

- Biét cdch gin dinh cdc logi
hat, 5ng hut, canh cay, hoa
ld... dé tao ra su sang tao cho
chiéc khung anh. Nhédn ra vé
dep cua chiéc khung danh
dwoc thiét ké, trang tri hodn
thién; Thé hién duwoc y kzen
cd nhdn bang 16i néi vé cdi
dep/sw hai hoa, can doi cua
san pham ( Steam )

Tu 1-10

109

Tré nhan xét duoc

- Nhan xét duoc cac san

Tu 2-10
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cac san pham tao
hinh vé mau sic,
hinh dang, b6 cuc

pham tao hinh vé mau sac,
hinh dang/dudng nét, bo cuc

Thé hién sw sang tao khi tham gia cic hoat déng nghé thuit

110

Tré tu nghi ra cac
hinh thic dé tao ra
am thanh, van dong,
hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu
thich.

- Tu nghi ra cac hinh thic dé
tao ra am thanh, van dong,
hat theo cac ban nhac, bai hat
yéu thich

- bat 101 theo giai di¢u mat
bai hat, ban nhac quen thudc
(mdt cau hodc mot doan)

Tw 5,6,7,10

111

Tré biét gd dém bang
dung cu theo tiét tau
tu chon

- Tim kiém, lua chon céc
dung cy, nguyén vat li¢u phu
hop dé tao ra san pham theo
y thich.

Tu
4,5,6,7,8
9,10

112

Tré noi nén y tudng
va tao ra cac san
pham tao hinh theo ¥
thich

- NoO1 nén y tuong tao hinh
cuia minh

T 3-10

113

Tré biét dat tén cho
san pham tao hinh

- bat tén cho san pham cua
minh

Tuw 5-10

2. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU PE

CHU PE GIAO DUC fié
ST (L& hoi/hoat | chi
Chu A o A \e o dong/dw  4n | nh
T a Chii d& nhanh/dy an | S0 tuan thoigianthue | 0 rere vy | bé
, hi¢n
chinh ) xun
) b g
- Truong mam non I tuan: 8- 12/9/2025 - Ngay hoi
Truong | - Lop hoc ciia bé | tuAn: 15-19/9/2025 | dén ) ,\““‘mg
A \ N . cua bé
1 | mam - D6 dung do choi cua | 1 tuan: 22-26/ 9/ 2025 . A ,
. Lam do choi
Non 16p N .
chir cai
(steam)
- Tét trung thu 1 tudn: 29/9 — 03/ 10/ |- Tét trung
Bin |- Co thé b 2025 thu
2 3 , An: 6- -
than - Bé cin gi d& Ion va 1 tua‘in. 6- 10/10/ 2025 p Doi bandtay
khoe manh 1 tun: 13- 17/ 10/ 2025 | "' et
(Steam)
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- Ngbi nha ctia bé 1 tudn: 20/10 -
24/10/2025
Gia 2025 khung  danh
dinh ‘ 1 tudn: 3/11 — 7/11/|&ia dinh
- b6 dung gia dinh 2025 (Steam)
- Nhu cu gia dinh I tudn: 10/11— 14/ 11/
2025
-20/11 1 tudn: 17 -21/11/2025 |- Ngay nha
- Ngh:é xy dung 1 tua:in: 24-28/11/2025 |§2° /lywt
‘ - Nghé bac sy 1 tudn: 01 /12— 5/12/ R
Nghé 2025 }l,;KP T "
A . leu ve ngne
nghiép \ 1 tudn: 8/12 - ;
- Nehé no : nong (steam)
ghe nong 12/12/2025
o 1 Tuan: 15/12 -
- Nghé Bo doi 19/12/2025
- C4c con vat nuéi | tudn: 22/12-26/ 12/ |- Lam con cd
trong gia dinh 2025 (Steam)
) - C4c con vat song 1 tudn: 29/ 12/2025 ~02/
Dong | trong rimg 01/2026
vat , 4
' - Céac con vat song 1 tuan: 05/01/2026 -
dudi nude 09/01/2026
- M6t 6 loai hoa 1 tuan: 12/01- - So két hoc
16/01/2026 ki1
Thyce ~ 0 D I tuan: 19/1-23/ 01/ - Thiet  ké
vat - Mot 0 loai qua 2026 bong hoa
, | tudn: 26/1-30/ 01/ | ™Mua xudn (
- Mot s6 loai rau, cu 2026 Steam )
- Cay luong thyc I tudn: 02/2— 06/ 2/ - Nghi tét
2026
- PTGT dudng bd 1 tuan: 23/2— 27/ 2/
2026 Ngay quéc té
Phuone |~ NELY 83 I tuan: 02/3-6/3/2026 | % a'gs
JUONE | PTGT duong thiy, | 1 tudn: 9/3— 13/3/2026 '
thn 8180 | hang khong - Lam 6 t6 tdi
thong | Mot s6 Iuat GT, |1 tudn: 16/ 3 — 20/ 3/ | (Steam)

nhting quy dinh GT

2026
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Hién - Nuéce 2 tuan: 23/03- 3/ 4/ o
3 tu(;ng tu ’ 2026 - Tim hiéu vé
nhién | - Thoi tiét cac mua ‘ nudc (Steam)
2 tuan: 6/4— 17/ 04/
2026
9 | Qué - Tuan Gido qué em 1 tuan: 20/4— 24/ 04/ - Ngay giai
huong 2026 phéng mién
dat nuéc - Thu d6 Ha Noi 1 tuan: 26/4— Nam 30/4
Bac HO 01/05/2026 \ z
\ \ - N
- Béc Hd v6i cdc chau | 1 tudn: 4/05— 8/5/2026 | .« oo d00¢
k ) t¢ lao dong
thiéu nhi
1/5
- Lam ld co
(steam)
- Mung SN
Bac
i - Téng két
- Truong tiéu h \ 5 i
Truomg | oneHeRAoC 2 tudn: 11/5- 22/ 5| CUOr pam
10 tidu hoe 2026 vui tét thi€u
U A nhi 1/6
- Lam  tii
sach bang
giay (steam )

IV. KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH GD KHOI MG MG GHEP 3 + 4
+5 TUOL

1. Muc tiéu, n¢i dung

PH Néi dung Cha dé
TT | tu | Muc tiéu " thuc
8i Riéng Chung hién
1. Linh vure phat trién thé chat
a) Phdt trién vin djng
Tré thuc hién di cdc | - Bat chéo 2 tay trudce 3,‘4,5T:7 Ho6 hap: Hit
dong tac trong bai tap ngue vao, tho ra.
1 3T | .z | - Budc 1én phia trude, | - Hai tay dua lén cao,
thé duc theo huodng . , .
din budc sang ngang. ra phia trudc, sang 2
- Co dudi chan. bén (4+5T: ket hop | .
V8 2 tay vao nhau|véi vdy ban tay; 4T: | 10 1
Tré thuc hién dang, | o, ~ ‘Y VAo nhatjvol vay Bban #y, =g
A ) . X (Phia trudc, phia sau | ndm, mé ban tay; 5T:
day du, nhip nhang trén dau uay cO tay, kién
2 | 4T | cac dong tac trong bai i qhay Y &

thé duc theo hiéu
1€nh.

- Nhtn chan.
- bung, lan luot tung
chan co cao dau goi.

chan).
- Co va dudi tay/ tung
tay két hop kiéng chan
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Tré thuc hién dung,
thuan thuc cac dong
tac cua bai thé duc
theo hiéu 1énh, hoac

Hai tay danh xoay tron
trudc nguc, dua 1én
cao.

Chan dua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua vé

5T

- Quay sang tréi, sang
phai (5T: két hop tay
chéng hong hodc hai
tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang
trai)

- Nghiéng nguoi sang
trdi, sang phai, S5T:
Nghiéng ngudi sang
hai bén, két hop tay

>T theo nhip ban nhac/ | phia sau. chéng hong, chan budc
bai hat. Bat dau va két | Nhay 1én, dua 2 chan | sang phai, sang trai.
thic dong tac dung | sang ngang; nhay lén | * 3,4 T:
nhip. dua mot chan vé phia | - Chi v€ phia trudce
trudc, mot chan ve sau. | - Ngbi xom, dung Ién.
- Bat tai cho
*4-5T:
- Ngua nguoi ra sau
(5T: két hop tay gio 1én
cao, chan budc sang
phai, sang trai)
Tre gitt dugc thang
bang co thé khi thuc
hién cac van dong - bi trong duong hep
3T | bi duogc hét doan | - Di kiéng got
duong hep( 3m x| - Battai cho
0,2m) N - Bat xa 20 - 25cm
- Pi duogc kiéng got
lién tuc 3m
- Tr¢ gitr duoc thang
b?}l £ c0 tl}e Khis Di bang g6t chan
hién van dong: A X1 R
. wren - bi trén ghé thé duc
+ Budc di lién tuc n
n N2 | -Batxa30-35cm
4T | trén ghé thé duc hodc T % 2.
trén vach ké thing |- Nhay 16 co 3m 3,4 tudi: ‘
A - Bat nhdy tr trén cao | - Bat lién tuc vé phia
trén san. J .
1 i1 .z | Xxuong 30 —35cm trudc
+ D1 bude lui lién tiép _Pi lui
khoang 3m. % 2
o~ ” %X 4,5 tuor:
- Tré gitt dugc thang | - D1 trén van ké doc C oA A oA
x R oA LR - bi trén day (di trén | 1, 2, 4
bang co thé khi thuc | - Di trén ghé thé duc 2 A
AP N vach ké thang trén san) |5, 7, 8
hién van dong: dau doi tai cat . Z.
A p n Sy . .. | - P1 khuyu goi 9,10
+ Di 1én, xudng trén | - D1 bang mép ngoai A o7 . A
Y S o . A - Bat tach khép chan
5T | van doc (dai ‘2m, rong | ban che}n , was—76
0,3m) mot dau ké cao | - i ndi ban chan tién | 10~ o
.. - Bat qua vat can cao
0,3m. It
10-15 -20 cm

+ Khong lam roi vat
dang doi trén dau khi

- Bat xa 40 - 45cm
- Nhay 10 co 5m
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di trén ghé thé duyc.

+ Ping mdt chan va
giit thang nguoi trong
10 gidy.

- Bat nhay tur trén cao
xudng 40 —45cm
- Bat lién tuc vao vong.

Tré kiém soat duoc
van dong:

- Pi / chay thay doi
tdc do theo dang hi¢u

*3,4,5oi:
- bi thay d6i téc do

7 3T | 1énh theo hiéu Iénh.
- Chay dugc lién tuc - Pi thay d6i hudng
trong duong dich da‘}c (theo duong dich dic;
( 3-4 diém dich dic) dich dic (d6i hudng)
khong chéch ra ngoai theo vat chudn; huéng,
Tré kiém soat duoc dich dic theo hiéu
van dong: di/chay 1€nh). 1, 6,8,
R | 4T thay doi huéng vén - Chay thay d6i téc do
dong dung tin hi¢u theo hi¢u Iénh.
vat chuin ( 4-5 vat - Chay thay d6i hudng
chuan dt dich déc) (theo duong dich dic;
Tré kiém soat duoc dich dic (d6i hudng)
van dong: theo vat chuan; thay
9 |5y |- Dichay thay d6i d6i hudéng theo hiéu
huéng van dong theo 1€nh)
dung hiéu lénh (Poi
huéng it nhat 3 1an)
Tré biét phodi hop tay
mat trong van dong
- Tung bit béng véi | - Lan béng cung co
co: bat duoc 3 1an lién | - Dap bat bong voi co
10 |31 khong roi  bong | - Tung bét bong voi co
(khoang cach 2,5 m) |- Chuyén bong 2 bén
- Ty dap — béat bong | theo hang ngang, hang
dugc 3 lan lién | doc
(duong kinh bong
18cm) ’ 7 L3 4
Tré c6 kha nang phoi *4.5 tudi: T
: 1A .15, 6, 7,
hop tay mat trong - Tung bong 1én cao va 910
Vb: bat ’
- Tung bit béng véi - Pap va bit bong tai
nguoi d6i dién bat chd
11 |4t | (cO/ban) bat dugc 3| Tung bit bong véi - bi va dap bat bong

lin lién khong roi
bong( khoang cach
3m)
- Ném trang dich
dimg ( xa 1,5m x cao
1,2m)

nguoi doi dién

- Chuyén, bit bong qua
dau, qua chan.

- Ném trung dich bang
2 tay

*3,4,5 tudi:

- Ném trang dich bang
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- Ty dap, bat bong
duogc 4-5 lan lién tiép.

12

5T

Tré biét phodi hop tay
— mit trong van dong:
- Bit va ném bong véi
nguoi 461 dién
(khoang cach 4m)

- Ném trang dich
ding (xa 2m x cao
1,5m)

- b1, dap va bét duoc
bong nay 4-5 lan lién
tiép.

- Tung bit bong tai chd
- bi va dap bat bong

I tay

13

3T

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong
hop:

- Chay duogc 15m lién
tuc theo hudng thang
- Ném trang dich
ngang (xa 1,5 m)

- B0 trong duong hep
(3mx0,4m) khong
chéch ra ngoai

- Bo theo hudng thang,
dich dic

- BO chui qua cong

- Trudn vé phia trude

- Budc 1én, xubng buc
cao (30cm)

14

4T

Tré c6 kha ning thé
hién nhanh manh
khéo trong cac bai tap
tong hop:

- Chay lién tuc theo
hudng thang15m
trong 10 gidy

- Ném trang dich
ngang (xa 2m)

- Bo trong duong dich
dic ( 3- 4 diém dich
dic, cach nhau 2m)
khong chéch ra ngoai.

- Chay 15m trong vong
10 giay

- Tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm

15

5T

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap tong hop

- Chay lién tuc theo
huéng thang 18m
trong 10s

- Ném trang dich
ding (Cao 1,5m, xa
2m)

- Bo vong qua 5-6

- Ném tring dich bang
2 tay

- Chay
khoang 10s
- Truon két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm.

18m trong

*3,4,5 tudi:

- Ném xa bang 1 tay

- Chay cham 60 — 80 —
120m

*4,5 tudi:

- Ném xa bing 2 tay

- Bo chui qua 6ng dai
1,2m - 1,5m x 0,6m

- Bo bang ban tay, ban
chian 3 —5m

- Bo dich dic qua 5 -7
diém

- Tréo 1én, xudng 5 -7
giong thang

* 3,4 tudi:

- Truon theo huodng
thing
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diém dic dic cach
nhau 1,5m theo dung
yéu cau.

*Thuwc hién cdac cu dong cvuia ban

tay, ngon tay, phoi hop tay va mit

Tré thuc hién duoc
cac van dong

- Gap, dan cac ngon tay
vao nhau, quay ngon

16 | 3T | - Xoay tron c0 tay tay, cO tay, cudn co tay
- Gap, dan ngon tay | - Pan tét
vao nhau
- Thuc hién duoc cac | - Vo, xody, X04n, van,
van dong: bliing ngon tay, vé, véo,
17 | 4T | - Xoay tron ) tay. vudt, miét, 4n ban tay,
- Gap, dan ngoén tay | ngén tay, gin , ndi
vao nhau.
Tré thuc hién duoc 2,3, 4
cac van dong: - Céc loai cuir dong ban
- Ubn ngoén tay, ban | tay, ngon tay va cd tay.
18 | 5T 2 , L
tay; xoay co0 tay. - B¢, nan.
- Gép, mé lan luot
tirng ngodn tay
Tré phdi hop duoc cir
dong ban tay, ngon
tay trong mot sd hoat
dong - T6 vé nguéch ngoac
- V& duogc hinh tron | - Xé dan gidy
19 | 3T | theo mau - Str dung kéo, but
- Cit thang dugc mot | - Xép chong cac hinh
doan 10 cm khdi khac nhau
- Xép chong 8 — 10
khéi khong d6
- Tu cai, cdi clic
Tré phéi hop dugc cir *3.4.5 tudi:
dong ban ftay, ngon - C;li’ co1 01;10
tay, phoi hop tay, mat x4 S’méi' 7,8, 10
trong mot sO hoat ) i X,éu bu(;)c 44
dong: - Gap giay T Y
- V& hinh ngudi, nha, | - Lip ghép hinh
20 | 4T | <8Y- - X¢é, cat duong thang
- Cat thanh thao theo | - T, v€ hinh
duong thang.
- Xay dung, lap rap
v6i 10 — 12 khéi, -
- Biét tét soi doi
- Tu cai, céi cuc,
budc day gidy
51 | s | Tré biet phéi  hop

dugc ctir dong ban tay,

- T6, dd theo nét
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ngén tay, phdi hop
tay - mat trong mot sd
hoat dong:

- V€ hinh va sao chép
céc chit cai,chi s6

- Cat duogc theo
duong vién cua hinh
vé

- Xép chong 12-15
khéi theo mau.

- Ghép va dan hinh da
cit theo mau

- Tu cai, coi1 cuc, xau
day gidy, cai quai
dép, kéo khoa (phéc
mo tuya)

- Xé, cat dudng vong
cung

- Lap rap

- Kéo khoéa (Phéc mo
tuya) ludn day

b) Gido duc dinh dwong va sirc khoe

“Biét mot sé6 mon an, thwe pham théng thwong va ich loi ciia chiing doi véi sirc khée

Tré ndéi diung tén
mot sO thyc pham
quen thudc khi nhin

- Nhén biét mot sb thuc

22 |37 vat that hoac tranh phélm quen thude
anh ( thit, c4, tring,
sira, ra}l...) i
phim cing mhom: |- Nhn biét mat s thye
- Thit, c4... c6 nhidu | PPAM, théng  thutng
23 | 4T chit &;m troPg cac nhfﬁm thuc
- Rau, qué chin c6 ghalm (thap  dinh 2,3
nhidu VTM. udong)
Tré biét lua chon
dugc mot s6 thuc
f;aﬁléké‘:‘ duge goi | _ Nhgn biét, phan logi
24 | 5T |- Thyc pham giau mcgt 50 ‘thuc pham
chat dam: Thit, ca... tho,ng thuorn% theo 4
- Thyc phdm gidu nhom thuc pham
vitamin va mubi
khodng: Rau, qua...
Tré biét tén 1 s6 *3,4,5 tuoi:
25 3T moén an hﬁng ngay: | - Nhan biét mot s& mon | - Tén goi, nguyén liéu va
trung ran, ca kho, | an quen thudc cach lam 1 so loai banh
canh rau... nhu: banh tr61, banh ran, | 1, 5, 6
Tré n6éi duoc tén |- Nhan biét dang biét | banh bao, banh nép...
26 | 4T | mot sé moén an hang | ché bién don gian cia | - Clng tham gia vao céc

ngdy va dang ché

mot sO thuc pham, mén

hoat dong trai nghiém
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bién don gidn: Rau
c6 thé ludc, nau
canh; thit co6 thé

ludc, ran, kho; gao
nau com, nau chao.

- Lam quen v&i mot soO
thao tac don gian trong

nhu: Lam banh troi,
banh ran, banh bao, lam
do udng

27 | 5T Tré du’()’C’ tl‘”&ii P R ;
nghiém, ché bién ché bién moét s6 mon
mdt sé mon an, thire an, thuc udng.
ubng don gian trong
cac chil dé phu hop.
Tré biét an dé chong
16n, khée manh va
28 | 3T | chap nhan an nhiéu
loai thuc an khac
nhau
Tré biét an dé cao *3,4,5 tudi:
l6n, khoé manh, - Nhan biét céc bita &n
thong minh va biét trong ngay va ich loi cua
29 | 4T | . A . < % , < 4
an nhiéu loai thtrc an an uong du luong va du
khac nhau dé co du chat ) 2 4. 10
chat dinh dudng. - Nhén biét su lién quan | 7
Tré biét: An nhiéu gilta an udng véi bénh
loai thirc an, an chin, tat (Ia chdy, sdu ring,
udng nuéc dun soi suy dinh dudng, béo
dé khoe manh; udng phi...)
30 | 5T |nhiéu nuéc ngot,
nuéc cd ga, an nhiéu
dd ngot d& béo phi
khong c¢6 loi cho stic
khéde
* Thuwe hign dwoc mét sé viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Tré thuc hién duoc
mét sb viée don gian
vl sy giup do cua
nguoi 1on:
31 |37 -,Rframtay, lau mat, . N
suc mi¢ng. 3-4-5 Tuot:
- Thao tat, coi quan, - Lam quen céach/tap/ tap
40... luyén k¥ ndng: danh
- % 9 9 2,3,4
Tré thuc hién mot so rang, lau mat.
viéc khi dugc nhic - Tap/rén luyén tao
nhd: tac/tap luyén k¥ nang:
- Tu rtra tay bang xa rira tay bang xa phong.
32 | 4T | phong. Ty lau mat, * 4.5 tudi:

danh rang
- Tu thay quén, ao
khi bi u6t, ban.

- bi v¢ sinh dang noi
quy dinh
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33

5T

Tré thuc hién duoc
mot sd viée don
gian:

- Tu rira tay bang xa
phong. Tu lau mat,
danh rang.

- Ty thay quén, 4o
khi bi u6t, ban va dé
vao noi quy dinh.

- bi vé sinh dung
noi quy dinh, biét di
xong dodi/giat nudc
cho sach.

34

3T

Tré biét st dung bat,
thia, coc dung cach

35

4T

Tré tu cam bat, thia
xic an gon gang,
khong roi vai, db
thirc an

36

5T

Su dung d6 dung an
uong thanh thao

37

3T

Tré c6 mot s6 hanh
vi t6t trong dn udng
khi dugc nhdc nhé:
Ubng nudc di dun
01

38

4T

Tré c6 mot s6 hanh
vi tét trong dn udng:
- Moi1 ¢06, moi ban
khi #n; an tr ton,
nhai ki

Chap nhén n rau va
an nhiéu loai thirc an
khac nhau....

Khong udng nude 13

39

5T

Tré c6 mot s6 hanh
vi va thoi quen tét
trong an uéng:

- Moi1 ¢06, moi ban
khi &n va an tir ton.

- Khong dua nghich,
khong lam do6 vai
thire an.

- An nhiéu loai thuc
an khac nhau.

- Khong ubng nudc
13, an qua vat ngoai

*3 4.5 tudi:

- Tap luyén mot s6 thoi
quen tot vé giir gin stc
khoé

- Loi ich cua viéc gilr
gin v¢ sinh than thé, vé
sinh moi trudng ddi véi
suc khoé ctia con nguoi.

6,7,8
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duong.

40

3T

Tré c6 mot s6 hanh
vi tot trong vé sinh,
phong bénh khi
duge nhéc nho:

- Chip nhan: Vé
sinh rang mi¢ng, doi
mi khi ra néng, mac
40 am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay
khi di hoc

- Biét noi véi nguoi
16n khi bi dau, chay
mau

- Nhan biét trang phuc
theo thoi tiét.

- Nhan biét mot sd
biéu hién khi m.

41

4T

Tré c6 mot s6 hanh
vi tot trong v¢ sinh,
phong bénh duogc
nhic nho:

- Vé sinh rang
miéng, do1 mi khi ra
néng, mic 40 am, di
tat khi troi lanh, di
dép, gidy khi di hoc

- Biét n6i v6i ngudi
l6n khi bi dau chay
méu, hodc sbt. ..

- b1 v€ sinh ding
noi quy dinh

- B6 rac dung noi
quy dinh.

42

5T

Tré c6 mot s6 hanh
vi va thoi quen tot
trong v¢ sinh, phong
bénh:

- V& sinh rang
miéng: Sau khi an
hoac trudéc khi di
ngu, sang ngu day.

- Ra nang doi mi; di
tit, mic 4o am khi
tro1 lanh.

- Noi voi nguoi 16n
khi bi dau, chay mau
hodc sdt...

- Che miéng khi ho,
hit hoi.

- B6 rac dung noi

*3,4,5 tudi:

- Nhan biét va phong
tranh nhitng hanh dong
nguy hiém, nhiing noi
khong an toan , nhirng
vat dung nguy hiém dén
tinh mang

- Nhan biét 1 sb trudng
hop khan cap va goi
ngudi gitp do.

- Nhan biét 1 s6 bicu
hién khi ém (3T) Cach
phong tranh don gian
(4T), nguyén nhan va
cach phong tranh (5T)
*4-5 tudi:

- Lua chon va sir dung
trang phuc phu hop thoi
tiét

- fch loi cta mic trang
phuc phu hop voéi thoi
tiét

8,9,10
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quy dinh; khong nhd
bay ra 16p.

43

3T

Tré nhan ra va tranh
mot sd vat dung
nguy hiém (Ban I3,
bép dang dun, phich
nudc nong...) Khi
duoc nhic nho

44

4T

Tré nhan ra ban la,
bép dang dun, phich
nudc nong...la nguy
hiém khong dén gan.
Biét cac vat séc,
nhon khong nén
nghich.

45

5T

Tré biét dugc ban 1a,
bép dién, bép 1o
dang dun, phich
nudc  nong... la
nhitng vat dung
nguy hiém va nodi
dugc mbi nguy hiém
khi dén gan; khong
nghich cac vat sic,
nhon.

*3 4.5 tudi:

- Nhan biét va phong
tranh nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang

3,4

46

3T

Tré biét tranh noi
nguy hiém (Ho, ao,
bé chtra nuée, giéng,
hd véi...) khi duoc
nhéc nho

47

4T

Nhéan ra nhiing noi
nhu: hd, a0, muong
nude, sudi, bé chua
nudc.... 1a noi nguy
hiém khéng duoc
choi gan.

48

ST

Tré biét nhitng noi
nhu: HO, ao, bé chtra
nudc, giéng, bui
ram... 1a nguy hiém
va noéi dugc mbi
nguy hiém khi dén
gan.

*3,4,5 tudi:
- Nhén biét va phong
tranh nhitng noi khong
an toan nguy hiém dén
tinh mang

7,8

49

3T

Tré biét tranh mot s6
hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic
nhé:

*3,4,5 tudi:

- Nhén biét va phong
tranh nhitng hanh dong
nguy hiém dén tinh
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- Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua co hat...

- Khong ty 1dy thude
ubng

- Khong leo tréo ban
ghé, dan can.

- Khong nghich céc
vat sic nhon.

- Khong theo nguoi
la ra khéi khu vuc
truong 16p.

50

4T

Tré biét 1 s6 HD
nguy hiém va phong
tranh khi duoc nhic
nhd:

- Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua c0 hat...

- Khong an thuc an
c6 mui 6i ; khong an
14, qua la... khong
uéng ruou, bia, ca
phé; khong tu vy
ubng  thudéc  khi
khong dugc phép
cua nguoi 16n

- Khoéng dugc ra
khoi truong  khi
khong dugc phép
cua cd gido.

51

5T

Tré nhan biét dugc
nguy co khong an
toan khi an ubng va
phong tranh:

- Biét: cudi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua c6 hat s€ bi hoc,
sac...

- Biét khong tu ¥
ubng thude

- Biét: An thtc an c6
mui 01, an 14, qua la
dé bi ngo doc; uéng
rugu, bia, ca phé,

mang

6,9, 10
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hut thudc 14 khong
tot cho surc khoe.

52

4T

Tré nhan ra mot sd
truong hop nguy
hiém va goi nguoi
giap do:

- Biét goi nguoi 16n
khi gip mot sb
truong hop khan
cap: Chay, c6 nguoi
roi xuéng nudc, nga,
chay mau.

- Biét goi nguoi
giap do khi bi lac.
Noi duoc tén, dia chi
gia dinh, SDT nguoi
than khi can thiét.

53

5T

Tré nhan biét mot sd
truong hop khong an
toan va goi nguoi
gitp do:

- Biét goi ngudi 16n
khi gap truong hop
khan cap: Chay, c6
ban / ngudi roi
xudng nudc, ngi
chay mau...

- Biét tranh mot sd
truong hop khong an
toan:

+ Khi nguoi la bé
am, cho keo banh,
ubng nude ngot, ru
di choi

+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong duoc phép
cua nguoi lén, co
gido

- Biét duoc dia chi
noi &, sb6 dién thoai
gia dinh, nguoi than
va khi bi lac biét
hoi, goi ngudi 16n
giup do.

54

ST

Tré thuc hién ding
mot sO quy dinh &
truong, noi cong

- Mot s quy dinh &

* 4,5 tuodi:

- Nhan biét mot sd
truong hop khan cp va
goi nguoi gitup do

2,3
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ngay, khong tu y di
choi.

- Pi1 by trén hé: di
sang duong phai cé
nguoi 16n dat; doi
mil an toan khi ngdi
trén xe may.

- Khong leo tréo
cay, ban cong, tuong
rao...

cOng ve an toan: truong, noi cong cong
- Sau gi0 hoc vé nha | vé an toan

2. Linh vyc phat trién nhin thirc

a) Kham pha khoa hoc

Tré biét quan tam,
himg tha véi cac su
vat, hién tuong gén glii,
55 | 3T | nhu cham chu quan sat
su vat, hién tugng; hay
dit cau hoi vé doi
tuong

- Hién tuong nang
mua, néng lanh va
anh huong cua no
dén sinh hoat cua
tre.

Tré quan tam dén
nhing thay d6i cia su
vat, hi¢én tugng xung
quanh véi sy goi v,
huéng dan ctia co gido
nhu dit cau hoi vé
nhung thay d6i cta sy
vat, hién tuong; "vi sao
cay lai héo?” Vi sao la
cay bi udt"...

56 | 4T

- Mot s6 hién tugng
thoi tiét theo mua
anh huong cua né
dén sinh hoat cua
con nguoi

Tré to mo tim to1 kham
pha cac su vat, hién
tuong xquanh nhu dat
57 | 5T | cAu héi vé su vat, hién
tuong: Tai sao co
mua?...

- Mot s6 HTTT thay
d6i theo mua va thir
tu cac mua.

- Sy thay d6i sinh
hoat ctia con ngudi,
con vat va cay theo
mua

5,7

Tré biét sa dung cac
gidc quan dé xem sét,
tim hiéu d6i tuong:
nhin, nghe, ngui, so...
dé nhan ra dic diém
ndi bat cta dbi tuong.

58 | 3T

- Chtrc nang cua cac
gidc quan va mot s6
bod phan khéc cua co
thé.

- Pic diém noi bat
va ich loi cua con
vat, cdy, hoa, qua
quen thudc.

*3,4,5 tudi:

- Pic diém noi bat (3T),
cong dung, cach stir dung
d6 dung, dd choi (4,5T)
- Tén, dic diém, cong
dung ctuia mdt s6 PTGT
quen thudc.
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Tré biét phdi hop cac
giac quan dé xem xét

- Pac diém bén
ngoai cua con vat,

- Tré dugc tham gia cac
hoat dong steam, du an

59 | 4T |SY vat hién tugng nhu cdy, hoa qua gan |Steam nhu: Du an (thoi | 1, 2, 5,
két hop nhin, s0, ngui, | =7 0 L o S| trang bé yéu, ngdi nha, | 05758
ém... @& tim hiéu dic | S5 1ch loi va tac hat | - A - .
- vang, cu cai trang, giao
thong, mua he, nui doi
Tré biét phdi hop cac qué em)
giac quan dé quan sét‘, - Pic diém, ich loi £ 4.5 tudi:
xem xét va thao luan vé | va tac hai ctia con L , .,
su vat, hién twong nhu | vat, cay, hoa, qua. ) Chuc‘ hahg cac glac
60 | 5T | su dung cic gidc quan | - Qud trinh phat quan va cac ;bo phan
khac nhau dé xem xét | trién cua cdy, con khacA cua C();Fh.eA n
14, hoa, qua...va thao | vat, hoa, qua. ) M Ot S0 Mot her'lxhe; dcz’n
luan vé diac diém cua glan giua daci S cat
a&i tu’O‘ng.. tao va cach su dupg cua
i dé dung, d6 choi quen
thudc
Tré biét lam tho |- Mdi lién hé don
nghi¢m don gian voi sy | gidn gitta con Vvat,
gitp do cua nguoi lon | cdy quen thudc voi
dé quan sat, tim hiéu | moi truong sdng cua
61 |3T | ;x. , . ,
doi tuong. Vi du: Tha | ching
cac vat vao nuoc dé | - Mot ) ngu(‘A)n nuoc
nhan biét vat chim hay | trong sinh hoat hang
ndi. ngay
Tré biét 1am thir nghiém
va su dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh,
62 | 4T | du doan, vi du: pha mau/
duong/ mudi vao nudc, 3,4,6
du doan, quan sat, so * 4.5 tudi:
sanh. - Quan sat, phan doan
Tré  biét lam  thu moi quan hé don gian
nghiém va st dung gitta con vat, cdy voi
cong cu don gian dé moi truong song
quan sat, so sanh, du - Cac ngudn nudc trong
63 | 5T doan, nhan xét va thao moi truong séng
luan. Vi du: Thu
nghiém gieo hat / trong
cay duogc tudi nudc va
khong tudi, theo doi va
sanh sy phat trién.
Tré biét thu thap thong * 3 4.5 tudi:
64 |37 |tin vé doi tugng bang - Mot vai dic diém, tinh 9

nhiéu cach khac nhau
cO sy goi md cua cod

chat cua dat, da, cat, sé.
- Ich loi cua nudc doi
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gido nhu xem sach,
tranh anh va tro6 chuyén
vé doi tugng.

Tré biét thu thap thong
tin vé doi tuong bang

vo1 do1 song con nguoi,
con vat va cay.

65 | 4T | nhiéu cach khac nhau;
xem sach, tranh anh,
nhan x¢&t va tro chuyén.
Tré biét thu thap thong
tin ‘Vé d6i tuong bang
nhi€u cach khac nhau:
66 | 5T Xem sach, tranh anh,
bang hinh, trd chuyén
va thao luan
Tré biét phan loai cac
67 | 3T | dbi tuong theo mot dau
hi¢u ndi bat
Tré biét phan loai cac *4.5 tudi:
68 | 4T | dbi tuong theo mot - Phan loai do dung, do
hogc 2 d4u hi¢u. choi theo 1 — 2 déu hiéu
(4T), 2-3 ddu hiéu (5T) |1, 3, 5,
- Phan loai cay, hoa, | 6,7
Tré phan loai cac df)i 323’ Ei%?l V(itTt)he;_Sl 5@121
69 | 5T | tugng theo nhitng dau hiéu (ST) ’
hi¢u khéc nhau. - Phan loai PTGT theo
1-2 ddu hiéu(4T); 2-3
déu hiéu (5T)
Tré nhan ra dugc mot
vai mdi quan hé don |- Mot s6 ngudn anh
70 | 3T | gian cua su vat, hién | sang trong sinh hoat
tugng quen thudc khi | hang ngay
dugc hoi.
Tré b1et nhén xet dugc | Mot & mdi licn hé v
mot sb mdi quan hé don widn sitta dic *4,5 tuoi:
don gian cua sy vat diémgcéu gtao voi |- Khong khi, cac nguon
71 | 4T | hién tuong gan gii. cach sir dung.cﬁa b anh sang va sy can thlet ]
VD; “Cho thém duong/ dine. dd choi quen ctia n6 d6i voi cudc sdng
mudi nén nudc ngot / thuégc, q con nguoi, con vat va
man hon” i cay.
Tré biét nhan xét dugc | Quan sit, phan | MO sO ddc diém, tinh
méi quan h¢ don gian | | <* fiénp b | chét ciia nugc
7 | sT cua su vat, hlén tuong. don gian giiia con |~ }Iguyén ‘nhﬁn gay O
Vi du: Nap coc co vit, ciy véi moéi nhiém nguén nudc va
nhitng giot nudc do hoi || X cach bao v€ ngudn nudc.
o7 £ 1a truong song.
nudc noéng boc 1én.
73 | 4T | Tré biét st dung céch *4, 5 tudi: 5.6
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thire thich hop dé giai
quyét vin dé don gian,
VD: Lam cho van doc
hon d¢ 6 to6 d5 choi
chay nhanh hon.

74

5T

Tré biét giai quyét van
dé don gidan bang cac
cach khéc nhau.

- Cach cham soc va bao
v¢, con vat, cay.

75

3T

Tré biét mo ta duoc
nhimng dau hiéu nbi bat
cia dbi tuong duoc
quan sat voi sy goi mo
cua cd gido.

- Mot so dau hi¢u
noi bat cua ngay va
dém

76

4T

Tré biét nhan xét, tro
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, gidng nhau
cua cac ddi tuong duoc
quan sat.

77

5T

Tré biét nhan xét, thao
luan vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau
ctia cac ddi tugng duoc
quan sat.

*4,5 tudi:

- So sanh su khac nhau
va gidng nhau cta 2 con
vat, cay, hoa, qua (4T)
mdt sb con Vat, cay, hoa,
qua (57T)

- So sanh sy khac nhau
va giébng nhau cua 2 — 3
d6 dung db choi (4T) va
sy da dang cua ching
(5T)

- Sy khac nhau gitra
ngay va dém (4,5T); mat
trol, mat trang (57T)

1,5,6,8

78

3T

Tré biét thé hién mot s6
diéu quan sat dugc qua
cac hoat dong choi, am
nhac, tao hinh...

79

4T

Tré thé hién duoc mot
s6 hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh ..

80

5T

Tré thé hién hiéu biét
vé ddi twong qua hoat
dong choi, &m nhac va
tao hinh...

*3 4.5 tudi:

- Thyc hién thong qua
cac n0i dung gido duc
cua hoat dong vui choi,
am nhac, tao hinh.

10

*Lam qu

en voi mot so khai niém

so dang vé todn

81

3T

Tré biét quan tdm dén
s6 luong va dém nhu
hay hoi vé s luong,
dém vet, biét st dung
ngon tay dé biéu thi sb
luong

- 1 va nhiéu

82

4T

Tré bi€t quan tam dén
chit s, s6 lugng nhu
thich dém cac vat ¢

xung quanh, héi: “Bao

*3 4 tudi:
- Ghép doi

3,7
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nhiéu?” ; “La so

may?”...

83

5T

Tré quan tdm dén cac
con s6 nhu thich néi vé
s6 luong va dém; “Bao
nhiéu?” ; “bPay la
may?”

- Ghep thanh cap
nhirg do1 tugng co
moi lién quan

84

3T

Tré biét dém trén cac
doi tugng giong nhau
va dém dén 5

- Pém trén doi
tuong trong pham vi
5

85

4T

Tré biét dém trén doi
tugng trong pham vi 10

- Pém trén dbi
tugng trong pham vi
10

86

5T

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 10
va dém theo kha nang

- Bém trong pham vi
10

*3,45T:
- Pém trén  dbi
tugng/dém trong pham
vi (5; 10) va d&ém theo
kha nang

3,4,5,6

87

3T

Tré biét so sanh sb
lwong hai nhém dbi
tugng trong pham vi 5
bang cac cach khac
nhau va noi duogc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

88

4T

Tré biét so sanh s
luong cta hai nhém d6i
tugng trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va noi dugc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

89

5T

Tré biét so sanh s
luong cta hai nhém d6i
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va noéi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhét.

*4,5T:

- Chit s, sb lugng va )
thtr tu trong pham vi (5;
10) va dém theo kha
nang.

*3,4 tuodi:

- Xép tuong tng

1-1

90

3T

Tré biét gop va dém hai
nhém d6i tugng cung
loai c6 tong trong
pham vi 5.

91

4T

Tré biét gop hai nhom
dbi tuong c6 sb luong
trong pham vi 5, dém
va ndi két qua.

92

5T

Tré biét gop cac nhom
doi tugng trong pham
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vi 10 va dém.

93

3T

Tré biét tich mot nhém
dbi tuwong c6 sb luong
trong pham vi 5 thanh
hai nhom.

94

4T

Tré biét tach mot nhom
doi tuong thanh hai
nhom nho hon.

95

ST

Tré biét tach mot nhom
d6i tuong trong pham
vi 10 thanh hai nhém
bang cac cach khac
nhau.

- Gop/Tach
nhém  doi

cac
tuong

bang cac cach khac

nhau va dém.

*3,4 tudi:

- GOp hai nhéom dbi
tugng va dém.

- Tach mét nhom ddi
tuong thanh cac nhém
nho hon.

96

4T

Tré biét str dung cac sd
tr 1 — 5 dé chi so
luong, so thur ty.

97

5T

Tré nhan biét cac sd tir
5 — 10 va st dung céc
s6 d6 dé chi sb lugng,
s6 thu tu.

*4.5 tuoi:

- Chir s6, sb luong va )
thr tu trong pham vi
(5;10)

98

4T

Tré nhan biét ¥ nghia
cac con sb6 dugc st
dung trong cudc sbng
hang ngay

99

5T

Tré nhan biét cac con
s0 dugc st dung trong
cudc song hang ngay

*4.5 tudi:

Nhéin biét y nghia céac
con sO dugc st dung
trong cudc song hang
ngay (S6 nha, bién sb
Xe,...

3T

Tré nhan ra dugc quy
tac sap xE&p don gian
(mau) va sao chép lai

Xép xen k&.

4T

Tré nhan ra quy tic sip
xép cua it nhat 3 doi
tuong va sao chép lai.

Tré biét sip xép cac dbi
tuong theo trinh ty nhat
dinh theo yéu cau.

*4.5 tudi:

- So sanh, phat hién quy
tic sap xép va sap xép
theo quy tic.

5T

Tré nhan ra quy tac sap
x€p (mau) va sao chép
lai

Tré sang tao ra mau
sap x€p va ti€p tuc sap
XEp

Tao ra quy tic sép

X€p

5,6

3T

Tré biét so sanh duoc 2
d6i twong vé kich
thudc va noi duoc cac
tr: To hon/nho hon;
dai hon/ngin hon; cao

So sanh 2 dbi
vé khich thudc

tuong
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hon/thdp hon; bang
nhau

Tré biét sﬁg dung duoc
dung cu dé do d¢ dai,

- bo d6 dai 1 vat
bang 1 don vi do

tri ciia ddi twong trong

trudc — phia sau, tay

10 4T | dung tich cua 2 dbi | - Po dung tich béng
6 e K \ :
tuong, ndi két qua do | 1 don vi do
va so sanh.
- bo d0 dai mot vat
bang cac don vi do 48
khac nhau. ’
10 Tré st dung dugc mot | - Po do dai cac vat,
7 ST | s6 dung cu dé do, dong 50 sanh va dién dat
va so sanh, noi két qua. | két qua do.
- Po dung tich cac
vat, so sanh va dién
dat két qua do.
- Nhén biét, goi tén
cac  hinh:  hinh
vuéng, hinh tam
Tré biét nhan dang va | gidc, hinh tron, hinh
10 goi tén céac hinh: hinh | chtt nhat va nhan
3T . N ., ; . \ 1,7,10
8 tron, vudng, tam giac, | dang cac hinh do
chir nhat. trong thuc te.
- St dung céac hinh
hinh hoc dé chap
ghép.
Tré biét chi ra cac di€ém
10 £101S, kha? nhal‘l S8 g, sanh sy khac
2 hinh (tron va tam <X
9 . A \ - | nhau va gidong nhau
giac, vuéng va chir| , - .
A cua cac hinh: hinh
4T | nhat...) > .
T ~— vuong, hinh tam
Tré biét st dung cac| ., . \ )
n 1en , 2 | gidc, hinh tron, hinh
11 vat liéu khac nhau dé A 2.
, ¢ chir nhat *4.5 tuoi:
0 tao ra cac hinh don c f 1 .
. Chap ghép cac hinh hinh
gian 2 . .
7 hoc dé tao thanh cac
- Tao ra mdt sO hinh | | . iy s \
. S , | hinh méi theo y thich va
hinh hoc bang céac theo véu ciu
Tré biét goi tén va chi | cach khéac nhau. y 1710
1 ra cac diém giong, khac | - Nhan biét, goi tén >
) ST | nhau gitra hai khéi cau | khdéi  cau,  khoi
va khoi try, khoi vudng | vudng, khoi  chi
va khoi chir nhat. nhat, khoi tru va
nhan dang cac khoi
doé trong thuc te.
1 Tré bi€t st dung 161 n61 | Nhan biét phia trén
) 3T | va hanh dong d¢€ chi vi | — phia dudi, phia 1,2
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khong gian so véi ban | phdi — tay trdi cua
than. ban than.
Tré biét sir dung 161 no6i *4.5 tuoi:
1 va hanh dong dé chi vi - Xac dinh vi tri caa do
4T | tri caa do vat so voi vat so vo1 ban than tré
nguoi khac va so voi ban khéc (phia
trudc - phia sau, phia
Tré biét st dung 101 n6i trén - phia dudi, phia
11 va hanh dong dé chi vi phai - phia trdi). (véi
ST |, ., o x Ta A ne o Ar n P
4 tri cia do vat so véi vat mot vat nao do6 lam
lam chuan. chuan 5T)
1 Tré biét md ta cac su
kién xay ra theo trinh
5 4T e \ R N 2.
tu thoi gian trong ngay. | Nhan biét cac budi:
Tré biét mo ta sy kién | sang, trua, chicu, toi.
11 , ) .
6 |a4T [X3y12 theo trinh ty thoi
gian trong ngay
- Nhan biét hom
. s A s hom nay, nga
Tré goi dung tén cac qua, hom nay, ngay
1 5T | tht trong tudn, cdc mua | s
7 vg ’ - Goi tén cac thu
trong nam. X . \
trong tuan; cac mua
trong nam
* Kham pha xd hoi
Tré noi duoc tén, tudi,
11 AT gio1 tinh cuia ban than | Tén, tudi, gioi tinh
khi dugc hoi, tro | cua ban than.
chuyén
Tré noéi duoc ho va tén,
11 AT tudi, gidi tinh cua ban *4.5 tudi:
9 than khi dugc hoi, tro - Ho tén, tudi/ ngay sinh,
chuyén gio1 tinh, dac diém bén
Tré noi dang ho, tén, ngoai, s& thich cua ban
12 5T ngay sinh, gidi tinh cta than (vi tri cua tré trong
0 ban than khi dugc hdi, gia dinh 5T)
tro chuyén.
Tré noi dugc tén cua
12 ; oo e o %3.4,5T:
3T | b0 me va cac thanh R R R
1 A - Tén/ho tén, cong
vién trong gia dinh " A A a1 7
VT PO viéc/nghé nghiép cua bd
Tré noéi duoc ho, tén va . A A
. A me; Cac thanh vién
cOng viéc cua bo, me, trong gia dinh; Dia chi
12 cac thanh vién trong ons & C
4T | .7 .. . s gia dinh
2 gia dinh khi dugc hdi, 4.5 T
r0 chuyén, xem anh vé X A A
t 0 c‘uye; » Xem anh ve Mot s6 nhu cau/Nhu cau
gia dinh A
o A SR cua gia dinh.
12 5T Tré no1 tén, tudi, gidi
3 tinh, céng viéc hang
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ngay cua cac thanh
vién trong gia dinh khi
duoc hoi, tro chuyén,
xem anh vé gia dinh .

3T

Tré néi duoc dia chi
cua gia dinh khi duoc
hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh

4T

Tré no6i duoc dia chi
ciia gia dinh minh( s6
nha, duong phd/ thon,
x6m) khi dugc hoi, tro
chuyén.

5T

Tré no61 dugc dia chi
gia dinh minh (Sé nha,
duong phd/thoén, xom),
s6 dién thoai khi duoc
hoi, tro chuyén.

S¢ thich cua cac
thanh vién trong gia
dinh; quy mo gia
dinh (gia dinh nho,
gia dinh 16n)

3T

Tré ndéi  duoc tén
truong/ 16p, cd gido,
ban, d6 choi, dd dung
trong 16p khi dugc hdi,
tro chuyén

Tén cac ban, do
duing d0 choi cua
16p. cac hoat dong
cua tré ¢ truong

4T

Tré noé1 duoc tén va dia
chi cia truong, 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

5T

Tré noi tén, dia chi va
mé ta mot sd dic diém
no6i bat ciia trudng, 16p
khi duoc héi, tro
chuyén.

4T

Tré noi duoc tén, mot
s6 coéng viéc cia cb
gido va cac bac cong
nhan vién trong trudng
khi dugc hoi, tro
chuyén.

5T

Tré noéi tén, cong viéc
cua cd gido va cac bac
cong nhan vién trong
truong khi duogc hoi,
tro chuyén.

*3.4T:

Tén 16p mau gido/dia chi
cua truong, 16p

*3,4,5T:

Tén va cong vigc cua co
giao

*4,5T: cac co, bac trong
truong

Tén céac ban, do dung do
choi cua l6p. Ho tén va
1 vai dic diém cua cac
ban, dic diém, s¢ thich
cua cac ban, cac hoat
dong cua tré ¢ truong

4T

Tré no1 duoc tén va
mot vai dic diém cua
cac ban trong 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

- Ho tén va mot vai
dic diém cua cac
ban, cic hoat dong
cua tré o truong.

13

5T

Tré no1 ho tén, dac

- Pac diém, s¢ thich
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diém cua cac ban trong
16p khi duogc héi , tro
chuyén

cua cac ban; cac
hoat dong cua tré &
truong.

3T

Tré ké tén va néi duoc
san phim cua nghé
nong, nghé xay
dung...khi dugc hoi,
xem tranh

- Tén goi, san pham
va ich loi ciia mot so
nghé pho bién

4T

Tré biét ké tén cong
viéc, cong cu, cong cu,
san pham/ ich loi...caa
1 s6 nghé khi dugc hoi,
tro chuyén.

5T

Tré noi dic diém va su
khac nhau cua mot $6
nghé. Vi du: No6i Nghé
nong dan lam ra lua
gao, nghé xay dung
xay lén nhiing ngdi nha
moi...

* 4.5 tudi:

- Tén goi, cong cy, san
phém cac hoat dong va y
nghia ciia cac nghé phd
bién, nghé truyén thong
cua dia phuong.

3T

Tré biét ké tén mot sb
18 hoi: ngay khai giang,
tét trung thu... qua trd
chuyén tranh anh

Co t6 qudc, tén cua
di tich lich s, danh
lam, thang canh,
ngay 1& hoi cua dia
phuong.

4T

Tré ké duoc tén va nodi
duoc dac diém cua mot
sO ngay 1€ hoi.

5T

Tré ké tén mot s6 18 hoi
va ndi vé hoat dong noi
bat cua nhimg dip 18
hoi: Vi du: No6i ngay
Quéc khanh 2/9 & ban
em treo co...

3T

Tré bict ké tén mot vai
danh lam, thang canh &
dia phuong

4T

Tré biét ké tén va néu
mot vai dic diém cua
canh dep, di tich lich str &
dia phuong.

5T

Tré ké tén va néu mot
val nét ddc trung cua
danh lam thing canh,
di tich lich sur cia qué
huong dat nudc

*3.4.5 tuoi:

- Pic diém ndi bat cua
mdt s6 di tich, danh lam,
thang canh, ngay 1& hoi,
su kién van hoa cia qué
huong, dat nude

- Tén goi céac hoat dong
ngoai khoa nhu: T6 chirc
Tét trung thu, hdéi cho
xuan...

- Tén 1 s6 di tich lich st
danh lam thing canh &
dia phuong: Canh dep
cia xa Tuan Gido, déo
Pha Din, nti doi qué
em...)

- Tén, 1 sb hoat dong
cua cac ngay 18, hoi
trong trudng mam non
20/7

- T6 chirc hoat dong trai
nghiém vé cac 18 hoi cua
dia phuong nhu: hoi chg
xuan...

- Cung tham gia vao cac
hoat dong trai nghiém
nhu: Tham quan duong
lang, ngd xOom, hoi
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truong khoi ban...

3. Linh vy phit trién ngon ngir

*Nghe hiéu 1oi néi

14

3T

Tré thuc hién dugc yéu
cau don gian.

Vi du: “Chau hiy lay
qua bong, ném vao r6”

4T

Tré thuc hién duoc 2,3
yéu cau lién tiép, vi
du: ”Chéu hay 14y hinh
tron mau d6 gin vao
bong hoa mau vang”.

5T

Tré thuc hién cac yéu
cau trong hoat dong tap
thé, vi du: Cac ban c6
tén bat dau bang chir
cai T dung sang bén
phai, cac ban c6 tén bét
dau bang chit H dimg
sang bén trai.

*3,4,5 tudi:

- Hiéu va 1am theo (yéu
ciu don gian; 2-3 yéu
cAu; 2-3 yéu cau lién
tiép)

3T

Tré hiéu nghia tir khai
quat gan giii: quan o,
do6 choi, hoa, qua....

Hiéu cac tr chi
nguoi, tén goi do
vat, su vat, hanh
dong, hién tugng,
gér} glii, quen thudc

4T

Tré hiéu nghia tir khai
quat: rau qua, con vat,
do go...

Hiéu cac tur chi dac
diém, tinh chat, cong
cu va cac tir biéu
cam.

5T

Tré hiéu nghia tir khai
quat: PTGT, dong vat,
thuc vat, dd dung (gia
dinh, hoc tap...)

Hiéu cac tor khai
quat, tur trai nghia.

1,2,3

3T

Tré biét lang nghe va
tra 101 duoc cau hoi cua
nguoi doi thoai

4T

Tré bi€t lang nghe va
trao do1 véi nguoi doi
thoai.

5T

Tré bi€t lang nghe va
nhan xét y kién cua
nguoi doi thoai.

*3,4,5 tudi:

- Nghe hiéu noi dung
cac cau don, cau mo
rong, 5T (cau phtrc)

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
pht hop vé6i d6 tudi

- Nghe céc bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, cau dd, ho, ve
phit hop véi d6 tudi.

4,5

3T

Tré nghe hiéu 1 sb tir
quen thudc bang tiéng

6,7,8
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Anh

Tré nghe so tr 1 dén 5,
mot sO tor cum tu rat

;5 4T | don gian, quen thudc | - Nghe sdtrl-5
voi1 lra tudi bang tiéng
Anh
15 - Tré hung thi trong |- Nghe sO ‘dé'm tu 1
ST | céac hoat dong lam quen | dén 10 bang ti€ng

v6i tiéng Anh

Anh

*3 4 5 tudi:

- Nghe tur chi nguoi, tén
goi d6 vat, sy vat, hanh
dong don gian, quen
thuoc bang tiéng Anh
quen thudc véi lta tudi.

Si dung 16i néi trong cudc song hang ngay

15 AT Tré néi rd rang cac | - Phat am céc tiéng
5 tiéng cua tiéng viét
15 Tré biet no1 ro de€ |- Phat am cac tiéng
4T | nguoi nghe c6 thé hi€u | ¢ chira cac am kho,
duoc
9 A~ \ r \ - Ph’ a : ié
Tré ké ro rang, co trinh | at am cac tieng 8,9,10
A . .~ | c6 phu am dau, phu
15 tw vé su viéc, hién | . SO >
ST v ar 2R .. | am cud1 gan giong
7 tuong nao dé dé nguoi . o
L A 1s A nhau va cac thanh
nghe c6 thé hiéu dugc. A
diéu
Tré st dung duogc cac
15 tor thong dung chi su 2.
3T | . g Ag - *3,4 tuoi:
8 vat, hoat dong, dac  are v aes e A
didm - Tra 101 va dat cac cau
— - hoi: “Ai?” ; “Cai gi?” ;
15 Tré st dung dugc cac “3 dau?” - “Khi nio?”
4T |t chi sy vat, hoat s '
9 R o a:R
dong, dac diém...
- Tra 101 cac cau hoi
v€ nguyén nhan, so 4,5,6
sanh: "Tai sao?; "Co
Tré s dung cac tu chi | gi giong  nhau?";
16 sy vat, hoat dong, dac | "Co gi khacnhau?" ;
ST 'I’7\ \ r.* n A \ /4 "
0 diém... phu hop vd&i | "Do dau ma co?"...
ngir canh. - bat cac xau hoi:
"Tai sao"; "Nhu thé
nao?"; "Lam bang
gi?"....
16 3T Tré st dung dugc cau
1 don, cau ghép
Tré biét st dung duogc *3,4,5 tuoi:
16 AT cac loai cau don, cau - Bay tdé tinh cam, nhu
2 ghép, cau khang dinh, cau va hicu biét cua ban | 1,2, 3
cau phu dinh. than bang cac cau don,
16 Tré dung duoc céau | Bay to tinh cam, nhu | cau don mé rong
3 ST |don, cau ghép, cau |cau va hi€u biét cua

khang dinh, cdu phu

ban than rd rang, dé
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dinh, cau ménh 1énh...

hiéu bang cac cau
ghép khac nhau.

Tré ké lai dugc nhiing
sy vigc don gian da

4 3T | dién ra cua ban than
nhu: di thim 6ng ba, di
chot, di xem phim...
16 AT Tré biét ké lai su viéc | - Ké !ai theo nhiéu
5 theo trinh tu. tinh tiét 2.
. — *3,4,5 tuoi:
Tré biet miu ta su viéc 2y . A
DR A - Ké lai su viéc. 4,5,7
16 vo1 mat sO thong tin vé i
6 5T | hanh dong. tinh cach, | - K& lai theo trinh tu
trang thai cuia nhan
vat...
16 3T Tre doc thudc bai tho
7 ca dao, dong dao
16 AT Tré doc ghu(f)c bai tho, *3,4,5 tuoi: ‘ 1,2,3,4
8 ca dao, dong dao... - Poc tho, ca dao, dong | 5,6, 7, 8
16 Tré doc biéu cam bai dao, tuc ngit, ho ve 9,10
5T |tho, dong dao, ca
9
dao...
Tré ké lai dugc truyén | - Ké lai mét vai tinh
17 don gian da duogc nghe | ti€t cua chuyén da
3T | .. ., -~
0 vol sy giup do cua | duoc nghe.
nguoi én
17 AT Tré biét kﬁ chuyén co 1,2,3,4
1 mo dau, ket thic., 6,8,9
Tr? ble‘t. kc? co t'hA’ay doi *4.5 tudi: 10
mot vai tinh tiét nhu LR A 4
17 thay tén nhan vat, thay - K¢ lai truyén da dugc
) 5T déi két thuic, thém b6t nghe (5T theo trinh tu)
sy kién ..trong ndi
dung truyén.
17 T'r © bl?F Pat i:hquc bong vai theo 1oi
3T | giong noi cua nhan vat | » .
3 . dan truyén cua GV
trong truyen
17 Tre bl,ej[ t.)flt cAhu(;wc 9, 10
4T | giong noi, di€u bd cua 2.
4 A R *4.,5 tuoi:
nhan vat trong truyén. . .
1 P - Bong kich
17 Tré dong dugc vai clua
5T A A o
5 nhan vt trong truyén
Tré bi€t st dung cac tu:
17 3T | vang, da, thua...tron :
6 ia fhép" - Tong *3 4 tudi: v
17 Tré biét sir dung cac tir ;usfé dl'lllrég cdc tir bieu thi | 3
7 4T | nhu: “mo1 ¢6”, “moi 4l phep
ban” “cam on”, ”Xin
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16i”... trong giao tiép.

Tré biét sdung cac tur:

17 5T Cam on; xin 13i; xin | Su dung céac tur biéu

8 phép; thua; da; vang... | cam, hinh tugng
phu hop voi tinh hudng

17 Tré néi du nghe khong

3T | ... .,

9 noi li nhi
Tré biét diéu chinh *3,4,5 tuodi:

18 AT giong nod1 phu hop véi - N6i va thé hién ctr chi,

0 hoan canh khi duoc di€u bg, nét mat phu hop | 10
nhic nho. v6i yéu cau, hoan canh
Tré biét diéu chinh giao tiép

18 : A -

1 5T | giong no61 phu hop voi
ngit canh.

“Lam quen véi vigc doc — viét

13 Tré dé nghi nguoi khac

) 3T | doc sach cho nghe, tu v
210 sach xem tranh. *3,4,5 tuoi:

18 Tré biét chon sach dé - Xem va nghe doc cac| 2,3

4T DN, .
3 Xem. loai sach khac nhau
18 Tré biét chon sach dé

5T .

4 doc va xem
Tré biét nhin vao tranh | CAm  sach  dung

18 3T minh hoa va goi tén chiéu, mé sach, xem

5 nhan vat trong tranh. tranh va  “doc”

truyén.

18 Tré biét mé ti hanh , 456

6 4T | dong cua cac nhan vat *4, 5 tuoi: ‘ ‘ >
trong tranh - Phan bi¢t phan mé dau,

18 Tré ké chuyén theo két thiic cta sach

7 5T | tranh minh hoa va kinh | Bao v¢ sach - Gilr gin sach
nghiém cua ban than

18 Tré thich v&, "viét" *4. 5 tudi:

3T A . .

8 nguéch ngoac - “Doc” truyén qua cac
Tré biét cam sach diang tranh v€

13 cl}iéu va gid tung trang *3, 4,5 tudi:

9 4T |d¢ xem tranh anh. - Lam quen véi cach doc
”doc” sach theo tranh tieng Viét 8,9,10
minh hoa (’doc vet”) - Hudéng doc tur trai sang

Tré biét cach doc sach phai, tir dong trén xubng

19 5T tor trai sang phai, tu dong dudi.

0 trén xuong duoi tur dau - Poc ngat nghi sau cac
sach dén cudi sach dau

19 Tré nhan ra ky hi¢u *3 4.5 tudi: ,

) 4T | thong thuong trong - Lam quen v61 1 sO ki| 1,7

cuoc song: Nha vé

hi¢u thong thudng trong
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sinh, cam lura, noi nguy
hiém...

Tré nhan ra ki hiéu
thong thuong: Nha vé

cudc sdng: (nha vé sinh,
16i ra, noi nguy hiém,
bién bao giao thong,
duong cho nguor di

;9 5T | vinh, noi nguy hiém, bod...)
16i ra - vao, cam lura,
bién béo GT
Tré biét st dung ky
19 | ,r | hiéu dé viét”; Tén, | Tap t6, d06 cac nét ?
3 lam vé tau, thi¢p chtc | chir *4, 5 tuoi:
mung... - Nhan dang 1 s6 chit cai
19 - Tré nhan dang duoc (4T), cac chir cai (5T)
4 cac chir cai trong bang ’ *3,4, 5 tudi: o |1->10
chir cai Tiéng Viét Sao chép 1 sO ki|-Lam quen vdi cach viét
5T | - Tré biét to, d0 cac nét | hiéu, chir cai, tén tiéng Viét
19 chit, sao chép mot s ki | cia minh - Hudng viét cac nét chir
5 hiéu, chir cai, tén cua
minh
4. Linh vyc phat trién tinh cam va ki ning xi hji
*Thé hi¢n ¥ thirc vé ban théin
19 Tré néi duge tén tudi,
3T | ..., A
6 gidi tinh cua ban than 3 4 tudi:
19 Tre not dugc ten, twol, - Tén, tudi, giéi tinh
4T | gi6i tinh cua ban than, ’ ’ '
tén bd, me. 2
Tré noéi duoc ho tén,
19 5T tudi, gidi tinh cta ban
8 than, tén bo, me, dia
chi nha hoac dién thoai
- Nhitng diéu bé
thich, khong thich:
+ Chi va no61 “Con
thich... (dd choi,
moén  an, mau séc,
19 Tré néi dugc didu be | CHDA0™
3T , N , + Thé hién cam xuc
9 thich, khong thich. . .
vui suong khi duogc
choi, hat, hoac an 2
mon minh thich.
+ Cam nhan duoc
su tu tin khi duoc
khen ngoi.
Tré n6i duoc diéu bé |- Vui sudng, ty hao | 45 tudi
20 thich, khong thich, nhitng | khi lam duoc viéc 1t .« \
AT | o7 L a as z .| - So thich kha nang cua
0 vicc gi bé co6 thé lam | don gian (x€p thap,

duoc.

vé bong hoa, doc

ban than
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tho).
- Chia sé s& thich
vO1 ban.

Tré noéi dugc diéu bé
thich, khong thich,

Manh dan, ty tin bay
t6 ¥ kién:

+ Noi 10 soO thich va
kha nang cuia minh:
“Con thich mua ...”.
+ Tu hao khi hoan
thanh nhiém wvu, khi
duoc khen ngo1i

1 ST gﬁl(ly’rclg Vé:n@\(/:iécbegi laél; + Dong cam, chia sé
Kkhone lam duoc va ton trong s¢ thich
g T cua ban, khong ché
bai. ,
+ Pua ra quyét dinh
phu hop vé1 s¢ thich
(chon tro choi, chon
vai trong dong kich)
Tré néi dugc minh c6 | - Diém giong va
20 diém gi giong va khac | khac nhau cua minh
2 ban (dang vé bé ngoai, | vdi ngiroi khac
sO thich va kha nang)
, £ . |- Vi tri va trach
20 | 5T |Tre bt minh I3 e cda ban than 1,2,3
con/chau/anh/chi/em NG < 1s
3 trong gia dinh trong gia dinh va 16p
) hoc.
20 Tfe bl;et vang 1(31 SUP1_ cha dong trong
dd bo me, cd gido A QY .
4 nhirng viéc vira suc. mot s0 hoat dong.
“Thé hién sw tw tin, tw lyc
Tré manh dan tham gia
20 AT vao cac hoat dong,
5 manh dan khi tra Ioi
cau hoi
20 Tré biét tu chon do
6 4T | choi, tro choi theo y 4,8,10
thich
Tré tu lam duoc mot s cn n
C y N Thuc hién cong viée
20 viéc don gidan hang . A
5T . A . 1~ | dugc giao (truc nhat,
7 ngdy (v€ sinh ca nhan, | _: A .
truc nhat, choi...) xep don 6 choi)
Tré ¢d gang thyc hién
20 3T | cong vice dO’p gian 4,5.6
8 dugc giao (chia gidy

v€, xép do choi)
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Tré c¢b ging hoan thanh

30 4T | cong viec dugc giao
(truc nhat, don d6 choi)
71 Tré cb géng .'[l_l’ hoan | Chu dong va C}{)C lap
0 5T |thanh cong viéc dugc | trong mot sO hoat
giao dong
“Nhdn biét va thé hién cim xiic, tinh cdm véi con ngwoi, sw vit, hién twong xung quanh
- Nhin tranh anh,
bip bé hoac guong
Tré nhan ra cam xuc : | dé chi ra “mit cuoi
21 3T vui, budn, so hai, tic | vui, mat méu;buén
1 gian qua nét mdt, giong | - Nhan biét qua
noi, qua tranh anh giong ndéi (cO nodi
giong vui - vui,
giong run - sg).
- Nhéan biét mot sb
trang thai cam xuc
Tré nhan biét cam xuc | ngac nhién qua tranh
71 Vl..li, budn, SO hﬁi, tire | anh: y .
5 4T | gian, ngac nhién qua |+ Nhan biét va goi
nét mat, 101 noi, cu chi, | tén dugc: “Ban dang )
qua tranh, anh. cudi - ban wvui”,
w .
bﬁgg,,- khoc - ban |43 45 tudi: ,
~———7———%1 - Nhan biét mot so trang
- Nhan biét mot so o, , . A
Cs° , .| thal cam xac vui, budn,
trang thai cadm xuc A .
A 1k n 2 < .z | so hai, tirc gidn) qua nét
Tré nhan biét dugc mot | ngac nhién, xau ho | "o . . °. iy
z e . , , . | mat cu chi, giong noi.
sO trang thai cdm xuc: | qua tranh &nh, am
71 Yui, budn, sq-hﬁi, '[l:l’C nhac: .
3 5T glvém, ngac nhién, xau |+ Nhan dién va mo
ho qua tranh; qua nét | ta: “Khi ban gian thi
mat, cir chi, giong noéi | nhan mat, giong to;
ctia nguoi khac. khi ban budn thi mit
ri xudng, giong
nho”.
Biéu 10 trang thai
cam xUc qua nét
mat, cu chi; giong
)1 Tré biet biéu 16 cam |ndi; tro choi; hat,
4 3T | xGc vui, buon, s¢ hai, Vafm,dcf)ng:
tuc gidn - Bat chude cu chi:
. . - 3
cuoi, khoc, che mat
khi s¢, nhan mat khi
gian...
o1 Tré biet bieu 1 mot s0 | Bieu 16 trang  thai
5 4T | cam xuc: Vui, budn, so | cam xuc, tinh cam

hai, toc gian, ngac

phu hop qua ctr chi;
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nhién.

giong noi; tro choi;
hat, van dong; vé
nan, xép hinh:

+ Phan biét giong
noi: vui thi to, ro;
budn thi nho, chim;
tuc gian thi to, gét;
so thi run run.

+ Biét bay t0 cam
xic cia minh bang
101 néi: “Con wvui
1am”, “Con s¢ qua”.

Tré biét biéu 10 cam

Bay té tinh cam phu
hop v&i trang thai
cam xdc cua nguoi
khéc trong céc tinh
hudng giao tiép khac
nhau:

21 xac: Vui, budn, s¢ hai, | + Noi duogc nguyén
5T |, i n A A x £ \
6 tc gian, ngac nhién, | nhan dan dén cam
x4u hd. xtic vui, budn. ..
+ Biét chia sé va dua
ra phan Ung phu
hop: an ui ban khi
budn, tranh lam ban
turc gian.
21 Tré nhan ra hinh anh
7 Béc Hb
3T Tré thich nghe ké
21 chuyén, nghe hat, doc
8 tho, xem tranh anh vé *3 4.5 tudi:
Béac HO - Kinh yéu Bac Ho
21 | ,p |Tré nhan ra hinh anh - Nhan biét hinh anh Béc
9 Bac Ho, lang Bac HO Ho, goi dugc tén “Bac
Tré nhan ra hinh anh Ho”.
2 Béc H@; va mot sb dia
0 5T | diém gan voi hoat dong
cua Bac Ho (cho ¢, noi
lam viéc...)
Tré thich thé hién tinh *4,5 tuoi:
2 cam d6i voi Bac Hb - Thé hién tinh cam kinh
] 4T | qua hat, doc tho cung yéu Bac H6 bang hanh
co6 ké chuyén vé Bac dong: 1€ phép, cham hoc,
HO. biét giup d& ban bé nhu:
2 Tré nhafm ra hinh’ anh Ké chuyén vé Bac HO.
5 5T | Bac HO va mot sO dia T6 chiic hoat dong tao

diém gan vo1 hoat dong

hinh: v€, xé dan chan
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cia Bac HO (chd 6, noi dung Bac Ho. Biéu dién
lam viéc...) van nghé vé Bac Ho...
Tré biét thé hién tinh
2 cam do1 véi Bac HO
3 qua hat, doc tho, cung
c6 ké chuyén vé Bac
Ho
Tré biét mot vai canh Chia s¢ cam xue khi
22 X 1. . . | tham gia hdi cho
4T |dep, 1€ hoi cua qué . X
4 huone dat nude xuan, Tét trung
g ' thu.... *4.,5 tuoi: )
Tré biét mot vai canh Tu hio. véu aué |- Quan tam dén di~ tich 9
dep, di tich lich s, 18| - YU AU Tich st canh dep, 1& hoi
rr o a oo, .. |hoong qua tranh |, A £ .
22 hoi va mot vai nét van | L, cua qué huong, dat nudc
5 ST hoéa truyén thon (tran anh, ba} hat; - hoc
yen Tiong (Hafs | cach thé hién cam
phuc, mén an..)cda | , . -
A z . xuc bang 101 noi.
qué huong, dat nudc
22 3T , - Quan tam dén di tich
6 - Tré dugc tham quan . KaW.; - ,
- Cn n X lich s, y nghia lich s,
22 AT trai nghiém mat s6 khu 4o duc e véu auv. | 9
7 vui choi, di tich lich st £l B c you quy,
s A ez bdao v€ canh dep qué
22 cua xa Tuan Gido.
2 5T huong
“Hanh vi va quy tic ieng xie xi hji
T,ré thuc hién dugc mot
sO quy dinh & l6p va
22 AT gia dinh: Sau khi choi
9 biét xép, cat do choi‘,
khong tranh gianh do
Ch?’l, Vang'lA(n bo me. g *3.4.5 tudi:
Tré thuc hién duoc mot n A c 1 a1g
£ . 2 4% \ - Mot s6 quy dinh & 16p,
sO quy dinh ¢ 16p va A 2 aX 1+ A
e ) : gia dinh (d€ d6 dung, do
gia dinh: Sau khi choi D x
23 K, X A b A . choi dung cho).
4T | biet cat do choi vao noi * 2
0 uy dinh, gio ngi My
quy ¢, glo g - Mdt s quy dinh & 16p,
khong lam 6n, vang 161 S A A
o - noi cong cong (trat tu
ong ba, bo me. . A
- — " khi an, khi ngu, di bén
Tré thuc hién duoc mot s 1A 4
2 dich & 160 va phai 1€ duong)
50 qu‘y m‘ o .OpAva - Yéu mén, quan tam |1, 3,7
gia dinh va noi cong dén nguoi than trong gia
cong: Sau khi choi biét dinh g 88
23 5T cat d6 choi vao noi quy
1 dinh, khong 1am 6n noi
cong cong, vang loi
6ng, ba, bo me, anh chi,
muodn di choi phai xin
phép.
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Tré biét chao hoi va noi

- Cur chi, 101 noi 1€

23 |3T |16i cim on, xin 18i khi | phép (chio hoi, cim
duoc nhac nhé. on).
? 4T | Tré biét noi 16i cam on, *4,5 tudi: 7,10
3 xin 101, chao hoi 1€ - Sur dung 101 néi, ctr chi
4 5T | phép 1€ phép, (5T) lich su.
23 3T
5 Tré chu y nghe khi ¢,
23 AT ban noi1 *4.5 tuoi:
6 - Lang nghe y kién cua | 4,5, 8
73 Tré cha y nghe khi ¢, nguoi khac
7 5T | ban nd1, khong ngat 101
nguoi khac
23 Tre bict cung choi V61 | -y thuan vei
3T | cac ban trong cac tro 2.
8 : \ X ban. *3 4 tudi:
choi theo nhém nhd. _Chés dén luot. hop tac
23 | 47 | Tré biét chy dén luot v oP 7
9 khi dugc nhac nhd
24 | 5T | Tré biét cho dén luot | LOP trong, hop. tac,
0 chap nhan.
Tré biét trao d()@, thoa
24 thuan voi ban dé cung
1 4T | thyc hién hoat dong
chung (Choi, truc
nhat...)
Tre biet lang nghe ¥ *4.5 tudi:
24 kién, trao doi, thoa - Quan }ém, gitp do ban
2 thuan, chia sé kinh NS *3,4 tuoi:
o Wy - Chia sé voi1 ban ~ A . .
nghiém voi1 ban. ., .. . ,.|- Phan biét hanh wvi
— - 7= - Nhan xét va té thai | ., oA, A
Tré biét tim cach dé | .. ... can ding — sai’, tot- xau
5T | ... L A x| d0 voi hanh vi ‘ding
gidi quyét mau thuan sai’. tdt xAu 1,5,6
24 (dung 161, nho su can ’
3 thiép cia ngudi khac
chap nhan nhuong
nhin).
“Quan tim dén méi trwong
24 Tré thich quan sat canh
4 3T | vat thién nhién va
cham séc cay *3 4.5 tudi:
24 AT - Bao v¢, c}}ém soc con | 5
5 Tré thich cham séc cay, vat va cay coi.
24 5T con vat than thudc
6
24 | o | Tre biét bo rac dung *3,4,5 tudi: 6
7 noi quy dinh - Gilt gin vé sinh moi
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24 AT truong
8
24
9 5T
25 Tré khong bé canh, bt
4T
0 hoa.
Tré biét nhic nho
25 nguoi khac gilr gin, bao
) 5T | vé moi truong (khong
x4 rac bira bai, bé canh,
hai hoa...)
75 Tré khong dé’tre‘m nuoc
) 4T | khi rtra tay, tat quat, tat
dién khi ra khoi phong.
Tre biét tit 1L<1¢rr'1Atronv’g *3 4.5 tudi:
sinh hoat: Tat dién, tat _Tidt kiem dien nude 8
25 5T quat khi ra khoi phong, i ; '
3 khoa voi nude sau khi
ding, khong dé thira
thirc an.

5. Linh vue phat trién thAm mi

*Cam nhdn va thé hién cam xuc trudc vé dep cua thién nhién, cudc song va cdac tac pham

Tré vui sudng, vo tay,
no1 1én cam nhan minh
khi nghe cta cac am
thanh goi cam ngam
nhin vé dep ndi bat cua
cac sy vat hién tugng.

Tré vui suéng,vd tay,
lam dong tdc mo6 phong
va st dung cac tir goi
cam nodi 1én cam xuc
cua minh khi nghe céc
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cua
cac sy vat, hién tuong.

nghé thudt
25

A 3T

25

5 4T

25

p 5T

Tré biét tan thudng, tu
kham phéd, bat chudc
am thanh, dang di¢u va
st dung cac tu goi
cam. NoOi nén cic cam
xuc cua minh khi nghe
cac am thanh goi cam
va ngdm nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tugng.

2,4,10
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25

3T

Tré chu y nghe, thich
duoc hat theo, v tay,
nhin nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac:
Thich nghe, doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké cau
chuyén.

Nghe cac bai hat,
ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca)

4T

Tré biét cha y nghe,
thich tha ( hat, vo tay,
nhin nhay, lic lu)
Theo bai hat, ban
nhac.; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngili; thich
nghe va ké ciu truyén.

25

5T

Tré chim cha ling
nghe va hudéng ung
cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lic lu, thé
hién dong tac minh hoa
phu hop) theo BH, ban
nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe va
ké cau truyén.

Nghe va nhén ra sic
thai (vui, budn, tinh
cam tha thiét) cua
cac bai hat, ban nhac

*4.5 tuoi:

- Nghe va nhén biét cac
thé loai am nhac khac
nhau: nhac thiéu nhi,
dan ca, (5T nhac cb
dién)

2,3,5,7

26

3T

Tré vui sudng, chi, so,
ngdm nhin va néi lén
cam nhan cua minh
truéc vé dep ndi bat
(vé mau sic, hinh
dang) cua cac tac pham
tao hinh.

26

4T

Tré thich thd, ngim
nhin, chi, s& va su
dung céc tor goi cam,
néi lén cam xuc cua
minh (vé mau sic, hinh
dang...) cuia cac tac
pham tao hinh.

*3 4 tudi:

- Boc 16 cam xuc, (4T phu
hop) khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat, ban
nhac va ngdm nhin vé dep
cua cac su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
song va tac pham nghé
thuat

26

5T

Tré thich thi, ngim
nhin va st dung cac tur
goi cam no6i nén cam
xic cta minh (vé mau
sic, hinh dang, bd
cuc..) clia tac pham tao
hinh

Thé hién thai do,
tinh cam khi nghe
am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac
va ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tuong trong thién

4,5
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nhién, cudc sdng va
tdc pham ngh¢ thuat

*Mpt 56 ki nang trong cdc hoat dong dm nhac va hoat do

ng tao hinh

Tré hat tu nhién, hat

36 3T | dugc theo giai di¢u bai
hat quen thudc.
Tie <0 (1 it ding gia £345 i
diéu, 101 ca, hat ro 101 va . e e aen 1
26 T - Hat ding giai diéu loi
4T | thé hién sac thai cua bai -
4 hat qua eione hat nét cacua b;u hat. 1, 2, 4,
© dua glong b, *4, 5 tudi: 5, 6, 7,
mat. PBiéu bJ... e s o gea 1as
—— — - Hat dung giai di¢u, 101 | §, 9, 10
Tré hat dang giai diéu, v A poa & .
.. , o O ; ca va thé hién sac thai,
161 ca, hat dién cam . , a1
. Lz . tinh cam cua bai hat.
26 5T phu hop vdi sac thai,
5 tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
diéu bd, ctr chi...
Tré van dong theo nhip
26 diézu bai hat, ban nhac
6 3T | (vO tay theo phach,
Eh;p, van dong minh *3.4.5 tudi:
0a). z - Van dong nhip nhan
Tré biét van dong nhip an cong niip nhans
N A theo giai di€u, nhip di¢u
nhang theo nhip di€u cac AN
26 N e cua cac bai hat, ban nhac
4T | bai hat, ban nhac voi1 cac , ,
7 . . x - Str dung cac dung cu, | 1,3,4,6
hinh thic (vO tay theo A , .
A K . g0 dém theo phéach nhip
nhip, ti€t tau, mua) - 2.
X ~ A ; N A ; 4,5 tuoi:
Tré van dong nhip |- Van dong nhip , ,
N . D \ >, .. |- St dung cac dung cu
nhang phu hop voi sac | nhang theo giai diéu, 5 dém theo &t tAu
26 5T thai, nhip di€u cua bai | nhip di¢u va thé hién 80 €€
8 hat, ban nhaNC véi cac | sac thai phu hop voi
hinh thlIC,(V?) tay theo | bai hat, ban nhac.
cac loai tiét tau, mua)
Tre bi6t st dung cac | Strdung cac nguyén
26 AT nguyél} vat liéu tao vat liéu tao hinl} de
9 hinh d¢€ tao ra sdn pham | tao ra cac san pham.
theo su goi y.
Tré biét phéi hop cac | L RO1hop cac nguyén
A PO vat liéu tao hinh, vat
27 4T | D8UYyen vat liéu tao lidu  tron thien 2,3,4,5
0 hinh dé tao ra san| oo 2078 , 6,7, 10
2 nhién dé tao ra cac
pham. . z
san pham.
Tré biét phoi hop va | Lua chon, phoi hop
27 lga chon céc nguyén | cic nguyén vat li¢u
) 5T | liu tao hinh, vat liéu | tao hinh, vat liéu

thién nhién dé tao ra
sdn pham.

trong thi€n nhién,
phé¢ liéu dé tao ra
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cac san pham.

27

3T

Tré vé cac nét thang,
xi€n, ngang, tao thanh
cac buc tranh don gian.

St dung mot sb ky
nang ve€ dé tao thanh
san pham don gian.

27

4T

Tré biét v& phdi hop
cac nét théng, X1€én,
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh ¢c6 mau
sdc va bd cuc.

Str dung céac ki nang
vé dé tao ra cac san
pham c6 mau sic
duong nét.

27

5T

Tré biét phdi hop cac
k¥ ning vé dé tao thanh
blrc tranh ¢4 mau sic
hai hoa, bd cuc can dbi.

Phéi hop cic k¥
nang vé& dé tao ra san
pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh
dang/dudong nét va
bd cuc

1,3,6,8

27

3T

Tré xé theo dai, xé vun
va dan thanh san pham
don gian.

St dung mét sd ky
ning cat, xé dan dé
tao thanh san pham
don gian.

27

4T

Tré biét X¢€, cat theo
duong thing, dudng
cong... va dan thanh
san pham c6 mau séc,
bd cuc.

Str dung céc ki nang
cit, xé, dan dé tao ra
cac san phdm c6 mau
sac kich thuéc, hinh
dang/dudng nét

27

ST

Tré phdi hop duogc cac
ky ning cét, xé dan dé
tao thanh buc tranh co
mau sic hai hoa, bd
cuc can ddi

Phdi hop cic k¥
nang cit, xé dan, dé
tao ra san pham co
mau sic, kich thudc,
hinh dang/duong nét
va bb cuc

4,7

27

3T

Tré biét lin doc, xo0ay
tron, an dep dat nin dé
tao thanh cac san phim
c6 mot khdi hodc hai
khoi.

St dung mot sb ky
nang nan dé tao
thanh san pham don
gian.

27

4T

Tré biét lam 16m, do
bet, bé loe, vubt nhon,
uén cong dat nin dé
nin thanh san pham co
nhiéu chi tiét.

Str dung cac ki nang
nin dé tao ra céac san
pham c6 mau sic
kich thudéc, hinh

dang

ST

Tré phdi hop dugc cac
ky ning nin dé tao
thanh san pham c6 bd
cuc can doi, hai hoa

Phdi hop cic k¥
nang vé&, nan, dé tao
ra san phdm c6 mau
sdc, kich thude, hinh
dang/duong nét va
bd cuc

3,6,8
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Tré bict xép chong, x&p

Str dung mét sd ki

28 3T canh, x€p cach tao | nang xép hinh dé tao
1 thanh cac san phdm c6 | thanh san pham don
cau truc don gidn. gian
Tre co thé phoi hgp cac | Str dung cac ki nang
ki nang x€p hinh dé tao | xé€p hinh dé tao ra
28 , \ 2 ,
5 4T | thanh cac san pham cO | cac san pham co
kiéu dang, mau sdc | mau sic hinh dang 5
khac nhau.
Tré ph01 hop céc ky P?Ol ?Op‘ cac ky
nang xé&p hinh dé tao
ning xép hinh dé tao X 2 P
28 ra san pham c6 mau
5T | thanh cac san pham ¢6 | ¢ - o1
3 X 4. o2 .. | sac, kich thude, hinh
kiéu dang, mau sac hai | , . o on
N A 2As dang/duong nét va
hoa, bo cuc can doi £
bo cuc
28 AT Tré nhan xét cac san
4 pham tao hinh. *3,4,5 tudi:
Tré biQt nhan xét cac - Nhan xét cac san pham
28 san pham tao hinh vé tao hinh.
4T \ z \ . Z.
5 mau sac, duong nét, *4.,5 tuoi: q 4>10
hinh déng. - Nhan Xet san p,hém tao
Tré nhén xét duoc cac hinh vé mau sdc, hinh
28 san pham tao hinh vé dang/duong nét, (5T bo
5T N , X
6 mau sac, hinh dang, bo cuc)
cuc
*Thé hi¢n sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dong nghé thuit
s A an , | Van dong theo y
28 Tre van dong theo ¥ p Yhi” hatnghe
3T | thich cac bai hat, ban| , . ..., .,
6 2 cac bai hat, ban nhac
nhac quen thudc. R
quen thudc.
Trf b.lft h'I‘a ch(,)n’ b4y :[u’ Luwa chon, thé hién
28 thé hién hinh thic van | . , N
4T | . < 12. 1. |cac hinh thic véan
7 dong theo bai hat, ban | _, 1,2,3
dong theo nhac
nhac
Tré tu nghi ra cac hinh | Ty nghi ra cac hinh
78 thic dé tao ra am |thac dé tao ra am
3 ST | thanh, van dong, hat | thanh, van dong theo
theo cac ban nhac, bai | cacbai hat, ban nhac
hat yéu thich. yéu thich.
Tré biét lya chon dung %ua chon Kdur}g Acu
28 2~ A .° | am nhac dé go dém
4T | cu d€ gd dém theo nhip : > ..
9 A AL A i1 theo nhip diéu bai
diéu, tiet tau bai hat. .
hat 45
bat 101 theo giai ’
Tré biét gob dém bang N ATz, Lo
29 diéu mot bai hat, ban
5T | dung cu theo tiét tau tur N
0 nhac quen thudc

chon

(mdt cau, hoac 1
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doan)
29 Tré biét tao ra cac san | Tao ra cic san phém
1 3T | phdm tao hinh theo y |don gian theo vy
thich, ndi dung. thich.
29 gt Ao e \ « z. 7,8
) 4T | Tre ndi nén y tuong va 4,5 tuoi:
29 tao ra cac san pham tao - Né6i Ién y tudng tao
3 5T | hinh theo y thich hinh ctia minh
2 [y
R % As.
29 Tré biét dat tén cho san 3’4,’5 tP ot \ 2
4T 2 . - bat tén cho san pham | 9, 10
5 pham tao hinh. .
tao hinh.
29 5T
6 re = =
2. DU KIEN CHU DE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU DE
o Y v A 1 S6 X1 A- Du an
Thoi gian Stt | Chudé Chu dé nhanh N Lé hoi
tuan Steam
Tru’gng Truong Mam non than yéu 1 Khai giang
(08/09 — 1 Mam . . 18 chire va
26/09/2025) non | LOp mau gido cia be I | (tochue 0y
3 3 nga
Do dung d6 choi cua 1op 1 s
Tét trung thu 1 A
(29/09 - 2 | Ban than | T6i 12 ai 1 ‘ thazriln Et})lg 1
17/10/2025) o &9 Tét trung thu &
Co thé bé 1 | (Té chiic vao yeu
Nhitng nguoi than yéu cia bé 1 15/8 am lich)
(2010~ | ;| Giadinh T'g01 g cyglboe ! | Ngdyphunt | Dyan
14/11/2025) Cong vi€c cua cac tv trong 1 Viét Nam ngdi nha
gia dinh bé
Do dung gia dinh bé 1
Ngay 1& 20/11 1
% | Nghé nong 1 > 5
(17711 - 4 nNﬁ?ée Nghé xay dun 1 Nig;g \rflllila Dy dn béc
19/12/2025) ghicp | NENC xay Ame gzo/” nong dan
Nghe y 1
Nghé tho may 1
0 Ngay 1& 22/12 1
22/12 — - - - NgayQbND | Dy an con
9/012026) | > | TOPV | Nhimgconvatxungquanhbé | 1 | yN22/12 | c4vang
Dong vat song dudi nude 1
Cay xanh 1
(12/01 — ¢ | TGTV Loai hoa b¢ thich 1 Tét Nguyén | Dy 4n ci
6/02/2026) Bé thich qua nao 1 Dan cdi trang
Rau cu qué em 1
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Xe quanh bé 1
(23/02 — ;| PTGT Bién bao giao thong dg bo 1 Du 4n
20/03/2026) May bay 1 giao thong
Thuyén, bé 1
Nudce 1
(23/03 — o | HTTN | Thoi tict 1 Dy an
17/4/2026) Cac mua trong nim 1 mua hé
Ngay va dém 1
Qué | Tuan Gido qué em 1
huong - A 11 N[A: o . , a3
(20/4 — 0 | Dt nue | LU do Ha Noi 1 | Kiniém ngay | Du an doi
8/5/2026) e Y sinh nhat Bac | nti qué
Béac Ho v6i cac chau thiéu nhi 1 19/5 em
(11/5 - Truong . A
22/52026) | 10 | Tiéu Hoc | 1TwOns Tieu hoc )
Noi nhén: G NGUOI XAY DUNG KE HOACH

\ A

Hoang Thi Biy
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